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TOM TAT

Muc tiéu: Mé téd mét sé ddc diém lam sang, xét nghiém va ddnh gid két qua diéu tri buéc dau
& bénh nhi lo xé mi cdp mdc héi chiing Down tai Vién Huyét hoc - Truyén mdu Trung uong giai
doan 2019-2021. Péi tuong va phuong phdp nghién ciu: Mé ta chim ca bénh trén 12 bénh nhi.
Két qua: Da sé bénh nhi c6 dé tudi duéi 10 (11/12), thiéu mdu va sét la triéu chiing thudng gdp
nhdt (9/12 va 8/12). Phdn I6n bénh nhi c6 bdt thudng sé luong va cdu tric nhiém sdc thé (7/12).
C6 7/12 bénh nhi con séng, trong dé 4 tré dang dat lui bénh hoan toan, 3 tré da tdi phdt. 5/12
bénh nhi da tirvong, déu do nhiém khudn (3 tré) va suy tim (2 tré). Trong 2 ca bénh cu thé: 1 bénh
nhi tudn tha dang liéu trinh diéu tri va liéu luong héa chat, dat lui bénh hoan toan sau 3 ném
ké tur thoi diém chdn dodn. 1 bénh nhi dugc diéu tri héa chdt giam liéu do suy dinh duéng va
théng lién thdt nhung tré cé bién chiing suy tim va da tdi phdt sau khi két thuc diéu tri 3 thdng.
Két lud@n: D6 tuébi duGi 10 chiém cha yéu, thiéu mdu, sét la triéu chiing thudng gdp & bénh nhi
lo xé mi cdp/Héi ching Down. 100% bénh nhi c6 bdt thudng sé lugng NST, thudng két hop bdt
thuéng cdu truc. Ty Ié tdi phdt va tir vong sau diéu tri con cao.

Tirkhéa: Lo xé mi cdp, H6i chirng Down.

ABSTRACT
CLINICAL AND LABORATORY CHARACTERISTICS
OF PEDIATRIC ACUTE LEUKEMIA WITH DOWN SYNDROME
AT NATIONAL INSTITUTE OF HEMATOLOGY AND BLOOD TRANSFUSION

Objective: Describes clinical, laboratory characteristics and evaluates initial treatment results
in pediatric acute leukemia with Down syndrome at National Institute of Hematology and Blood
Transfusion. Method: Description of 12 cases. Results: Majority of patients were under the age of
ten (11/12 case). Anemia is most common clinical manifestation (9/12 and 8/12 case). Most patients
had either additional structural and numerical chromosomal abnormalities (7/12 case). 7 out of 12
patients are alive, 4 of them achieved complete remission, other 3 experience relasped disease. 5
out of 12 died because of infectious diseases (3 cases) and heart failure (2 cases). Studying 2 specific
cases: The first patient completed treatment protocol and he has been in complete remission for 3
years. The second one had to be treated with dose-reduction regimens because of her malnutrition
and ventricular septal defect diseases. But she still had heart failure and relasped disease 3 months
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after finishing her treatment. Conclusion: Majority of patients were under the age of ten, fever and
anemia were common clinical manifestation in pediatric acute leukemia with Down syndrome. All
patients had numerical chromosomal abnormalities, usually combine with structural chromosomal
abnormalities. Rate of death and relasped was high.

Key worlds: Acute leukemia, Down syndrome.

1. DAT VAN BE

Trong nhiéu nam, bénh lo xé mi cap & tré so
sinh va tré nhé da nhan dugc su quan tam dang
ké trong céng dong nhi khoa vi bénh ¢6 ty lé cao
& tré em dudi 5 tudi, chiém t6i 1/3 bénh ung thu
& tré em [1] véi nguy co tl vong cao do cac bién
chiing nidng né cta bénh nhu nhiém khuan va
xudt huyét. Theo nhiéu nghién ctiu, tré bi Down
€6 nguy co mac lo xé mi cip cao hon nhiing tré
binh thudng, diéu tri nhém bénh nhan nay con
gap nhiéu khé khan. D€ gép phan nang cao chat
lugng chan doan, diéu tri va tién lugng lo xé mi
cap & tré em mac héi ching Down tai Viét Nam,
ching toi nghién ctu dé tai:“Nghién ctu dac diém
lam sang va xét nghiém ctia bénh nhi lo xé mi cap/
Hai chiing Down tai Vién Huyét hoc - Truyén mau
Trung uong” véi muc tiéu: Mé td mét sé ddc diém
léam sang, xét nghiém va ddnh gid két qua diéu tri
buéc ddu & bénh nhi lo xé mi cdp mdc héi chiing
Down tai Vién Huyét hoc - Truyén mdu Trung uong
giai doan 2019-2021.

2.DOITUGNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Pdi tuong nghién ctru: 12 bénh nhi (duéi

15 tudi), dugc chan doan xac dinh 1a lo xé mi
cap/Ho6i chiing Down, diéu tri tai Vién Huyét
hoc - Truyén mau Trung uong trong thai gian tur
1/1/2019 dén 1/7/2021.

* Tiéu chuan chan doan lo xé mi cap: xét
nghiém tay d6 ( hoac mau ngoai vi) thay té bao
blast > 20% té& bao c6 nhan [3].

* Tiéu chudn chan doan méc héi chirng Down
[4]: Guong mat cta hoi chiing Down: mat det,
mat xéch, tai nho, ranh khi (la ranh ngang lién tuc
& long ban tay), ludi day va dai; Céng thiic NST ¢6
dot bién trisomy 21 & tat ca cac té bao véi bénh
pham la mau cha tré, cac té bao ti nudc i hoac
nhau thai.

*Tiéu chuan loai trir: Gia dinh bénh nhi khéng
déng y tham gia nghién ciu hoac khéng déng y
diéu tri hoa chat.

2.2. Phuong phap nghién ctu

- C& mau: Thuan tién

- Thiét ké nghién ctru: M6 ta chum ca bénh.
3. KET QUA NGHIEN cUU

3.1. Mét sé dic diém chung cia nhém bénh
nhi nghién ciu

N
5SBN

Biéu dd 1. Dac diém gidi tinh nhém bénh nhi nghién ciu

Nhdn xét: Bénh nhi nam chiém ty & I6n hon bénh nhi nit. Ty &€ Nam/niir = 1,4.
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Biéu db 2. Dac diém vé tudi ltc chan doan cta cac bénh nhi trong nghién ciu
Nhdn xét: 11/12 bénh nhi cé tudi duéi 10. Bénh nhi 1-9 tudi chiém ty 1é cao nhat trong nhém nghién
ctu (6/12 trudng hgp), nhém bénh nhi duéi 1 tudi ding th hai.
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Lach to
Gan to
Hach to
Xuat huyét
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Thiéu mau
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S6 lugng BN
Biéu do 3. Dac diém lam sang clia cac bénh nhi tai thai diém chan doan
Nhdn xét: Thi€éu mau va sét la hai triéu ching thuéng gap nhat (9/12 va 8/12 bénh nhi); c6 5/12
bénh nhi ¢6 triéu chiing gan to. Triéu chiing xuat huyét, hach to, lach to it gap hon. Triéu chiing dau
xuong chi gap & 1 bénh nhi.

Bang 1. Pic diém chi sé t&€ bao mau ngoai vi tai thoi diém chan doan

Pac diém té bao mau ngoai vi Tansé
<10G/L 8/12
S6 lugng bach cau 10-50G/L 2/12
>50G/L 2/12
S6 lugng tiéu ciu = 50G/L 9/12
Lugng Hb ban dau < 100 g/L 9/12

Nhdn xét: Bénh nhi c6 s6 luong bach cau ltic chan doéan < 10 G/L chiém ty |é cao (8/12). Phan I6n cac
bénh nhi cé s6 lugng ti€u cau trén 50 G/L tai thai diém chan doan (9/12).
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Biéu d6 4. Phan bé thé bénh cta cac bénh nhi
Nhdn xét: Lo xé mi cap dong tay chiém chui yéu (10/12 bénh nhi), trong s6 d6 |6 xé mi cap dong tay
thé M4 chiém ty 1é I6n nhat (5/12 bénh nhi); 2 bénh nhi dugc chan doan lo xé mi cdp déng lympho té
bao B, khéng c6 bénh nhi nao dugc chan doan lo xé mi cap dong lympho té bao T.

Bang 2. Dac diém cong thiic nhiém sac thé cta cac bénh nhi ltc chan doan

Bénh nhan Cong thuc nhiém sic thé
1 47, XX, +21
2,3,45 47, XY,+21
6 47, XY,+21,t(3;5)
7 47,XY,-9,-20,4+21,+mar,+mar,del(7p)
8 47,XY,+21[10]/47,XY,-5,+21,+mar[10]
9 47,XY,+21, da tén thuang
10 48,XX,+8,+21,t(7;11)
11 48,XX+17,+21,17q+[101/46,XX[5]
12 52,XX,+X,+4,+8,+21,+mar,21p+[51/46,XX,21p+[15]

Nhan xét: 5/12 bénh nhi c6 trisomy 21 don thuan. 7/12 bénh nhi c6 phéi hgp bat thuong sé6 lugng
va cau tric NST. Trong d6, 1 bénh nhi cé trén ludng boi ting nhiéu NST (>50 NST).

Bang 3. Két qua diéu tri ctia cac bénh nhi tai thoi diém nghién cuu

Tinh trang Tansé
Séng Lui bénh 4/12
(7/12 bénh nhi) Tai phat 3/12
Tirvong Do suy tim 2/12
(5/12 bénh nhi) Do nhiém trung 3/12

Nhdén xét: 7/12 bénh nhi con séng. Trong dé, 4 bénh nhi van dat lui bénh hoan toan, 3 bénh nhi tai
phat va dang diéu tri triéu chiing. 5 bénh nhi da tir vong, nguyén nhan chi yéu do bién chitng nhiém
trung, suy tim trong diéu tri.
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3.2. Bdo cdo hai trudng hgp bénh nhi cu thé
trong nghién ciu

3.2.1. Trudng hop 1: Bénh nhi nam 9 tudi,
nhap vién trong tinh trang sét, thi€éu mau nhe,
bé mat Down, cham phat trién tinh than. Cac xét
nghiém ban dau khi méi chan doan: Hb 75g/I,
s6 lugng tiéu cau 62 G/L, s6 lugng bach cau 8,14
G/L (té bao Blast chiém 80%), huyét tly dé chan
doan lo xé mi cap thé M4, cong thuc nhiém sic
thé 47,XY,+21, t(3;5), khong ¢6 tinh trang tham
nhiém than kinh trung uong. Bénh nhi dugc chan
doan lo xé mi cap thé M4/ héi chiing Down, nhém
nguy co tiéu chan, dugc diéu tri bang phac dé
BFM 83. Trong dgt diéu tri tan céng, bénh nhan
gap tinh trang nhiém trung gidam bach cau hat,
dugc diéu tri bang G-CSF va khang sinh phé rong.
Sau diéu tri, bénh nhi dat dugc lui bénh hoan
toan vé huyét hoc. Bénh nhi dugc tiép tuc diéu
tri ciing ¢6 bang phac d6 BFM 83. Trong nam dau
tién diéu tri, bénh nhi gap tinh trang tham nhiém
than kinh trung uong, dugc diéu tri két hop tiém
héa chat néi tiy maéi 3 thang, tinh trang cai thién.
Bénh nhi két thuc 3 dot tan cong va diéu tri duy
tri trong 18 thang. Hién tai, bénh nhi van dat
dugc lui bénh hoan toan sau gan 3 nam ké tur thai
diém chan doan.

3.2.2. Truéng hop 2: Bénh nhi nir 12 tudi, nhap
vién trong tinh trang sét, thi€u mau, kho thé, bd
mat Down, chdm phat trién tinh than, suy dinh
dudng. Cac xét nghiém khi méi chan doan: Hb
69 g/L, s6 lugng ti€u cau 57 G/L, sé lugng bach
cau 3,82 G/L (té bao Blast chiém 70%), huyét tay
dé chan doan o xé mi cap thé M4, cong thiic
nhiém sic thé 48,XX,+8,+21,t(7;11), khéng cé
tinh trang tham nhiém than kinh trung uong
tai thoi diém chan doan, siéu am tim c6 théng
lién that. Bénh nhi dugc chan doan lo xé mi cap
thé M4, nhém nguy co cao/théng lién that/hoi
chiing Down. Bénh nhi dugc diéu tri hoa tri liéu
theo phac d6 MASPORE 2006 véi hoa chat gidam
liéu daunorubicin tir 50mg/m?/ngay xuéng con
35mg/m?/ngay. Trong chu ky tan cong dau tién,
bénh nhi gap tinh trang giam bach cau va nhiém

khuan huyét Escherichia coli, viéem phéi, dugc
diéu tri bang G-CSF va khang sinh phé réng,
khang sinh chéng nam, tinh trang nhiém trung
cdi thién. Sau 5 dgt diéu tri héa chat, bénh nhi dat
duoc lui bénh hoan toan vé mat huyét hoc, tuy
nhién, bénh nhi ¢6 tinh trang suy tim do Il va tai
phat sau két thuc diéu tri 3 thang. Bénh nhi tiép
tuc dugc diéu tri triéu chiing, cham séc gidm nhe.

4.BAN LUAN

4.1.Péc diém chung

Trong nghién ctu nay, ty Ié bénh nhi nam/n{
la 1,4/1. Theo mét nghién ctru héi quy trén 5 triéu
bénh nhi dugc chan doan lo xé mi cap tai cac nuéc
Bac Au trong 20 nam cho thay ty Ié nam/nit  nhém
khéng mac héi chiing Down la 1,16 va 2,05 8 nhém
bénh nhi kém theo héi chiing Down [6], két qua nay
phu hgp véi nghién ctiu ctia chiing toi.

Trong nghién ctiu ctia ching téi, phan 16n cac
bénh nhi mac héi chiing Down dugc chan doan
lo xé mi cap trong dd tudi 1-9 tudi (6/12 trudng
hgp), tuy nhién, cac bénh nhi duéi 1 tudi ciing
chiém ty 1é khéng nhé (5/12 truéng hgp). Theo
Brianna R. Murphy va cac cdng su, tré em mac hoi
chiing Down c6 nguy co tién trién thanh bénh
lo xé mi cap dong tuy tang gap 150 lan va nguy
co tién trién thanh Ig xé mi cap dong lympho
tang gap 20 lan [7], phu hop véi nghién ciu cha
chung t6i, ty 1& bénh nhan nhi mac héi ching
Down dugc chan doan lo xé mi cap dong tay la
10/12 bénh nhi, lo xé mi cap dong lympho la 2/12
bénh nhi (biéu d6 4). Mat khac, bénh nhi mac hoi
chiing Down thudng kém theo cac tén thuong
khac nhu di tat tim bam sinh, viém phdi, suy dinh
duéng... nén khi tién trién thanh lo xé mi cap thi
triéu chiing thuéng nang né hon so véi cac bénh
nhi khéng cé héi chiing Down.

Theo biéu dé 3, ngoai cac triéu chiing, dac
diém chGa héi chliing Down, cac biéu hién, triéu
chiing trong bénh canh lo xé mi cap ctia cdc bénh
nhi trong nghién ctu thuong khéng ram ro, chu
yéu gap triéu chiing thi€u mau (9/12 trudng hagp),
sOt (8/12 truong hop), véi ty 1é bénh nhan nhi ¢
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triéu chiing hach to, lach to gap & 3/12 bénh nhi,
triéu chiing gan to gap & 5/12 bénh nhi.

Vé dac diém té bao mau ngoai vi tai thoi diém
chan doan, da s6 cac bénh nhi ¢6 s6 lugng bach
cau duéi 10 G/L, chi ¢6 2/12 s6 bénh nhi c6 sd
lugng bach cau trén 50 G/L tai thoi diém chan
doan. Phan 16n cac bénh nhi c6 triéu ching thiéu
mau tai thai diém chan doan, véi 9/12 bénh nhi
¢6 luong Hb < 100g/L; trong khi d6, triéu ching
xudt huyét la khéng dang ké khi c6 9/12 bénh nhi
6 56 luong tiéu cau trén 50G/L.

Sau khi dugc lam huyét tay d6 va xét nghiém
phan loai mién dich bang phuong phap dém té
bao doéng chay, két qua cho thay chicé 2/12 bénh
nhi dugc chan doan | xé mi cdp dong lympho té
bao B, khéng c6 bénh nhi nao dugc chan doan Lo
xé mi cap té bao T (biéu d6 4). K&t qua nay phu
hop véi nghién ctiu ctia James A.Whitlock va cac
cdng su [5]. 10/12 bénh nhi con lai dugc chan
doan lo xé mi cap dong tdy, vGi cac thé M1, M2,
M4 va M7. Trong d6, chu yéu cac bénh nhi dugc
chan doan lo xé mi cap thé M4 (Lo xé& mi tay-mono
cap) (5/12 trudng hgp), lo xé mi cap thé M7 chi cé
1/12 truong hop, ty 1é nay thap hon nghién ciu
trong 20 nam tai My cua Julie A. Ross cho thay ty
1& bénh nhi méc hoi chiing Down dugc chan doan
Io xé& mi cap thé M7 chiém ty Ié I6n nhat, va cé
ty 1& cao hon dén 500 Ian d&i véi nhém bénh nhi
khéng mac hdi chitng Down [8]. C6 su khac biét
nay c6 |é do sé lugng bénh nhi trong nghién ctru
cla chung t6i chua cao.

Héi chiing Down dugc dac trung bdi su xuat
hién cta 3 nhiém sic thé 21 trong bd nhiém sic thé
cta bénh nhi.Theo nhiéu nghién ctu, mét s6 yéu té
nguy co lam tién trién thanh lo xé mi cap & bénh nhi
mac hdi chiing Down nhu su ti€p xtc véi tia X, thuéc
trlr sdu, uéng rugu hay & do tudi cao clia ngudi me
khi mang thai. Tuy cac yéu t6 nguy co khéng dugc
thuc su xac dinh ré rang nhung két qua dé quan sat
nhat & cac bénh nhi nay la su bién ddi trong cong
thuc nhiém séc thé. Trong nghién ctiu cia ching téi
¢6 7/12 bénh nhi c6 phéi hop bat thudng sé lugng
va cau triic NST v6i nhiéu tén thuong ciu trac nhu
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chuyén doan, thém doan, mat doan NST (bang 2).
K&t qua nay tuong tu véi nghién cutu ctia James A.
Whitlock va cac cong su [5].

Theo bang 3, trong 12 bénh nhi trong nghién
c’u c6 4 bénh nhi dat lui bénh hoan toan tai thoi
diém hién tai, c6 3/12 bénh nhi tai phat sau diéu
tri tdn cong va 5/12 bénh nhi da ti vong. Nguyén
nhan ti vong clia cac bénh nhi trong nghién
ctu chu yéu do nhiém khuan hay bién chiing
tim mach. Theo nghién cttu ctia Ana C. Xavier
va Jeffrey W. Taub, cac doc tinh lién quan dén
diéu tri, chdng han nhu viém niém mac, nhiém
khuan..., déu xay ra thudng xuyén va nghiém
trong & tat ca bénh nhi méac héi chiing Down so
vGi nhitng tré em khéng mac héi chiing Down.
Mat khac, bénh nhi mac héi chitng Down c6 nguy
co tang doc tinh véi anthracycline trén tim mach
tang gap 3-4 lan cac bénh nhi lo x& mi cap mac
héi chiing Down, ngoai ra ty lé tang duong huyét
khi diéu tri bang corticoid hay su taing men gan,
suy tay ciing tang lén khi bénh nhan tiép xuc véi
methotrexate... [5]. C6 thé nhiing yéu t6 nay gép
phan lam tang ty Ié ti vong ciing nhu tai phat &
nhém bénh nhi nay.

4.2. Hai truong hgp bénh nhi cu thé

Theo cac bao cao, tré em mac hdi chiing Down
lam tang nguy cd mac lo xé mi cap dong tuy, tinh
trang nay dugc goi chung la lo xé mi cap dong tay
cta hoi chiing Down (ML-DS). Trong nhiing nam
1970 va 1980, két qua diéu tri ML-DS kha kém, tuy
nhién, vao cudi nhitng nam 1980 va dau nhiing
nam 1990, cac bénh nhi ML-DS bat dau dugc diéu
tri thuong xuyén hon bang cac phac d6 hoa chat
liéu cao dugc sit dung cho nhitng bénh nhan AML
khéng phai DS, va c6 nhiing két qua dang ké [9].
Mét bao cdo két qua diéu tri ctia cac bénh nhi
ML-DS bang phac dé BFM 93 va BFM 98 cho thay
ty 1é s6ng thém sau 3 nam la 70%, th&i gian séng
thém khong bénh 8 nam la 47% [10]. Cac tac gia
trong cac nghién cttu déu cho rang yéu té6 gop
phan vao su khac biét vé ty 1é séng sét la viéc
dam bao tuan thi phac d6, va ngan ngtra déc tinh
trong qua trinh diéu tri.
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Céc bénh nhi ctia ching téi cling déu dugc
st dung cac phac d6 ¢6 nhiéu chu ky diéu tri. §
trudng hop ca bénh thi nhat, ching téi st dung
phac dé BFM 83, két qua diéu tri cia bénh nhi nay
ciing rat tot, va hién tai sau 3 nam diéu tri bénh
nhi van duy tri dugc két qua diéu tri. Diéu dang
Iuu y trong qua trinh diéu tri la déc tinh giam
bach cau ctia héa chat, mac du da st dung khang
sinh, thuéc khang virus, khang nam du phong
tuy nhién do thoi gian giam bach cau dai ngay
nén van xay ra tinh trang nhiém khuan. Mét van
dé khac & bénh nhi nay la viéc st dung G-CSF thoi
diém nao la phu hgp. C6 nhiéu quan diém khac
nhau vé van dé nay, mét sé cho rang nén sti dung
ngay tu khi bach cau hat duéi 0,5 G/L dé lam giam
thdi gian ha bach cau, mét quan diém khac la han
ché st dung. Mét thir nghiém 1am sang da ching
minh, viéc s dung G-CSF ngay ti khi bach cau
hat duéi 0,5 G/L gitip giam ti vong do nhiém
trung nhung khong anh huéng téi ty Ié dap ung
chung, tai phat va ty 1é séng thém cta bénh nhi
[12]. M6t khia canh khac & trudng hgp ca bénh
nay, d6 la tinh trang tham nhiém than kinh trung
uong, vay thi c6 nén du phong tiém tay song tur
sém la c6 nén khong. Cau hoi nay da dugc datra &
nhiéu nghién ctu, tuy nhién da sé cac tac gia déu
théng nhat la chi tiém héa chat vao khoang tay
s6ng khi phat hién ra tinh trang thdm nhiém than
kinh trung uong, do tiém héa chat vao khoang
tay song c6 nhiéu bién chiing.

& trudng hop thit hai, chiing téi cling s dung
phac dé héa tri liéu liéu cao, nhiéu chu ky, tuy
nhién do bénh nhi cé bénh ly tim mach kém theo
nén chang téi gidm liéu daunorubicin dé giam
tich liy ddc tinh trén tim mach. Mét sé bao cao
cho thdy khoang 40% bénh nhi ML-DS phai giam
liéu héa chat do lo ngai vé déc tinh lén cac hé
co quan [13]. M6t bao cao cua tac gia Anupama
Rao va cdng su cho thay viéc st dung héa chat
liéu cao giéng nhu trong phac d6 sé dan dén tu
vong trong qua trinh diéu tri do nhiém trung va
réi loan chic nang tim mach [14]. Do dé, xac dinh

cudng d6 diéu tri téi uu cho bénh nhi ML-DS ¢é
réi loan chiic ndng co quan la mét thach thuec,
can bang gitia hiéu qua diéu tri va bién chung,
ti vong lién quan dén diéu tri. Mac du viéc giam
liéu daunorubicin da dugc moét sé tac gia ggi y
dua ra la gitp gidm ddc tinh tim mach, tuy nhién
viéc gidm liéu bao nhiéu thi la an toan va van dat
dugc hiéu qua thi van chua c6 cau tra 1i [15]. G
truong hop bénh nhén nay, ching t6i da gidm
liéu daunorubicin, bénh nhi van cé tinh trang suy
tim sau d6. Tuy nhién, sau khi két thuc diéu tri
bénh nhi ciing da khéng bi ti vong. Do d6, chiing
téi van khuyén cdo nhiing bénh nhi c6 réi loan
chtic ndng co quan nén dugc stt dung cac phac dé
giam cudng do liéu.

5. KET LUAN

- Da s6 cac bénh nhi trong nghién citu cé d6
tudi dudi 10. Trong d6, d6 tudi dudi 1 chiém ty lé
cao (5/12 truong hop).

- Thiéu mau, sét la nhitng triéu ching 1am
sang thudng gap & bénh nhi lo xé mi cap/Hoi
chiing Down. Cac triéu chitng tham nhiém gap
V@i ty |é thap hon.

- Lo xé mi cap dong tuy chiém da sé (10/12
trudng hop), 100% bénh nhi cé bat thuéng trén
luéng boi NST, 7/12 bénh nhi ¢é bat thuong sé
lugng két hgp bat thuong cau tric NST.

- Ty lé ti vong trong qua trinh diéu tri va tai
phat sém kha cao.

6. KHUYEN NGHI

TU cac luan diém trén, chang toi dua ra mét sé
khuyén nghi giup viéc diéu tri cac bénh nhi lo xé mi
cap/héi chiing Down dugc tét hon:

- Bénh nhi lo xé mi cap/hdi chiing Down nén
duoc diéu tri hoa chat.

- Nén st dung cac phac dé hoa chat phu hgp
dé giam bién chiing trén tim mach va han ché doc
tinh trén cac co quan.
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