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CACYEU TO TIEN LUGNG BENH NHI BI RAN CHAM QUAP CAN
TAI BENH VIEN NHI PONG 1

Nguyén Thanh Nam, Ta Van Tram
Bénh vién Da khoa Trung tdm Tién Giang
TOMTAT

Muc tiéu: Xdc dinh mét s6 méi tuong quan dé tién lugng bénh & bénh nhi bi ran Cham quap
cdn nhédp Bénh vién Nhi Déng 1. Phuong phdp nghién ciu: Nghién cdu héi ciu va tién ciu hang
loat ca trén 54 tré bi rdn Cham quap cdn nhép khoa Cdp cuu, Bénh vién Nhi Déng 1 tir ngay
01/01/2011 dén ngay 31/12/2020. Két qua: Thdi gian nhdp vién cang muén thi mdc dé nhiém
déc cang ndng (p < 0,001). & nhitng bénh nhan ddp thuéc lam chdm muén thoi gian nhdp vién,
c6 ty Ié nhiém déc mirc d6 néng cao gdp 3,2 ldn (KTC 95%: 1,4 - 7,5), p = 0,002. O nhém bénh
nhdn nhiém ddc ndng cé su thay déi xét nghiém chic nding déng mdu nhiéu va théi gian ndm
vién diéu tri kéo dai hon (p < 0,001). Néi béng nuéc lam tdng ty Ié hoai td, nhiém tring, badm
mdu, hoai tir vét thuong va déng mdu néi mach lan téa (p < 0,001). Xudt huyét da lam tdng ty
1é chdy mdu vét cdn, chdy mdu nuéu rdng va déng mdu néi mach lan téa (p < 0,001). Két ludn:
Theo déi sdt cdc bénh nhinhdp vién muén; xi'tri khéng ding trudc nhdp vién; co cdc triéu chiing
tai ché nhu: béng nuédc, bdm mdu, nhiém tring tai ché, hoai ta; cdc triéu ching xudt huyét nhu:
chdy mdu vét cdn, xudt huyét da va doé sung né vét thuong > 2 khép dé cé chi dinh kip thai huyét

thanh khdng noc rdn, giam ty Ié tir vong va di ching.

Tirkhéa: Ran cdn, rdn Cham quap, yéu té tién luong.

ABSTRACT
PROGNOSTIC FACTORS IN CHILDREN BITTEN BY MALAYAN PIT VIPER
IN CHILDREN HOSPITAL 1

Objectives: Identifying some correlations, prognosis in children bitten by Malayan pit viper in
Children hospital 1. Methods: Retrospective and prospective study of a series of 54 children bitten
by Malayan pit viper in Children hospital 1 from 01/01/2011 to 31/12/2020. Results: The later the
hospitalization time, the worse the level of intoxication (p < 0.001). Patients who have a charlatan
have a 3.2 times higher incidence of severe intoxication (KTC 95%: 1.4 - 7.5), p = 0.002. In the group of
severely intoxicated patients there was a change in the blood clot function test and a longer hospital
stay (p < 0.001). Blisters increase the incidence of necrosis, infection, bruising, wound necrosis and
pervasive invascular coaulation (p < 0.001). Skin hemorrhage increases the incidence of bite bleeding,
gum bleeding, and pervasive intravascular coagulation (p < 0.001).

Conclusions: Closely monitor the late hospitalized pediatric patients; improper treatment before
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admission; there are local symptoms such as bullae, ecchymosis, local infection, necrosis; hemorrhagic
symptoms such as: bite bleeding, skin hemorrhage, and wound swelling > two joints for timely
indication of antivenom serum, reducing mortality and sequelae.

Keywords: Snake bites, Malayan pit viper, prognostic factors.

1. DAT VAN BE

R3n Cham quap (Calloselasma rhodostoma)
tén tiéng anh la Malayan pit viper la loai ran
déc rat nguy hiém thuédc ho ran Luc thudng gay
tai nan & cac nudc vung nhiét déi & Pong Nam
A[1]. Trong giai doan 1965-1971, trong s6 3765
ngudi bi ran can dugc diéu tri tai cac bénh vién
(BV) trén khap mién Tay Malaysia, c6 28% nhiing
ngudi bi cdn nhiém ddc mic dd vira hoac nang
[7]. Su nguy hiém chinh la sau khi BN bi rdn Cham
quap can sé nhanh chéng bi réi loan déng mau
(RLDM), chdy mau khéng cam, xuat huyét da, phu
tang toan than de doa tir vong. Pay la méi lo ngai
cho hoc sinh, c6ng dan, néng dan dén dién cao
su, ca phé mién Péng Nam Bé. Diéu tri BN ran
Cham quap ran la mét cap ctu héi stic néi khoa
toan dién, trong d6 huyét thanh khang noc ran
(HTKNR) dac hiéu la mét thuéc gidi déc, rat can
thiét dé ciru s6ng BN, véi muc dich trung hda noc
ddc dang luu hanh trong co thé cang sém cang
tét, trudc khi noc ddc c6 thé xam nhap sau vao
cac hé théng co quan [1]. Trong khi d6, viéc diéu
tri dac hiéu bang HTKNR tai nuéc ta con rat nhiéu
han ché, chi yéu dua vao triéu chiing do khéng
¢6 ngudn san xuat HTKNR. Véi mong muén tim
hiéu cac yéu té tién lugng bénh & bénh nhi (BN)
bi rin Cham quap can nham gitp cac bac si lam
sang c6 thai dé xu tri kip thdi, ding dan dé giam
ty lé t& vong va di chiing, vi vay chting t6i thuc
hién nghién ctu nay.

Muc tiéu nghién ctu: Xdc dinh mét sé yéu té6
lién quan gidp tién lugng bénh & BN bi rdn Cham
quap cdn nhdp Bénh vién NhiDéng 1.

2.DOITUGNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Déi tugng nghién ciu

Dadn sé chon méu: Tat cd BN< 16 tudi dugc
chan doan rdn Cham quap cin nhap khoa Cap
ctru BV Nhi Dong 1 tir ngay 01/01/2011 dén ngay
31/12/2020.

Tiéu chudn lua chon: Ngudi nha dua ran (chét)
dén BV va dugc bac si tai khoa Cap ctu xac dinh
la rdn Cham quap, hoac BN hodac ngudi nha nhin
thdy ran mé ta lai va xac dinh duoc ran qua hinh
mau tai khoa Cap ctiu, hodc dua vao cac triéu
chiing 1am sang, can lam sang va dia diém xay ra
tai nan phu hop véi dich té ran Cham quap can.

Tiéu chudn logi trir: Khéng c6 day da dirkién theo
bénh an mau, ran can khéng phai ran Cham quap.

2.2, Phuong phap nghién ctiu

Thiét ké nghién ciru: M6 ta hoi cdru va tién cdu
loat ca bénh, c6 phan tich so sanh.

Codmdu: Lay toan bo

Thu thdp sé liéu: SU dung bang cau héi va hé
s bénh an. Phan dé nhiém déc ran Cham quap
can theo Bd Y té. Chia bénh nhan 2 nhém: nhe,
trung binh va nhém nang, tim yéu té lién quan vé
dich té 1am sang, can Iam sang va diéu tri.
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Bang 1. Phan dd nhiém déc rdan Cham quap can theo Bo Y té [1]

D&u hiéu Nhe Trung binh (TB) Niang
D&u hiéu tai Eﬁégau U o1 ﬂﬁ‘é "Ci'nsufﬂ C6 ddu ring, dau, sung toi
X ong qua U7 khdp, vong ch khép thi 2, vong chi noi 16n | C6 dau rang, dau, sung réng.
cho ngi I6n nhat khong qua 2cm va e s S
A A nhat 2 - 4cm va hoai tir nhé.
khong hoai tu. :
D&u hiéu qua 2 khép hoac sung né lan
Dau hiéu Khén C6 (Iir dur, dau hiéu nhiém doc) | dén than minh, vong chi noi I6n nhat
toan than 9 Khéng nguy hiém. > 4 c¢m va hoai ti lan nguy hiém cap
ctu (séc, réi loan tri giac...).
R&i loan RLDM nhe RLDM nang
P Khéng Khéng dau hiéu xudt huyét | Xuat huyét toan than (6i mau, tiéu
doéng mau N R . M P
toan than. mau, xuat huyét ndo).

Péng mau ndi mach lan téa (DIC): Bién dinh lugng, tinh theo thang diém chia ISTH (International
Society on Thrombosis and Haemostasis) dua vao sé lugng tiéu cau, D - Dimer, thi gian prothrombin,

fibrinogen. Téng diém > 5d: chuan doan DIC.

Bang 2. Tiéu chuan chan doan DIC theo ISTH

Chisé Piém
> 100 x103/mm? 0
Sé lugng tiéu cau 50 - 100x10%/mm3 1
< 50x10%/mm3 2
<0,5 pg/ml 0
2
> 5 pug/ml 3
Kéo dai < 3 giay 0
Thoi gian prothrombin Kéo dai > 3 va < 6 giay 1
Kéo dai > 6 giay 2
>1g/l 0
Fibrinogen
<19/ 1

Xdrtrisé liéu: Cac s6 liéu sé dugc ma hoa, nhap liéu va phan tich theo phuong phap théng kéy hoc,
lap bang vé biéu d6, st dung cac phan mém EpiData Manager; Stata 16; Microsoft office 365.

YDUC
Nghién ciiu da dugc Hoéi dong Y diic Bénh vién
Nhi Dong 1 théng qua, s6 534/GCN-BVND1.

3.KET QUA

Quanghién ctiu 54BN biran Cham quap cannhap
khoa Cap ctru BV Nhi Dong 1 tir ngay 01/01/2011
dén ngay 31/12/2020 ghi nhan tudi trung binh 12 8,5
+ 4,2 tudi (nhé nhat 1a 2 tudi, 16n nhat 1a 15 tudi), ty
I& nam/nit la 1,8/1. Tai nan xay ra quanh nam nhat
la vao nhiing thang mua mua 66,8% tir thang 5 dén
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thang 11.77,8% bi can trong khoang thai gian tur 12
gi& dén 24 gid. Binh Phuéc ¢ BN bi ran Cham quap
can nhap vién nhiéu nhat (29,6%). 53,7% tré bican &
xung quanh nha va trong nha, da sé do v6 tinh can
96,3%. Hon 70% vét can nam & chan, nhat la ban
chan 61,1%. 57,4% truéng hop dem theo ran sau
khi bi ran can, 72,2% trudng hgp so cliu khéng ding
(thudng gap la garrot, rach da, hut nan noc déoc, dap
thuéc...). 77,7% trudng hgp nhap vién trong 24 gic
sau khi bi rdn can.
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Nhe
Nang 7,4%
50,0%

Trung binh
42,6%

Bi€u dd 1. D6 nhiém ddc ran trudc truyén HTKNR (N=54)
Nhan xét: Tai thoi diém trudc truyén HTKNR d6 nhiém doc trung binh va nhiém doc nang chiém ty
& 1an luot Ia 42,6% va 50,0%.

Bang 3. Dac diém dich té, 1am sang va muc dd nhiém déc (N=54)

Po6 nhiém déc
Dic diém Nhe, TB Nang (KT:QRS%) p
N

Thd&i gian ran can dén nhap vién

<6gid 16 8 1

>6-12gic 8 4 1,4(1,2-1,8)

< 0,001

>12-24gio 2 4 2,0(1,4-3,2)

> 24 gio 1 11 2,7(1,7-5,8)
XU tri sai trudc nhap vién

Pép 13, thuéc 5 16 3,2(1,4-7,5) 0,002
Triéu ching tai ché

Béng nudc 4 20 5(2,0-12,7) < 0,001

Bam mau 9 21 2,3(1,3-4,1) 0,001

Nhiém trung tai ché 3 17 57(1,9-17,1) < 0,001

Hoai ti 4 17 4,3(1,6-11,0) < 0,001
Triéu ching xudt huyét

Chay mau vét can 5 20 4,0(1,8-9,1) < 0,001

Xuat huyét da 3 22 7,3(2,5-21,6) < 0,001
Do sung né vét thuong

< 2khép 19 5 1

> 2 khép 8 22 2,8(1,5-5,1) <0.001

Nhdn xét: Thai gian nhap vién cang tré thi ty 1& nhiém ddc muic dd ndng cang cao, c6 y nghia théng
ké véi p < 0,001. & nhimng BN c6 di thay lang dép 13, thuéc thi c6 ty 1é nhiém doéc miic d6 nang cao gap
3,2 lan (KTC 95%: 1,4 - 7,5), su khac biét c6 y nghia thdng ké, p = 0,002. G BN c6 triéu chiing tai ché,
triéu chiing xuat huyét (Bang 3) c6 ty 1& nhiém déc miic dé nang cao hon nhém BN nhiém d6c nhe TB,
¢6 y nghia théng ké, p < 0,001. BN c6 dé sung né vét thuong lan rdng qua 2 khép cé ty 1é nhiém doc
muic dé nang cao gap 2,8 lan (KTC 95%: 1,5 - 5,1), su khac biét c6 y nghia théng ké, p < 0,001.
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Bang 4. Xét nghiém chiic ndng déng mau va muic dé nhiém déc (N=54)

Do nhiém dadc
Chung
Nhe, TB Nang pY
TB + DLC TB £ DLC TB £ DLC
PT (giay) 43,5+42,8 20,9+22,5 66,2 + 46,5 <0,001
INR 2,6+25 1,5+1,4 3,8+3,1 <0,001
aPTT (giay) 54,5+35,9 356+17,4 73,5+39,6 < 0,001
Fibrinogen (g/L) 1,209 1,9+0,9 0,5+0,3 <0,001
PLT (x103/mm?) 200,4 + 150, 8 307,2+97,4 93,6 +114,7 < 0,001
Piém DIC (diém) 50%2,5 32+1,6 67+1,8 < 0,001

YMann-Whitney test

Nhdn xét: S6 lugng ti€u cau trung binh 1a 200,4 + 150, 8 (x10/mm?3), thap nhat la 2 (x103/mm?),
nhiéu nhat 14 537 (x103/mm?). S6 lugng tiéu cau trung binh & 2 nhém BN nhiém déc nhe, TB va nhiém
ddc ndng 6 su khac biét cé y nghia théng ké, véi p < 0,001. Thoi gian ddng mau ngoai sinh PT trung
binh la 43,5s, théi gian d6ng mau ndi sinh aPTT la 54,5s. Fibrinogen trung binh la 1,2 g/L. Xét nghiém
déng mau toan bé giita nhém nhe TB va nhém ning khac biét cé y nghia théng ké, p < 0,001. Diém
DIC trung binh 14 5,0 + 2,5 diém, & nhém nhiém déc nang la 6,7 * 1,8 diém, su khac biét c6 y nghia
théng ké, p < 0,001.

Bang 5. Th&i gian lic ran can dén truyén HTKNR, thai gian diéu tri va d6 nhiém ddc (N=46)

D6 nhiém déc
Chung
Nhe, TB Nang pY
TB +BLC TB +BLC TB +DLC
Thai gian tir rdn cin dén truyén 26,0 +34.9 136+ 147 35.5+42.6 0.02
HTKNR (gio) e T e !
Thai gian diéu tri (ngay) 85+7,8 49+24 12,1+9,6 < 0,001

YMann-Whitney test

Nhdén xét: Thai gian tir lGc rdn cdn dén lac truyén HTKNR 1a 26,0 gid, 8 nhém nhiém d6c nang la 35,5
gi&. Thai gian tir ran cdn dén truyén HTKNR & 2 nhém BN nhiém d6c nhe, TB va nhiém ddc nang c6
su khac biét cé y nghia théng ké, véi p = 0,02. Théi gian diéu tri trung binh la 8,5 + 7,8 ngay, 8 nhém
nhiém déc nang la 12,1 £ 9,6 ngay, su khac biét c6 y nghia théng ké, p < 0,001.
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Bang 6. Méi lién quan giita bong nudc va hoai tlr, bAm mau, nhiém trung, DIC (N=54)

Béng nuéc PR
(3 Khéng (KTC 95%) P
Hoai tir
Co 20 1 7,9 (3,1-19,8)
< 0,001
Khéng 4 29 1
Bam mdu
Cco 21 9 2,9(1,7-5,1)
< 0,001
Khong 3 21 1
Nhiém trang
co 19 1 6,5(2,9-14,6)
< 0,001
Khong 29 1
DIC
Co 19 12 2,8(1,2-6,4)
0,004
Khong 5 18 1

Nhdn xét: Bong nudc c6 lién quan tang ty 1é hoai td, nhiém trung, hoai tir vét thuong va déng mau

ndi mach lan toa.

Bang 7. Méi lién quan gitta xuat huyét da va chady mau vét can, chady mau nuéu rang, DIC (N=54)

Xuat huyét da PR
6 Khéng (KTC 95%) P
Chdy mdu vét cdn
Co 20 5 4,6 (2,0-10,5)
< 0,001
Khoéng 5 24 1
Chdy mdu nuéu rang
Co 8 0 2,1(1,6-2,7)
0,006
Khong 27 29 1
DIC
co 23 8 8,5(2,2-32,6)
< 0,001
Khéng 2 21 1

Nhdén xét: Xuat huyét da cé lién quan tang ty 1é chdy mau vét can, chdy mau nuéu rang va déng mau

ndi mach lan téa.

4.BAN LUAN

Tai thai diém truéc khi truyén HTKNR, dé
nhiém ddc trung binh va d6 nhiém déc nang
lan luot chiém 42,6% va 50,0%. Nghién ctu cua
Ng6 Ngoc Quang Minh, ltc nhap vién 26,0% mtic
dd nhiém déc trung binh, 54,0% muic dé nhiém
ddc nang [3]. Theo tac gia Ma Tu Thanh, ltc nhap
vién 67,6% muc dé nhiém ddc trung binh, 27,7%

muc dé nhiém ddc ndng [4]. Tac gid Arnuparp
Lekhakula, 70,5% muic d6 nhiém ddc nhe, 19,0%
muc d6 nhiém ddc trung binh va 10,7% muc dé
nhiém déc nang [5]. Nhu vay, d6 ndng cta BN bi
ran can tuy thuéc vao nhiéu yéu té: co dia BN,
loai rén, lugng doc té vao ca thé nan nhan, cling
mét con ran nhung lugng déc t6 méi lan tiét ra
khac nhau, tuy thudc lic no hay doi, dé cé thé la
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nguyén nhan lam thay déi d6 ning cta BN trong
cac 16 nghién ctu khac nhau. Hon nira, thé tich
mau ctia tré em nhé hon ngudi I6n nén cling mot
lugng ddc t6 tiét ra nguy co bénh nang & tré em
Ia nhiéu hon. Ngoai ra, BV Nhi Péng 1 la tuyén
diéu tri cudi cung, cac bénh nang NV chu yéu la
nhiing BN vugt kha nang dugc chuyén tur tuyén
c6 s& dén, diéu nay sé lam tang thém ty 1é bénh
nang trong nghién ctu ching toi.

Trong nghién ctu cda ching téi da s6 BN c6
dau tai chd 98,2%, sung né 94,4%, dau moc ddc
72,2%, bam mau 55,6%, chdy mau vét can 46,3%.
Bdéng nudc c6 44,4% truong hop, nhitng trudng
hop béng nuéc thi 100% cé xuat huyét trong
béng nuéc. Nhiém tring va hoai tir do rdn Cham
quap can chiém ty 1é kha cao 37,0% va 38,9%.
Nghién ctru héi ctiu cia Joerg Blessmann c6 15,4%
BN bi sung cuc bé nghiém trong hon 50% tu chi
véi bong nuéc va hoai tu, 23,1% sung viua dugi
50% tu chi ma khong ¢6 hoai td, con lai sung nhe
dudi 10 cm quanh vét can [6]. Theo bai viét cla
tac gia Arnuparp Lekhakula dang trén tap chi Y
hoc Truyén mau va Huyét hoc Thai Lan nam 2014,
nghién ctiu 411 bénh nhan bi rdn Cham quap
can tai BV Songkhla Nakarinthorn, trong nhém
nhiém ddc nang ghi nhan sung né 100%, bong
nudc 39,0%, xuat huyét duéi da 27,0%, chay mau
vét can 28% va hoai ti 13% [5]. So véi nghién ctiu
cGia Ma Ta Thanh trén ran Luc tre, cac triéu ching
tai ché thudng gap la sung né 100%, dau tai ché
100%, dau méc ddc 92,6%, béng nuéc, hoai ti -
nhiém trung vét thuong, chdy mau vét can it gap
hon lan luot 1a 13,5%, 4,7% va 4,1% thap hon
nghién cttu ctia chiing téi vinoc rdn Cham quap cé
nhiéu déc té (proteolytic enzyme, phospholipase,
hyaluronidase, metalloproteinases...) gay huay
hoai mang té bao ndi mo, ly gia té bao, pha huy
mé, gdy hoai t, xuat huyét trong béng nudc,
béng nudc vé dan dén nhiém trung thi phat tai
vét cdn [4,7]. Trong nghién ctu cGia ching téi
ghi nhan chdy mau vét can 46,3%, xuat huyét da
46,3%, chdy mau nuéu rang 14,8%, ti€u mau vi
thé 5,8% va 1 trudng hgp cé xuat huyét két mac
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va xuat huyét tiéu héa (1,9%). Theo Arnuparp
Lekhakula nghién cttu trén 411 bénh nhan bi ran
Cham quap can tai BV Songkhla Nakarinthorn ghi
nhan chdy mau nuéu rang 43,6%, xuat huyét duéi
da 33,3%, xuat huyét trong co 36,9%, xuat huyét
tiéu hda 20,5%, xuat huyét dudng tiét niéu 20,5%
va 7,7% c6 xuat huyét nao [5]. So véi nghién ctu
cGla Ma Ta Thanh, ty 1é xuat huyét do ran Cham
quap can cao hon nhiéu so véi ran Luc tre, chay
mau vét cdn 5,4%, xuat huyét da 4,7%, chdy mau
nuéu rang 1,4% va ti€u mau vi thé 0,7% [4].

Bang 3 cho thay khi so sanh thoi gian ran dén
NV véi muc dd nhiém ddc, ching t6i thay méi
tuong quan nay co6 y nghia théng ké: thoi gian
nhap vién cang tré thi mic d6 nhiém doc cang
nang, véi p < 0,001. G nhiting BN c¢6 di thay lang
dap 13, thudc thi c6 ty I& nhiém ddc miic dé nang
cao géap 3,2 1an (KTC 95%: 1,4 - 7,5), su khac biét
¢6 y nghia théng ké, p = 0,002. BN c6 dé sung né
vét thuong lan réng qua 2 khép ¢6 ty Ié nhiém
ddéc mirc dd nang cao gap 2,8 1an (KTC 95%: 1,5 -
5,1), su khac biét c6 y nghia théng ké, p < 0,001.
Cac triéu chung tai ché nhubdéng nudc, bAm mau,
nhiém trung tai chd, hoai ti véi miic @6 nhiém
doc déu c6 tuong quan, cé y nghia théng ké. &
nhitng BN ¢6 néi béng nudc thi c6 ty 1&é nhiém
ddc muic dé nang cao gap 5,0 lan (KTC 95%: 2,0
-12,7), p < 0,001. & nhitng BN c6 bam mau thi c6
ty 1& nhiém ddc muc dé nang cao gap 2,3 lan (KTC
95%: 1,3 - 4,1), p = 0,001. G nhitng BN c6 nhiém
trung tai ché thi c6 ty 1& nhiém ddc miic dé nang
cao gap 5,7 lan (KTC 95%: 1,9 - 17,1), p < 0,001. &
nhiing BN c6 hoai ti thi c6 ty 1& nhiém ddc muc
dd nang cao gap 4,3 lan (KTC 95%: 1,6 - 11,0),
p<0,001. Cac triéu chiing xudt huyét nhu chay
mau vét can, xuat huyét da véi mic dé nhiém
doc cho thay tuong quan, c6 y nghia théng ké. &
nhiing BN c6 chdy mau vét can thi c6 ty I& nhiém
déc muic d6 nang cao gap 4,0lan (KTC95%: 1,8-9,1),
p < 0,001. & nhiing BN ¢6 xuat huyét da thi c6 ty
I& nhiém ddc muc dd nang cao gap 7,3 lan (KTC
95%: 2,5 - 21,6), p < 0,001.

Trong nghién ctu cia chiing téi ghi nhan bat
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thudng chic nang déng mau (1 - 8 diém) chiém
94,6% trudng hop, trong d6 DIC (5 - 8 diém)
chiém 57,5% tai th&i diém truéc truyén HTKNR.
Piém DIC trung binh 13 5,0 + 2,5 diém, diém DIC
& nhém nhiém déc nang la 6,7 + 1,8 diém. C6 su
khac biét c6 y nghia théng ké diém DIC & 2 nhém
nhiém déc nhe, TB va nhém nhiém déc nang
véi p< 0,001. Nghién ctru cia Ma Ta Thanh trén
ran Luc tre cho thdy 85,1% c6 bat thudng chuc
nang déng mau, 29,7% c6 héi chiing DIC [4], thap
hon trong nghién ctu chia ching t6i, do noc ran
Cham quap cé cac enzym c6 hoat tinh gay RLBM,
doc t6 serin gay RLDM, snaclec rhodocetin lam
tiéu cau giam, rhodostoxin lam trung gian xuét
huyét, kistomin va snaclec rhodocetin lam tinh
trang xuat huyét ndng hon. S8 lugng tiéu cau
trung binh 13 200,4 + 150, 8 (x103/mm?3), thap
nhat la 2x103/mm?, nhiéu nhat la 537x103/mm?3,
S6 lugng tiéu cau trung binh & 2 nhém BN nhiém
ddc nhe, TB va nhiém déc nang ¢é su khac biét cé
y nghia théng ké, véi p < 0,001. Tac gid Arnuparp
Lekhakula, s6 lugng tiéu cau trung binh 2 nhém
BN nhiém doc TB va nhiém déc nang lan luot la
173,31£74,2 (x103/mm?3) va 45,6 + 78,6 (x103*/mm?3)
[5]. S6 lugng ti€u cau cang gidm thi muc dé cua
bénh cang nang. Thai gian d6ng mau ngoai sinh
PT trung binh la 43,5s, théi gian d6ng mau noi
sinh aPTT la 54,5s. Fibrinogen trung binh la 1,2 g/L.
Xét nghiém déng mau toan bo giira nhém nhe TB
va nhém néng khac biét cé y nghia théng ké, &
nhém BN nhiém déc miic dd nang c6 xét nghiém
d6éng mau toan bé bi rdi loan nhiéu, p<0,001.
Théi gian tur lic rdn can dén luc truyén HTKNR
la 26,0 gi&, & nhom nhiém ddc nang la 35,5 gid.
Thoi gian tir ran can dén truyén HTKNR & 2 nhém
BN nhiém dé6c nhe, TB va nhiém déc nang cé su
khac biét cé y nghia théng ké, véi p = 0,02. Thoi
gian diéu tri trung binh trong nghién ctu cda
chung toéi la 8,5 *+ 7,8 ngay, ngan nhat la 1 ngay,
dai nhat la 41 ngay, 63,0% cac trudng hop c6 thoi
gian nam vién khéng qua 7 ngay, 9,3% BN nam
vién hon 2 tuan. Theo tac gia Lé Thi Thuy Linh sé
ngay diéu tri trung binh la 8,14 ngay [2]. Thoi

gian diéu tri c6 lién quan c6 y nghia théng ké véi
dd nhiém ddc ran trudc truyén HTKNR: dé nhiém
déc ran luc NV cang nang thi thai gian diéu tri
cang dai, p < 0,001.

Béng nudc lam tang ty 1& hoai t, nhiém trung,
bam mau, hoai tir vét thuong va déng mau nodi
mach lan téa. Trong d6: BN bi ran can c6 xuat hién
béng nuéc cé ty Ié hoai ti cao gap 7,9 lan (KTC
95%: 3,1 - 19,8), su khac biét c6 y nghia théng ké,
p < 0,001. BN bi ran can c6 xuat hién béng nudc
c6 ty 1é bAm mau cao gap 2,9 1an (KTC 95%: 1,7 - 5,1),
su khac biét c6 y nghia théng ké, p<0,001. BN bi
ran can c6 xuat hién béng nuéc c6 ty 1é nhiém
trung tai ché cao gép 6,5 lan (KTC 95%: 2,9 - 14,6),
su khac biét c6 y nghia théng ké véi p<0,001. BN
bi rdn can c6 xuat hién béng nudc cé ty 1é déng
mau ndéi mach lan téa cao gap 2,8 lan (KTC
95%: 1,2 - 6,4), su khac biét c6 y nghia théng ké
véi p=0,004.

Xuat huyét da lam tang ty 1é chdy mau vét can,
chdy mau nudu rang va dong mau ndi mach lan
téa. Trong dé: BN bi ran can c6 xuat huyét da co ty
I& chdy mau vét can gap 4,6 lan (KTC 95%:2,0- 10,5),
su khac biét c6 y nghia théng ké, p < 0,001. BN bi
ran can c6 xuat huyét da cé ty 1é chady mau nuéu
rang cao gap 2,1 lan (KTC 95%: 1,6 - 2,7), su khac
biét c6 y nghia théng ké, p = 0,006. BN bi ran can
¢6 xuat xuat huyét da cé ty Ié d6ng mau ndi mach
lan téa cao gap 8,5 lan (KTC 95%: 2,2 - 32,6), su
khac biét c6 y nghia théng ké véi p < 0,001.

5.KET LUAN

Qua nghién cttu mé ta héi cuc va tién ciu, va
tim yéu té lién quan 54 BN bi ran Cham quap can
nhap khoa Cap cuu BV Nhi Péng 1 tir thang 1
nam 2011 dén thang 12 nam 2020, ching téi rat
ra dugc mot sé két luan sau:

Thai gian nhap vién cang mudn thi mudc do
nhiém ddc cang nang (p < 0,001). G nhiing bénh
nhan dap thudc lam cham thai gian nhap vién, cé
ty 1& nhiém ddc muic dé nang cao gap 3,2 1an (KTC
95%: 1,4 - 7,5) (p = 0,002). G nhém bénh nhan
nhiém déc nang c6 su thay déi xét nghiém chiic
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nang déng mau nhiéu va thoi gian nam vién diéu
tri kéo dai hon (p < 0,001). N8i béng nuéc c6 lién
quan tang ty Ié hoai t, nhiém trung, bAm mau,
hoai tir vét thuong va d6ng mau ndi mach lan téa
(p < 0,001). Xuat huyét da cé lién quan tang ty lé
chdy mau vét can, chdy mau nuéu rang va déng
mau ndi mach lan téa (p < 0,001).

6. KIEN NGH]I

Bb Y té nén thudng xuyén c6 nhitng chuong
trinh tap huan cho can bd y té cac tuyén co sé
vé viéc nhan dién cac loai ran déc, dac diém tén
thuong do ching gay ra, cac bién phap diéu tri
duoc khuyén cdo, va dua vao sir dung HTKNR
Cham quap & tuyén trudc vira dat muc tiéu diéu
tri sém cho BN viia tranh mat thoi gian va chi phi
cho viéc chuyén bénh Ién tuyén trén.
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