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HIEU QUA LIEU PHAP HORMON TANG TRUGNG TAI TO HOP G TRE
MAC HOI CHUNG PRADER-WILLI TAI BENH VIEN NHI TRUNG UONG
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TOM TAT

Muc tiéu: M6 ta thuc trang diéu tri va ddnh gid két qua sau diéu tri hormon tédng truéng tdi
t6 hop (rhGH) & tré mdc hoi ching Prader-Willi (PWS) tai Bénh vién Nhi Trung uong trong giai
doan 2022-2026.

Phuong phdp: Nghién ciu mét loat ca bénh trén 48 tré duoc chdn dodn héi chiing Prader-
Willi va dugc diéu tri hormon tdng trudng trén 12 thdng tur 1/2022 dén 6/2026.

Két qua: Trong s6 48 bénh nhdn nghién ctu, ty Ié tré nir chiém 56,2%; 95,8% c6 kiéu gen mdt
doan. Tu6i chdn dodn va tuéi bdt dau diéu tri trung vila 11,4 thdng (0-100 thdng), 14,1 thdng
(2-100 thdng), thoi gian diéu tri trung binh la 2,6 + 1,0 ndm va liéu GH trung binh la 0,43 mg/
m?%ngay. Cé 6 bénh nhdn da ngtng diéu tri trong thoi gian nghién cau. Sau diéu tri, Z-score
chiéu cao cadi thién tor—1,16 + 1,14 1én —0,38 + 0,99, véi muic tdng trung binh 0,78 + 1,11 SDS (p
=0,001). Tudi bdt dau diéu tri GH c6 méi lién quan déc Iap véi mic cdi thién Z-score chiéu cao
sau khi hiéu chinh Z-score chiéu cao ban dau, thoi gian diéu triva liéu GH (8 =-0,661;p = 0,001).
Z-score BMI téng tir —0,56 + 3,00 lén 2,44 + 2,33, véi mirc thay déi trung binh 2,96 + 2,36 SD (p
<0,001).

Két lud@n: Diéu tri hormon tédng trudng & tré PWS tai Bénh vién Nhi Trung uong gitip cdi thién
¢6 y nghia Z-score chiéu cao, nhdn manh vai trd cia viéc chdn dodn va bdt dau diéu tri sém cho
ngudi bénh. Z-score BMI tdng trong qud trinh diéu tri, phan dnh ddc diém tédng trudng va dinh
dudng cua bénh nhdn can theo déi ldu dai va phdi hop da chuyén khoa.

Tirkhod: Hoi ching Prader-Willi, hormon tdng trudng, chiéu cao, chi sé khoi, tré em.
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Objectives: To describe human recombinant growth hormone (rhGH) therapy and

evaluate treatment outcomes in children with Prader-Willi syndrome (PWS) at the Vietnam

National Children’s Hospital.

Methods: Case series study was conducted in 48 children with genetically confirmed

PWS who received GH therapy for at least 12 months at the Vietnam National Children’s
Hospital between January 2022 and June 2026.

Results: Among the 48 patients, 56.2% were female, and 95.8% had the deletion subtype.
The median age at diagnosis and GH initiation was 11,4 and 14,1 months, respectively. The
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mean treatment duration was 2.6 + 1.0 years and the average GH dose is 0.43 mg/m?*/day.
Six patients have discontinued treatment. Height SDS improved significantly from —1.16
+1.14t0 -0.38 £ 0.99 (A =0.78 £ 1.11, p = 0.001). BMI SDS increased from —0.56 + 3.00 to
244 +2.33 (A =296+ 2.36, p < 0.001). Earlier initiation of GH therapy was independently
associated with greater improvement in Height SDS after adjusting for baseline height
Z-score, treatment duration, and GH dose (f =—0.661, p = 0.001).

Conclusions: GH therapy significantly improved linear growth in children with
PWS. Earlier initiation of GH therapy was independently associated with greater height
improvement. Changes in BMI SDS during treatment reflect the complex nutritional
characteristics of children with PWS and highlight the need for long-term nutritional
monitoring and multidisciplinary management.

Keywords: Prader-Willi syndrome; growth hormone; Height SDS; BMI SDS; children.

I. DAT VAN DPE

Ho&i chung Prader-Willi (Prader-Willi Syndrome
- PWS) la r6i loan di truyén hiém, hién c6 khoang
400.000 ngudi mac bénh trén toan thé gidi.
PWS do thi€u hut biéu hién cac gen tai vung
15911-g13 c6 ngudn goéc tir b, véi co ché bénh
sinh phuc tap, hau qua cudi cung la béo phi va
nhiéu bat thudng. Dién bién lam sang thay déi
qua tiing giai doan phat trién tao ra thach thuic
trong viéc theo doi va diéu tri [1].

Thiéu hut hormone tang truéng (GHD) biéu
hién rat phé bién xuat hién & 40%-100% bénh
nhan PWS, gay tam véc thap, giam suc cg, thay
déi thanh phan co thé, cham van dong [2]. Diéu
tri bang hormon tang trudng tai t6 hop (rhGH)
cho tré em mac PWS lan dau tién dugc mo ta vao
nam 1987, da dugc phé duyét tai nhiéu nudc tu
nhiing nam 2000. Liéu phap nay cho dén nay
ghi nhan hiéu qua trén thay déi thanh phan co
thé, tang toc do tang trudng, cai thién mat do
khoang xuong, réi loan lipid mau, phat trién van
dong, nang cao chat lugng cudc song [3]. Hién
tai xu huéng khdi tri ngay cang sém haon tuy
chua dat dugc déng thuan vé thoi diém bat dau
nhung déu nhat tri can thiép sém trudc khi tré
tang can [4].

Tai Viéet Nam, Bénh vién Nhi Trung uaong
la bénh vién dau nganh ca nudc da cé hon 20
nam kinh nghiém trong s dung hormon tang
trudng diéu tri nhiéu bénh ly trong dé c6 PWS.
Nghién cttu nam 2022 da bao cao két qua buéc
dau cla diéu tri GH tai Bénh vién Nhi Trung uong
[5]. Can thém nhiéu nghién ctiu ti€p tuc danh gia

cap nhat thuc trang diéu tri va két qua, cung cap
thém bang ching thuc tién cho thuc hanh lam
sang. TU béi canh do, ching téi thuc hién nghién
clu véi muc tiéu: M6 ta thuc trang va danh gia
mot s6 két qua diéu tri hormon tang trudng &
tré mac hoi chiing Prader-Willi tai Bénh vién Nhi
Trung uang trong giai doan 2022-2026.

1.6l TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. Déi tuong nghién ciru

Tat ca tré < 18 tudi, dugc chan doan hoi chiing
Prader-Willi bang xét nghiém di truyén phan tu
va diéu tri hormon tang trudng tai Bénh vién Nhi
Trung uong it nhat 12 thang ti 1/1/2022 dén
30/6/2026.

Tiéu chudn logi trir

- Ngudi nha hodc bénh nhan khéng déng y
tham gia nghién ctu.

- Bénh nhan kém theo bénh man tinh hoac di
tat ndng dnh hudng dén kha nang phat trién (Vi
du: bénh than kinh trung uong, bénh tim bdm
sinh nang, bénh cg,...).

2.2. Phuong phdp nghién ciru
Thiét ké nghién cuu

Nghién ctiu mé ta, héi ctiu két hop tién curu.
Chon mau

Chon mau thuan tién.

Cdc budc nghién ciu
- Budc 1: Lua chon cac bénh nhan dugc chan

doan PWS diéu tri bang hormon tiang trudng
phu hgp véi cac tiéu chi da co.
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- Budc 2: Nghién cltu vién thu thap cac théng
tin vé tién s va triéu chiing lam sang, chi sé nhan
trac, dién bién diéu tri dién day du vao bénh an
nghién cdu.

- Budc 3:Tién hanh phan tich két qua thu thap
dugc theo cac muc tiéu.

- Budc 4: Pua ra nhan xét - ban luan.
2.3. Bién sé nghién cuu

- Nhém bién sé ddc diém chung: gidi, tubi chan
doan (thang), ki€u gen (mat doan/UPD/khac).

- Nhém bién s6 ddc diém diéu tri hormon tdng
truéng: tudi bat dau diéu tri GH (thang), thai gian
diéu tri (nam), liéu GH (mg/m2/ngay), tudi diing
diéu tri (thang).

- Nhém bién két qua diéu tri: Z-score chiéu cao
va Z-score BMI tai cac thdi diém: trudc khi diéu
tri (T0), sau diéu tri 12 thang (T1), lan tai kham
gan nhat trong thai gian nghién ctu (T2). Gia tri
Z-score chiéu cao va Z-score BMI dugc tinh toan
va chuan hoa theo tudi va gidi tinh dya trén biéu
dé tang trudng va cong thic LMS cha T6 chuic
Y t€ Thé gi6i (WHO). Mic thay d6i Z-score chiéu
cao (AZ-score chiéu cao = T2 — T0), muc thay déi
Z-score BMI (AZ-score BMI =T2 -TO).

2.4. Xirly sé liéu

SO liéu dugc nhap va phan tich bang phan
mém IBM SPSS Statistics phién ban 26.0. Cac
bién dinh tinh dugc biéu dién bdng tan s6 va
ty 1& phan tram; cac bién dinh lugng dugc biéu
dién bang trung binh + dé léch chuén. Kiém dinh
paired-t test dé so sanh cac chi s6 trudc va sau
diéu tri, p < 0,05 c6 y nghia théng ké. H6i quy
tuyén tinh da bién dugc st dung dé xac dinh cac
yéu t6 lién quan dén sy cai thién Z-score chiéu
cao. Tudi bt dau diéu tri GH dugc lua chon la
bién doc lap chinh trong mo hinh hoi quy; cac
bién: Z-score chiéu cao trudc diéu tri, thoi gian
diéu tri va liéu GH trung binh dugc dua vao dé
hiéu chinh dya trén y nghia lam sang va bang
ching tiry van cho thay day la cac yéu té co thé
anh hudng dén dap ung tang truéng khi diéu tri
hormon tang truéng. Muc y nghia thong ké dugc
xac dinh khi p < 0,05.

32

2.5. Bao dirc nghién cuu

- Nghién ctu dugc thuc hién véi sy dong y
cla gia dinh va ngudi bénh.

- Cac thong tin cda déi tugng nghién cldu
dugc dam bao tinh chinh xac va bao mat, cac
thong tin thu thap dugc clia bénh nhan chi dugc
dung véi muc dich nghién cuu.

- Nghién ctu chi mo ta va phan tich, khéong
can thiép nén moi chi dinh diéu tri.

- Nghién ctu dugc tién hanh sau khi théng
qua va dugc su chap nhan ctia H6i déng dao
duc trudng Dai hoc Y-Dugc va Gidy chdp nhan
s6 366/BVNTW-HDDD clia Hbi dong y diic Bénh
vién Nhi Trung uong.

Il. KET QUA NGHIEN cUU
3.1. Ddc diém déi tuong nghién ciru
Bang 1. Dic diém chung clia d6i tuong nghién

clu
Pac diém Két qua (n =48)
Gidi (n, %) Nam 21 (43,8%)
Nt 27 (56,2%)
Tudi chdn doan (thang), 11,4 (0-100)
Trung vi (min-max)
Kiéu gen (n, %) Mé&t doan 46 (95,8%)
UPD 2 (4,2%)

Nhdn xét: Chung tbi thuc hién nghién cdu
trén 48 bénh nhan, ty 1& tré nit chiém 56,2%. Tudi
chan doan trung vi la 11,4 thang. Kiéu gen mat
doan la cha yéu, chiém 95,8%.

3.2. Ddic diém diéu tri hormon téng truéng
Bang 2. Pac diém diéu tri hormon tang trudng

Pac diém Két qua (n =48)
Tudi bt dau diéu tri GH (thang), 14,1 (2-100)
Trung vi (min-max)

Thoi gian diéu tri (TB + SD, nam) 26+1

Liéu GH (TB + SD, mg/m2/ngay) 043 +0,25

Nhdn xét: Tudi bat dau diéu tri GH trung vi la
14,1 thang, thoi gian diéu tri trung binh la 2,6
nam. Liéu GH trung binh 0,43 mg/m2/ngay.

C6 6 bénh nhan (12,5%) da ding diéu tri, tudi
ding diéu tri trung binh 54,8 thang. Trong qua
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trinh diéu tri, chi c6 1 bénh nhan gap phat ban da nhe da dugc gidi man cdm va tiép tuc diéu tri
hormon tang truéng sau do.

3.3. Két qua diéu tri hormon tdng truéng

Bang 3. Két qua diéu tri hormon tang trudng trén chiéu cao va BMI

Chisé TO T T2 A (T2-TO) p
Z-score Chiéu cao -1,16+£1,14 -0,31£0.99 -0,38 £0,99 +0,78 £ 1,11 0,001
Z-score BMI -0,56 + 3,00 0,62 +2,24 244 +2.33 +2,96 £ 2,36 <0,001

Nhdn xét: Kiém dinh Shapiro-Wilk cho thdy cac bién Z-score chiéu cao, Z-score BMI tai cac thdi
diém nghién ctu cling nhu AZ-score déu c6 phan bd gan chuén (p > 0,05). Sau diéu tri GH, Z-score
chiéu cao céi thién tir-1,16 + 1,14 tai thai diém trudc diéu tri 1én -0,38 + 0,99 tai thai diém danh gia.
Mc thay déi trung binh 13 +0,78 + 1,11 SDS, su khac biét c6 y nghia théng ké. Z-score BMI tang tur
-0,56 + 3,00 lén 2,44 + 2,33, muic tang trung binh la 2,96 + 2,36, su khac biét c6 y nghia thong ké.

3.4. Cdc yéu té lién quan dén su thay déi chiéu cao sau diéu tri

4 -

R? = 0,382
- . . p < 0,001

»

A Z-score chiéu cao

T T T

-4 -3 -2 -1 0 1 2
Z-score chiéu cao ban dau (SDS)

Hinh 1. M&i tuang quan giia Z-score chiéu cao ban dau va muc thay d6i Z-score chiéu cao sau diéu tri

Nhan xét: C6 méi tuang quan nghich cé y nghia théng ké gitra Z-score chiéu cao ban dau va muc
thay d6i Z-score chiéu cao sau diéu tri. Tré c6 Z-score chiéu cao ban dau cang thap thi muc céi thién
Z-score chiéu cao sau diéu tri cang 16n (R* = 0,382; p < 0,001).

Dua trén cdc tiéu chi lua chon bién s6, mé hinh hoi quy tuyén tinh da bién dugc xay dung nham
danh gia méi lién quan doc lap cla tudi bat dau diéu tri d6i véi su thay doi Z-score chiéu cao (A
Z-score). Cac bién dua vao mo hinh dé hiéu chinh bao gom: thai gian diéu tri, liéu GH trung binh va
Z-score chiéu cao trudc diéu tri (T0). K&t qua phan tich dugc trinh bay chi tiét tai Bang 4.
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Bang 4. Hoi quy tuyén tinh gilta tudi bat dau
diéu tri GH va A Z-score chiéu cao sau khi hiéu
chinh vai cac yéu t6 khéc

Bién sé B B p

Tudi bt dau diéu tri GH (thang) -0,036 -0,661 0,001
Thoi gian diéu tri (nam) -0,377 -0,345 0,031
Liéu GH (mg/m?/ngay) 3230 0,734 0,003
Z-score chiéu cao TO -0,730 -0,750 -0,001

Nhdn xét: M6 hinh hoi quy tuyén tinh da bién
giai thich duoc 51,7% su thay déi clia A Z-score
chiéu cao (Adjusted R* = 0,517; p < 0,001). Sau
khi hiéu chinh theo thaoi gian diéu tri, liéu GH
va Z-score chiéu cao trudc diéu tri, tudi bat dau
diéu tri GH van la yéu té lién quan déc lap vdi
muc thay déi A Z-score chiéu cao (B = -0,661; p
=0,001).

IV. BAN LUAN
4.1. Ddc diém déi tuong nghién ciru

Nghién ctiu thay ty 1& nit chiém 56,2%, khong
c6 su khac biét vé gidi tinh, pht hop véi nguyén
nhan do mat biéu hién trén nhiém sic thé
thudng, tuong tu nghién cdu tai Bénh vién Nhi
Trung uong nam 2022 va cac téng quan qudc té
khac [5]. Tu6i chan doan trung binh 11,4 thang,
phan I6n tré dugc phat hién trong nam dau doi;
tuong dong véi nghién cu nam 2022 (1-105
thang) va nghién ctiu doan hé tai Thé Nhi Ky
2021 (1,5 nam) [5,6]. Kiéu gen mat doan chiém
95,8%, cao han ty 1é khodng 60-70% dugc bdo
cao & nhiéu nghién cliu quéc té [1]. Su khac biét
nay c6 thé do ¢& mau con nho, su khac biét trong
chi dinh cling nhu phuong phéap xét nghiém di
truyén gilta cac qudc gia.

4.2. Ddic diém diéu tri hormon tdng truéng 6 tré
PWS

Chung t6i ghi nhan tudi bat dau diéu tri GH
trung vi 1a 14,1 thang, thap hon so véi nghién
ctu tai Thd Nhi Ky (2021), trong d6 tudi khdi tri
trung binh la 4,7 + 2,7 nam [6]. Két qua nay phu
hop véi xu hudng khéi tri GH ngay cang sém &
tré mac PWS. Nghién ctiu gan day ctia Kodytkova
va cOng su (2025) ghi nhan 69 tré dugc khdi tri
trudc 2 tudi, vai tudi khai tri trung binh 0,8 + 0,4
nam [7]. Liéu GH trung binh trong nghién ctiu
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clia ching t6i la 0,43 mg/m?/ngay, tuang duang
vGi nhiéu nghién ciu quy mo I6n vai lieu GH
0,03-0,035mg/kg/ngay [2,3].

Vé tinh an toan, trong thdi gian diéu tri trung
binh 2,6 nam chi ghi nhan mot truong hop phat
ban da nhe (2,1%), khong ghi nhan tac dung
phu nghiém trong. Két qua nay phu hgp véi cac
d liéu an toan dugc cong bo trén tré mac PWS.
Trong nghién ctu PATRO Children trén 235 bénh
nhan, 16,6% bénh nhan c6 bién cé bat lgi dugc
nghi ngd lién quan dén diéu tri va 9,4% cé bién
c6 bat Igi nghiém trong chu yéu lién quan dén
duong hé hap trén va ngung thé khi ngu, khong
ghi nhan bién c6 nghiém trong dan dén tir vong
[4]. Vi c& mau cla chung t6éi con han ché, chua
thé loai trir nguy co, do d6 van can theo doi sat
cac tac dung khéng mong mudn trong qué trinh
diéu tri.

Trong thoi gian nghién cdu ¢6 12,5% bénh
nhan tuy bo diéu tri, dat ra van dé tang cudng tu
van nham nang cao su tuan tha diéu tri.

4.3. Két qud diéu tri hormon tdng truéng

Sau diéu tri, Z-score chiéu cao tang trung binh
0,78 + 1,11 SDS, cho thdy su cai thién tang trudng
ro rét g tré PWS, tuong déng véi nghién clu tai
Bénh vién Nhi Trung uong nam 2022, muc tang
chiéu cao ctia nhém diéu tri GH 1a 0,5 + 1,67 [5].

G bénh nhan PWS, diéu tri GH tai t6 hop
thong qua tac dong clia GH va truc GH-IGF-1
giup kich thich t6ng hgp protein, phat trién co
va tang khaéi nac, déng thai thac day ly gidi mé
va huy déng acid béo, qua dé cai thién thanh
phan co thé. Tuy nhién, tinh trang béo phi & PWS
con chiu anh huéng bdi réi loan diéu hoa cam
giac doéi-no, muc do hoat déng thé luc, ché do
dinh dudng va cac r6i loan ndi tiét... Vi vay, diéu
tri GH don thuan khéng nhat thiét dua BMI vé
muc binh thudng.

Trong nghién cdu cla ching t6i, BMI Z-score
tang tu —0,56 + 3,00 lén 2,44 + 2,33. Phan I6n
thoi diém bat dau diéu tri tré con yéu ca an kém
sau do sé chuyén tiép sang giai doan ting can
nhanh. Do d6, su gia tang BMI trong qua trinh
theo doi phan anh mot phan dién tién tu nhién
cGa bénh. Trong nghién ctu cda Ngoc va cdng
su ciing ghi nhan BMI-SDS cao & ca nhém diéu
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tri va khong diéu tri lan luot la 4,7 + 4,70 va 8,8
+ 4,16 (p=0,002) [5], cho thdy BMI van c6 thé
tang & tré mac PWS mac du dugc diéu tri GH. Tuy
nhién, do chua xac dinh dugc su tuong déng vé
phuang phap tinh va quan thé tham chiéu BMI-
SDS gilra hai nghién cuu, cac gid tri BMI-SDS cua
hai nghién ctiu khéng dugc so sanh truc tiép.
Nghién cttu cia Kodytkova va cdng su (2025), 69
tré khai tri GH trudc 2 tudi c6 BMI-SDS ban dau
-0,9 + 1,2 va tang lén 1,3 = 2,2 trong khodng 3
nam dau diéu tri va miic BMI-SDS cao nhat trong
doi thap hon dang ké & nhém khdi tri sém so véi
nhom khéi tri mudn (2,2 +2,6 sovagi 3,7 £2,2; p
< 0,001) [7]. C6 thé néi diéu tri GH sém khong
ngan hoan toan su gia tang BMI theo dién tién
clia PWS, nhung c6 kha nang han ché muc dé
béo phi nang vé lau dai.

Phan tich cac yéu t6 lién quan dén thay doi
chiéu cao cho thay: Z-score chiéu cao ban dau
cang thap thi mdc do cai thién chiéu cao sau
diéu tri cang lon. K&t qua nay co6 thé dugc giai
thich béi hién tuogng bat kip tang trudng, khi tré
c6 muc dd cham phat trién chiéu cao ré hon van
con nhiéu tiém nang tang truéng sau khi duoc
b6 sung GH. Nghién ctu ciia Neophytou va céng
su (2018) cling ghi nhan muc Z-score chiéu cao
ban dau thap hon lién quan vsi muc thay doi
chiéu cao I6n hon sau dung GH [8].

Khi phan tich, chiing téi xdy dung mo hinh hoi
quy tuyén tinh da bién vai tiéu chuan lya chon
da trinh bay & trén vai tudi bat dau diéu tri GH
la bién nghién ctu chinh, hiéu chinh véi cac yéu
t6: Z-score chiéu cao trudc diéu tri, thoi gian diéu
tri va liéu GH. Két qua cho thay tudi bat dau diéu
tri van ¢ méi lién quan doc lap véi muc thay doi
Z-score chiéu cao, chiing to viéc khéi tri GH & tudi
nho gép phan cai thién tang trudng, ngay ca sau
khi da kiém soat anh hudng cla cac yéu té khac.
Két qua nay phu hgp vai nghién clru cia Gao va
cdng su (2023), trong dé tré dugc diéu tri GH tu
nam dau doi dat két qua tang trudng tot han so
vGi nhédm bat dau diéu tri mudn hon véi muc
chiéu cao tuong ung la 1,50 SDS va 0,63 SDS [9].
Tuong tu, dir liéu tur hé théng ANSWER/NordiNet
cling khang dinh viéc khéi tri s6m mang lai muc
do cai thién chiéu cao t6i uu hon [10].

Nghién ctu clia chidng t6i con mot s6 han
ché. Tha nhat, ¢c& mau con nho do day la bénh
hiém, thuc hién tai 1 trung tam nén tinh dai dién
con chua cao. Thu hai la van dé y duc, khong
thé tU chdi diéu tri cho bénh nhan nén chua cé
nhém chiing, chi c6 thé danh gia dugc trudc va
sau diéu tri. Nghién ctu van can dugc tiép noi
vGi ¢ mau I6n hon va thai gian dai hon dé danh
gia toan dién vé duy tri chiéu cao, thanh phan co
thé, cac chi s6 chuyén hda noi tiét va tinh an toan
cla liéu phap hormon tang truéng.

V. KET LUAN

Diéu tri hormon tang trudng & tré mac hoi
chuing Prader-Willi tai Bénh vién Nhi Trung uong
mang lai hiéu qua cai thién ré rét Z-score chiéu
cao va c6 d6 an toan cao. TuSi bt dau diéu tri
la yéu té lién quan déc lap véi miic do cai thién
chiéu cao; viéc chan doan sém va khdi tri kip thoi
gilp t6i uu hda tiém nang phat trién thé chat
cUa tré. Tuy nhién, chi s6 Z-score BMI clia bénh
nhi van tdng manh trong qua trinh theo doéi theo
dién tién tu nhién cda hoi chiing. Bén canh do, ty
lé tu'y ngling diéu tri con kha cao, dat ra yéu cau
cap thiét vé viéc phoi hgp quan ly dinh dudng
nghiém ngat va tdng cudng tu van nang cao su
tuan tha diéu tri lau dai cho gia dinh nguai bénh.
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