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KHOAN XUONG TU'GI RUA KHANG SINH PIEU TRI VIEM XUONG

TUY XUONG PUGNG MAU GIAI DOAN CAP TiNH G TRE EM
TAI BENH VIEN NHI TRUNG UONG

Lé Tuan Anh*, Hoang Tién Hung
Bénh vién Nhi Trung uong
TOM TAT

Téng quan: Viém xuong tdy theo dudng mdu (VXTXDM) la tinh trang nhiém khudn cdp tinh
hay man tinh & mé xuong va thudng gdp & tré em. Muc dich cta bai nghién cdu nay la ddnh
gid két qua lam sang va X-quang cua phuong phdp diéu tri cho viém tdy xuong dudng mdu cép
tinh & tré em bdng ky thudt khoan xuong- tudi ria khdng sinh.

Phuong phdp: 50 bénh nhdn duoc chdn dodn viém xuong tiy xuong dudng mdu dugc diéu
tri vai ki thudt khoan xuong, ddt hé théng tudi riia khdng sinh lién tuc tor thdng 10/2021 dén
thdng 12/2023.

Két qua: Ty lé mdc phai cdatré nam:nir= 1:1. Lda tubi nghién ciu rong réi tir 2 thdng tudi dén
14 tudi. Ty lé gdp & xuong dui chiém ty Ié cao 52%, xuong chay la 44%, thudng gdp & ddu dudi
xuong dai hon hanh xuong. Tdc nhdn 100% la tu cdu vang - Staphylococcus Aureus. Bénh nhdn
dugc diéu tri khdng sinh phéi hop chi yéu Vancomycin két hop véi Ceftriaxone. Diéu tri VXTXDM
cdp tinh bang phau thudt khoan xuong, tudi ria khdng sinh Gentamycin. Thoi gian ndm vién
trung binh la 13,21 + 4,28 ngay. Bdnh gid két qua dat duoc theo tiéu chudn cta Morrey BF va
Thdi Vdn Binh: Két qua luc ra vién: Tét chiém 100%. Két qua xa : Tét chiém 95,83%, xdu 4,17%.

Két luén: Khoan xuong, tudi rira khdng sinh diéu tri viém xuong tuy xuong dudng mdu giai
doan cdp tinh cho két qua tét dat ty Ié cao. Kithudt nay don gian, an toan va hiéu qua trén bénh
nhi.

Tu'khéa: Viém xuong tly xuong, khoan xuong, tudi rita khdng sinh.

EVALUATION RESULTS BONE DRILLING WITH ANTIBIOTICS IRRIGATION
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Overview: Hematogenous osteomyelitis is an acute or chronic infection in bone tissue
and is common in children. The purpose of this study is to evaluate the clinical and X-ray
results of treatment for acute hematogenous osteomyelitis in children using the bone
drilling with antibiotic irrigation technique.

Methods: 50 patients diagnosed with hematogenous osteomyelitis were treated
with bone drilling technique and continuous antibiotic irrigation system placement from
October 2021 to December 2023.
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Results: The incidence ratio of male: female children is = 1:1. The age range studied
ranges from 2 months to 14 years old. The incidence in the femur is 52% high, the tibia is
44%, often found in the lower end of the bone longer than the metaphyseal. The agent is
100% Staphylococcus Aureus. Patients were treated with combination antibiotics mainly
Vancomycin combined with Ceftriaxone. Treatment of acute hematogenous osteomyelitis
is bone drilling surgery and irrigation with the antibiotic Gentamycin. The average hospital
stay is 13.21 + 4.28 days. Evaluate the results achieved according to the standards of Morrey
BF and Thai Van Binh: Results at discharge: Good, 100%. Remote results: Good accounts for

95.83%, bad 4.17%.

Conclusion: Bone drilling and antibiotic irrigation to treat acute hematogenous
osteomyelitis give good results with high rates. This technique is simple, safe and effective

to perform on pediatric patients.

Keywords: Osteomyelitis, bone drilling, antibiotic irrigation

I. DAT VAN DE

Viém xuong tay theo dudng mau (VXTXDM)
la tinh trang nhiém khudn cdp tinh hay man
tinh & mo6 xuong va thudng gap & tré em. Bénh
la qua trinh viém nhiém sinh ma & tat ca cac
thanh phan clia xuong bao gom: tly xuong, vo
xuong cling va mang xuong [11,[4]. Vi khuan gay
VXTXDM thudng hay gap la tu cau vang va lién
cau khuan tan huyét [8].Vi khudn bat nguén tu
mot 6 viém nao dé trong co thé nhu mun nhot,
sau rang, viém amidan, viém VA, viém dudng ho
hap trén...vao mau roi tap trung vao xuong gay
VXTXDM [1],[6],[7]. Vi khuan gay bénh thudng
gap la S.aureus va Streptococus. Dau tién vi khuan
xam nhap vao mau, sau d6 dén khu trd & xuong.

Chan doan s6m VXTXDM ngay tu giai doan
cap tinh la rat khé khan vi khi dy chi méi c6 cac
dau hiéu vé lam sang nhung hoan toan chua c6
biéu hién t6n thuong trén phim X quang. Piéu
tri VXTXDM khoéng kip thai, khéng dung phuaong
phap c6 thé gap nhiéu bién ching nang né gay
tan phé tham chi nguy hiém dén tinh mang nhu:
nhiém khuan huyét, gay xuang bénh ly, viém ma
khap, sai khép bénh ly va khap gia...

Diéu tri viém xuong tay xuong dudng mau tré
em & giai doan cap tinh bang khoan xuong dan
luu mU va tudi ria khang sinh dang la phuong
phap diéu tri kha phé bién hién nay va da co
nhiing két qua rat kha quan [2],[3]

Nham danh gida moét cach toan dién vé chan
dodn va diéu tri VXTXDM & tré em giai doan cap

tinh bang phuong phap khoan xuong va tuéi
rifa khang sinh tai Bénh vién Nhi Trung uong,
ching téi tién hanh nghién ctu dé tai: “Khoan
xuong tudi rira khdng sinh diéu trj viém xuong tdy
xuong dudng mdu giai doan cdp & tré em tai bénh
vién Nhi trung uong”. V&i muc tiéu: Panh gia két
qua diéu tri viém xuong tay xuong dudng
mau giai doan cap tinh & tré em bang phuong
phap khoan xuong tudi rifa khang sinh tai
Bénh vién Nhi Trung uong.
.61 TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
Déi tugng nghién cuu:

+ Tiéu chudn chon: Gém 50 bénh nhan duoc
chan doan la VXTXDM dugc diéu tri tai Khoa
Chinh hinh - Bénh vién Nhi Trung uong (BVNTU)

bang phuong phap khoan xuong tudi rita khéang
sinh tur thang 10/2021 - 12/2023.

+Tiéu chuan loai trur:

*Bénh nhan trén 15 tudi.

*Trat khép va gay xuong

Phuong phap chon mau: Chon mau thuan
tién ti thang 10 nam 2021 dén thang 12 nam
2023. C& mau: 50 bénh nhan
Phuong phdp nghién ctu: hoi ciiu mé ta cat ngang
Phuong phdp tién hanh: Thong tin thu thap ti hé
so bénh an: gidi, tudi. Danh gia két qua diéu tri
bénh nhan dua vao céc tiéu chuan cta Morrey
BF [12] va tac gid Thai Van Binh [2]. BPanh gia sau
phau thuat.
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- Diéu tri VXTXDM cap tinh tai bénh vién Nhi
trung uong

+ Khang sinh toan than:

* Trudc khi cé két qua nudi cdy dung khang
sinh Vancomycin liéu 40-60 mg/kg/24h (liéu tGi
da 2g) hoac Oxacillin 150-200 mg/kg/24h (liéu
t6i da 2g) phéi hgp vai Ceftriaxone liéu 10 mg/
kg/24h. Sau khi c6 két qua nuéi cdy vi khuan diéu
tri khang sinh theo khang sinh dé.

*Néu két qua nudi cdy am tinh tiép tuc diéu tri
khang sinh duya vao lam sang.

* Sau khi hét sot tur 3 - 5 ngay dung khang
sinh dudng udng.

+ Can lam sang: CTM, CRP, PMCB, Mau lang,
Cay mau

Xquang tim phdi, Xquang, MRI, siéu am chi
viém.

+ Diéu tri phau thuat: khoan xuong va tudi
réia khadng sinh lién tuc.

Chi dinh phau thuat trong VXTXDPM cép tinh

*Bénh nhan cé triéu ching lam sang ctia mot
nhiém khuén cép tinh

*Co su biéu hién clia mot 6 ap xe doi héi phai
dan luu ma.

* Pa diéu tri khang sinh tinh mach vai liéu
thich hgp ma khéng dem lai hiéu qua trén lam
sang.

Muc dich cGia phau thuat 1a dé dan luu ma tu
6 ap xe va loai bo tat ca cac moé khong con kha
nang s6ng hoac da hoai t ré. Khi tim thay mot 6
ap xe duéi ct mac & tré bi bénh dugc chan doan
VXTXDM, can khoan nhiéu 16 qua vé xuang dé
dan luu ma va giai ap ti trong tdy xuong.

Ph3u thuat khoan xuong, dat hé théng nho
giot khang sinh lién tuc

*C6 thé dung ga-ré trong bat cu trudng hap
nao néu c6 thé. Nang cao chi mét vai phut truéc
khi bom garé. Khéng bang dén mau chi bang
bang dan hoi (bang Esmark) néu co 6 ap xe.

* Pudng rach da boc 16 6 viem xuong theo
mo ta ctia Nguyén Duc Phuc [9] trong: Ky thuat
m& Chén thuong chinh hinh.
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* Rach da tir 7-10 cm ngay trén bé mat ving
xuong viém. Qua I6p da, can theo vach lién co
m& vao 6 ap xe duéi ct mac.

* Rach c6t mac theo chiéu dai vét mé, dung
nang xuang dé vén cét mac tai chd & ap xe va
dén mu thoat ra.

fa)

Hinh 1. Hinh anh mé phéng khoan xuong tuéi
réia khdng sinh
(a) Budng rach da; (b) Ding khoan tao 16 trén vé
xuong; (c) Khoan réng téi 6ng tdy xuong; (d) Bom
rlra 6ng tdy xuong chay; (e) Hé théng tudi rda; (A)
Catheter vao 6ng tuy (B) Dan luu ddu ra phia thédp
hon cua xuong chay

*Néu khong tim thdy 6 ap xe, dung léc mang
xuong dé tach c8t mac khoi vo xuang réng 1,5
cm mbi bén. C6 gang cang léc ¢t mac it dé
trdnh gay ton thuong thém déi véi hé théng
mach mau nudi xuong vén dang tén thuong.

* Khoan qua vé xuong tao cac 16 dudng kinh
2,5 mm dé ma thong éng tay gidm ap du cé hay
khéng c6 6 4p xe dudi c6t mac. Khodng cach
gilfta cac 16 khoan 2,5cm. S6 lugng 16 khoan phu
thudc chiéu dai doan xuong viém, 16 khoan dau
tién co thé chua thdy ma, c6 thé thdy ma & 16
khoan thir 2 hoac thi 3 va 16 cudi cling khi khoan
xong khong con thdy mud chay ra ma chi co mau.

*Hut hét ma va cac t6 chuc viém hoai t tu
trong éng tay, ldy bénh pham cdy khuan va lam
khang sinh d6. Dat hé théng day truyén nho giot
dung dich rtra va khang sinh vao trong khoang
ong tay.
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* Bom rtta khoang 6ng tay véi it nhat 3 lit dung
dich nudc mudi sinh ly qua hé thong day truyén.
C6 thé pha khang sinh vao trong dung dich ria
nay. Rtra dén khi dich chdy tir 6ng tay ra trong.

*Péng kin da thua sau khi dat dan luu nhung
khéng nén déng kin néu thay da tai vét thuong
qua cang.

Hinh 2. Hinh anh X quang cac 16 khoan than
xuong chay
Nguén: BN minh hog
* Dung dich dung tudi rtra lién tuc la nudc
mudi sinh ly pha khang sinh gentamycin.
S6 lugng dich : 2000ml Nacl 0,9% + 2 6ng
gentamycin 40mg/24 gi¢ dé tudi rda lién tuc.
*T6c do nho giot 25 giot/phut
*Thai gian nho giot: 7 ngay dé diéu tri viéem
xuong tly xuong dudng mau & xuong dai nhu
xuong dui, xuong chay, xuong canh tay.

So d6. Hé thong tudi rira khang sinh
(A la dau vao 6ng tay, B la dau ra)

Paura

Pau vao

Hinh 3. Cac loai sonde dugc dat trong hé thong
dan luu

Nguén: Tai liéu tham khdo

Bdnh gid két qua sau mé

Chung téi dua vao cac tiéu chuan ctia Morrey
BF [12] va tac gia Thai Van Binh [2], tiéu chudn dé
danh bénh nhan sau diéu tri VXTXDM nhu sau:
Ddnh gid két qua gan: Thoi diém BN ra vién

- Tot:

- Toan than cai thién ro rét, tré khéng sét, an
uéng tét.

- Tai ché: chi khong dau hoac dau nhe tai vét
ma, nén vét mé sach khong c6 dich ma.

- Xét nghiém mau: sé lugng bach cau vé muc
binh thudng hoac gidm hén so vai luc nhap vién.
- Hé théng tudi ria théng cho dén lac rat.

- Dich dan luu trong, khéng cé dich ma.

« Kha:

- Toan than cai thién, tré khong sot, an uéng
kha.

-Tai ché: Pau nhe tai vét mé, nén vét mé sach
khoéng cé dich mu.

- Xét nghiém mau: sé lugng bach cau vé gan
muc binh thuong hodc giam so véi lic nhap vién.
- Hé théng tuéi rira théng cho dén ldc rat.

- Dich dan luu trong, khéng cé dich ma.

- Xau:

-Tinh trang toan than con yéu: con biéu hién
chén &n, mat ngu, mét maéi, s6t dao dong.

- Tai ché: chi con dau nhic, toac vét mé, chay
md.

- Xét nghiém mau: s6 lugng bach cau con
tang cao.

- Hé thong tudi ria tac, rat dan luu sém.

- Dich dan luu con dich mu.
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Bang 1. Danh gia két qua sau 1 thang, 3 thang, 6 thang

Két qua
Tét
Théi gian kiém tra

Xau

Sau 1théng - Toan trang t6t, khéng sot, tré 1én can, - Toan trang mét moi, an uéng kém, con sét dao
an ngl dugc. dong.
- Chi hét dau, tai vang mé khong dau. - Pau nhuic kéo dai & chi hodc tai ving mé ca.
- V&t mé khong viém ro. - Viém rd ma hodc c6 nhiing dgt sung tay do tai
- X-quang: khéng ¢6 hinh anh xuong ~ cho.
chét, xuong tan tao phat trién tét. - Xquang van con hinh anh & khuyét xuong va
manh xuong chét
Sau 3 thang - Toan trang t6t, khéng sot, tré 1én can, - Toan trang mét moi, an uéng kém, con sét dao
an ngl duogc. dong.
- Chi hét dau, tai ving mé khéng dau. - Pau nhic kéo dai & chi hodc tai viung mé ca.
- Seo mé& khéng viém ro. - Viém rd ma hodc c6 nhiing dgt sung tay do tai
- X-quang: khéng ¢6 hinh anh xuong ~ cho.
chét, xuong tan tao phat trién t6t. Néu - Xquang van con hinh anh 8 khuyét xuong va
c6 gay xuang thi 8 gay da lién xuong. manh xuong chét. O gay xuong chua lién.
Sau 6 thang - Toan trang t6t, khong sét, tré dn ngd - Toan trang mét moi, chan an, con sét dao dong.
duag, lén can. - Pau nhtic kéo dai & chi va ving mé ca.
-Chihétdau, khong cosung tay taiphat. _ con viem ro ma tai phéat hoic sung tdy quanh
- Seo mé t6t, khéng cé viém ro dich. seo mé cli.
- Xquang: khdng con manh xuong chét, - Xquang: con manh xuong chét, xuong viém. &
8 gay xuong bénh ly da lién xuong  gay xuong khéng lién xuong
chac.
Il KET QUA
3.1. Tuéi, gidi

Tudi phét hién bénh: trong nghién ctu c6 50 bénh nhan thi c6: 22 bénh nhan tudi ti 2 thang tudi
t&i dudi 6 tudi (44%), 28 bénh nhan tir 6 dén 14 tudi (56%). CO 24 tré nam (48%) va cb 26 tré nit ( 52%).

3.2 Diéu tri trudc khi vao vién (n=50)

Bang 2. Diéu tri trudc khi vao vién (n=50)

S6 lugng, ty 1

) S6 bénh nhan (n) Ty 1& (%)
bieu tri
Khong diéu tri 6 12
Khang sinh 40 80,0
Khang sinh + B6 bot 4 8
Téng sé 50 100,0

Nhdn xét: Trong s6 50 BN trong nghién ctiu ctia chung t6i, c6 40 BN da diéu tri khang sinh trudc
do chiém 80,0%, 6 4 BN diéu tri khang sinh két hgp bat déng chi bang nep bét + bo bét chiém 8%,

chi c6 6 BN khéng diéu tri khang sinh truéc do.
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3.3 Xuong viém va vi tri tén thuong xuong viém
Bang 3. Phan b6 viém xuang tdy xuong & cac xuong (n= 50)

Vi tri
S8 bénh nhan (n) Ty lé (%)
Xuong viém
Xuaong dui 26 52
Xuong chay 22 44
Xuong cénh tay 2 4
Téng sé 50 100

Nhdn xét: Qua bang trén ching t6i nhan thay xuong dui gap nhiéu nhat (52%), sau dé dén xuong
chay (44%).

Bang 4. Vi tri ton thuong xuong & bénh nhan VXTX (n= 50)

Vi tri Pautrén Pau dugi Toan b xuong
n %
Xuong viém n % N % n %
Xuong dui 26 8 31 16 62 2 7 100
Xuong chay 22 7 32 14 64 1 4 100
Xuong cénh tay 2 2 100 00 00 0 0 100
Téng s6 50 17 30 3

~

Nhan xét: Két qua cho thay vi tri VXTXDM gap dau dudi xuong dui (62%
(64%).

3.4 Théi gian diéu tri
Bang 5. Thai gian diéu tri viém xuong tly xuong dudng mau (n=50)

, dau dudi xuong chay

Thai gian nam vién (ngay) S6 bénh nhan (n) Tylé %
7 ngay 7 14
8- 14 ngay 32 64

> 14 ngay 11 22
Téng sé 50 100

Nhdn xét: Qua bang trén ching t6i nhan thay thai gian nam vién trung binh la: 13,21 + 4,28 ngay
it nhat la 7 ngay nhiéu nhat la 24 ngay.
3.5. Tdc nhén gdy tén thuong

100% bénh nhan clia chiing téi cdy mu sau mé la vi khuan Tu cau vang (Staphylococcus aureus).
Lam khang sinh d6 nhay cdm véi Vancomycin, Ceftriaxon va Gentamyxin.
3.6. Tinh trang ngu'di bénh ra vién

Trong nghién ctiu 100% bénh nhan ra vién véi tinh trang tot:

Hét bi€u hién nhiém trung nhiém doc.

Da rut toan bo hé théng tudi ria khang sinh.

V&t mé kho.

C8 dinh chi thé bang bot tét.
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3.7. Két qud tdi khdm sau khi ra vién
Bang 6. Tinh trang vét ma tai kham sau 1 thang (n=50)

S6 lugng, ty 1

o S6 lugng (n) Ty 1é (%)
Vét mo
Lién tot 48 96
Viém udt 01 02
Ro dich 01 02
Téng sé 50 100,0

Nhdn xét: Tinh trang vét mé sau 1 thang kham lai ctia 50 BN VXTXPM, chiing t6i thdy vét mé lién
t6t c6 48 BN chiém ty 1& 96%, c6 1 BN vét mé con viém udt chiém ty 1é 2%, va 1 rod dich chiém 2%.
Trong 50 BN téi kham sau 1 thang, c6 49 BN tinh trang t6t va kha, chi cé 1 BN tinh trang xau, vét

ma& con rod dich kéo dai, nguy ca c6 xuong chét.
Hinh anh X quang 100% thay su hinh thanh xuong méi trong mang xuong.
3.8. Két qud tdi khdm sau 3 thdng
Bang 7. Két qua tai kham sau 3 thang (n=50)

Sé lugng, ty lé

] S6 lugng (n) Ty 1é (%)
Két qua
Tét 49 98
Xau 01 02
Téng s6 50 100,0

Nhdn xét: Trong 50 BN dugc tai kham sau 3 thang, trong dé 49 BN tinh trang t6t, chi cé 1 BN tinh

trang xau, vét mé cham lién.

3.9. Két qud tdi khdm sau 6 thdng
Bang 8. Két qua tai kham sau 3 thang (n=48)

Sé luong, ty lé

] 56 lugng (n) Ty & (%)
Két qua
Tot 46 95,83
Xau 02 417
Téng sé 48 100,0

Nhdn xét: Sau 6 thang ra vién c6 48 BN dén tai kham, c6 46 bénh nhan tinh trang t6t. 02 bénh nhan

c6 xuong chét da dugc mé 1dy xuang chét .
IV. BAN LUAN
4.1. Phén bé bénh theo tudi, gidi:

K&t qua nghién ctu cho thay, bénh VXTXDM c6 & cac Ita tudi. it tudi nhat 1a 02 thang , nhiéu tudi
nhat 1a 14 tudi, trong nghién ctu cia ching téi khong c6 tré so sinh. Hay gap nhat la d6 tudi tir > 6

tudi chiém ty 1& 56 %,tré dudi 6 tudi chiém 44%.
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Nghién ctu nay cho thdy VXTXDM la bénh
thudng gap 6 do tudi hoc tro va tudi thanh thiéu
nién nhu cac tai liéu trudc day. Két qua nghién
cfu clia Thai Van Binh (2018) [5] cho thay bénh
VXTXDM gap Iua tudi trén 6 tudi chiém ti lé cao
nhat 59,8%.

Nam 2022 Krzysztofiak [8] nghién ciu bénh
nhan VXTXDM cé tudi bi bénh tir 0 - 18 tudi trong
d6 58,6% gap & tré trén 5 tudi, trung binh 1a 7,77
tudi.

Bénh gap & ca 2 gidi: 24 tré nam (48%) va co
26 tré n(r (52%).

4.2. Diéu tri trudc khi vao vién

Két qua bang 3.1, trong s6 50 BN VXTX trong
nghién ctu cla chung téi, c6 44 BN da diéu tri
khang sinh trudc dé chiém 88,%, c6 4 BN diéu tri
khang sinh két hop bat déng chi bang nep bot
+ b bdt, chi c6 6 BN khong diéu tri khang sinh
trudc dé.

Nhu vay, c6 dén 44 BN duogc st dung khang
sinh sém chiém 83,6%. Nhiing BN nay phan
I6n dugc diéu tri & tuyén dudi trudc khi chuyén
|én BVNTU. Phu hop véi phac do diéu tri VXTX
la dung khang sinh sém [11]. C6 6 BN khong su
dung khang sinh la nhimng BN vao thang BVNTU
trong tinh trang sét cao va vao sém sau khi biéu
hién bénh
4.3. Théi gian nadm vién

Két qua nghién ciu & bang 3.4 cho thay thoi
gian nam vién trung binh la 13,21 + 4,28 ngay, it
nhat la 7 ngay va nhiéu nhat la 24 ngay.

Két qua clia chung téi cling phu hop véi nhan
xét clia tac gia Thai Van Binh [2], thoi gian nam
vién cla bénh nhan VXTXDM trung binh 14 ngay
(it nhat 3 ngay, nhiéu nhat 54 ngay)

4.4. Két qud diéu tri
4.4.1.Bdnh gid két qua

Trong qua trinh tudi rda khang sinh lién
tuc, tai khoa Chinh hinh - Bénh vién Nhi Trung
uong cé dung dung dich khang sinh nhé giot
la Gentamycin pha trong dung dich Natriclorua
9%o. Trong 50 BN dugc theo doéi va danh gia két
qud bénh nhan tudi ria dung dich khang sinh
két qua thu dugc két qua tich cuc. 100% bénh

nhan ctia chiing téi cdy mu sau mé la vi khudn Tu
cau vang (Staphylococcus aureus),

Khang sinh toan than thudng dung
Vancomycin + Ceftriaxone.

Theo nghién ctru cia Nguyén Ngoc Hung [13],
Staphylococus aureus nhay cam véi khang sinh
Gentamycin ¢ 92,3% cac truong hop. D6 d6, da
st dung dung dich tudi rira c6 pha Gentamycin
cung cap khang khudn tai ché hiéu qua va co két
qua tot.

Cac triéu chung lam sang cla bénh nhan
trudc ra vién dién bién tot, tat cad bénh nhan hét
s6t, khong dau tai ving mé con 1 bénh nhan
sung né tai ving mé.

4.4.2. Ddnh gid két qua khi ra vién

Trong nghién ctiu 100% bénh nhan ra vién véi
tinh trang t6t: Hét bi€u hién nhiém trung nhiém
doc, toan bo hé théng tudi riia khang sinh da rat
sau 7 ngay phau thuat. V&t mé kho, bénh nhan
dugc cé dinh chi thé bang bot.

+Két qua kham lai sau 1 thang, ¢ 49 BN tinh
trang t6t va kha, chi c6 1 BN tinh trang xau, vét
ma con ro dich kéo dai, nguy ca c6 xuong chét.

Hinh anh X quang 100% thay su hinh thanh
xuang mdi trong mang xuang.

+ Két qua kham lai sau 3 thang. Trong 50
BN dugc tai kham sau 3 thang, trong d6 49 BN
tinh trang t6t, chi ¢4 1 BN tinh trang xau, vét mé
cham lién.

+ K&t qua kham lai sau 6 thang. Sau 6 thang
ra vién co 48 BN dén tai kham, c6 46 bénh nhan
tinh trang tot. 02 bénh nhan cé xuong chét da
dugc mé ldy xuong chét.

Nghién ctu cla tac gid Krzysztofiak A.(2022)
[8] c6 45 BN chiém ty 1& 14,1% viém xuong tly
xuang man tinh. Castellazzi L.(2016) [5] ¢4 3/158
bénh nhan chuyén sang VXTX man tinh (1,9%).
Con theo Heikki P.(2014) [10] trong 68 bénh
nhan dugc phau thuat VXTX cap tinh da c6 17%
chuyén sang man tinh.

Nhu vay két qua tot va kha cta phau thuat
khoan xuong dé tudi rifa khang sinh trong diéu
tri VXTXDPM cho két qua tot ty |é tai phat thap.

51



TAP CHi NHI KHOA 2024, 17, 4

V. KET LUAN

Qua nghién ctu 50 bénh nhan dugc chan
doan la VXTXDPM giai doan cap tinh dugc diéu
tri tai khoa Chinh hinh - Bénh vién Nhi Trung
Uong (BVNTU) bang phuong phap khoan xuong
tudi rira khang sinh tur thang 10/2021 - 12/2023.
Chung t6i rat ra két luan:

- 100% bénh nhan cla ching t6i cdy mu sau
mé 1a vi khuan Tu cdu vang (Staphylococcus
Aureus)

-Tat cd cac bénh nhan VXTXDPM déu dugc diéu
tri khang sinh phéi hop chu yéu Vancomycin két
hop véi Ceftriaxone. Diéu tri VXTXDM cap tinh
bang phau thuat khoan xuong, tuéi rira khéng
sinh Gentamycin cho két qua tot.

- Thoi gian nam vién diéu tri VXTXDM trung
binh 13,21 + 4,28 ngay.

- Két qua luc ra vién: Tét chiém 100%

- K&t qua xa : Tot chiém 95,83%, xau 4,17%.
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