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TÓM TẮT

Mục tiêu: Mô tả đặc điểm dịch tễ, lâm sàng, cận lâm sàng của trẻ suy hô hấp cấp tại khoa Hồi sức 
cấp cứu Bệnh viện Nhi Thanh Hóa. 

Đối tượng và phương pháp nghiên cứu: Nghiên cứu mô tả cắt ngang hồ i/ tiế n cứ u 148 bệnh 
nhân chẩn đoán suy hô hấp cấp(SHHC) điều trị cấp cứu tại khoa Hồi sức cấp cứu Bệnh viện Nhi 
Thanh Hóa từ tháng 6/2021- 6/2022. Bệ nh nhân và o khoa Hồ i sứ c đượ c khá m lâm sà ng, cậ n 
lâm sà ng, đủ  tiêu chuẩ n tiế n hà nh phân loạ i theo mứ c độ  suy hô hấ p, type suy hô hấ p và  điề u 
trị  theo phá c đồ .

Kết quả : Tỷ  lệ SHHC là 22,5%, số bệnh nhân từ 1-12 tháng (77,1%). Tỷ lệ nam/nữ: 1,24/1. Tỷ 
lệ bệnh nhân suy dinh dưỡng (22,3%). SpO2<90% (72,9%); 32,3% thở khò khè. 53,1% có thông 
khí phổi giảm. Ran ẩm hay gặp nhấ t,78.4% có nhịp tim nhanh. Thay đổi ý thức hay gặp nhất 
kích thích và li bì; PaCO2 từ 61-80mmHg chiếm tỷ lệ cao nhất. 56,8% thay đổi số lượng bạch cầu; 
47,3% CRP trên 6mg/l.66,2% tổn thương nhu mô phổi; ứ khí và xẹp phổi 33,8%. SHH type 2 
(53%), type1 (33%), type 3(16%). SHHC type 1, type 2 đều thở nhanh, tím và SpO2 giảm dưới 
90%, RLLN (72,7%), ran ẩm hay gặp nhất. SHHC type 3 đề u có  tí m. SHHC đề u nhị p tim nhanh, 
type 1 (88,9%); Thay đổ i ý  thứ c hay gặ p nhấ t là  kí ch thí ch; type 2 tỷ  lệ  cao nhấ t.

Kết luận: SHHC có  biể u hiệ n lâm sà ng đa dạ ng, bước đầu phân độ , type dựa vào lâm sà ng, 
phân type dự a và o khí  má u độ ng mạ ch là  rấ t cầ n thiế t để  chẩ n đoá n sớ m, xá c đị nh nguyên 
nhân xử  trí  phù  hợ p ban đầ u đố i vớ i từ ng type SHHC.

Từ khóa: Suy hô hấp cấp, dị ch tễ , lâm sà ng, mứ c độ , type SHH.

ABSTRACT
CLINICAL EPIDEMIOLOGY AND SUBCLINICAL CHARACTERISTICS OF CHILDREN WITH 

ACUTE RESPIRATORY FAILURE AT THE EMERGENCY RESUSCITATION DEPARTMENT 
OF THANH HOA PEDIATRIC HOSPITAL IN 2021 – 2022

Objective: Describe the epidemiological, clinical, subclinical characteristics of children with acute 

respiratory failure at the emergency resuscitation department of Thanh Hoa pediatric Hospital.

Objects and research methods: The study describes 148 patients diagnosis of acute respiratory 

failure (SHHC) emergency treatment at Thanh Hoa Pediatric Hospital’s emergency resuscitation 

department from June 2021 to June 2022. Patients entering the resuscitation department are 

examined clinically, subclinically, qualifi ed to conduct classifi cation according to the degree of 
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1. ĐẶT VẤN ĐỀ

Suy hô hấp cấp là nguyên nhân phổ biến nhập 

viện cũng như gây tử vong ở trẻ em, đặc biệt là 

trẻ em dưới 1 tuổi[2]. Suy hô hấp cấp là tình trạng 

cấp cứu cần phải xử trí ban đầu theo nguyên tắc 

chung, tiếp theo đối với từng type suy hô hấp và 

nguyên nhân, điều trị cũng khác nhau. Dựa vào 

những triệu chứng lâm sàng và xét nghiệm như 

khí máu động mạch có thể giúp các bác sĩ có xử trí 

ban đầu chính xác theo từng type suy hô hấp cấp. 

Phân loại ban đầu dựa biểu hiện lâm sàng và khi 

chưa có đầy đủ kết quả xét nghiệm có thể định 

hướng type, định hướng nguyên nhân và xử trí 

phù hợp với từng type, hơn nữa tuyến cơ sở chưa 

có điều kiện làm khí máu. Vì vậ y cần nghiên cứu 

đặ c điể m lâm sà ng củ a từ ng type, nguyên nhân 

để xử trí ban đầu đúng tiên lượ ng và điề u trị  tiếp 

theocủ a từ ng type SHHC. Chú ng tôi nghiên cứ u 

“Đặc điểm dịch tễ, lâm sàng, cận lâm sàng của trẻ suy 
hô hấp cấp tại khoa Hồi sức cấp cứu Bệnh viện Nhi 
Thanh Hóa”. 

2. ĐỐI TƯỢNG VÀ PHƯƠNG PHÁP NGHIÊN CỨU

- Nghiên cứ u đượ c thự c hiệ n theo phương 

phá p mô tả  cắ t ngang hồ i/tiế n cứ u, bao gồ m 148 

bệ nh nhân đượ c chẩ n đoá n suy hô hấ p cấ p và  

điề u trị  nộ i trú  tạ i khoa Hồ i sứ c cấ p cứ u Bệ nh việ n 

Nhi Thanh Hó a từ  6/2021-6/2022. Nhữ ng bệ nh 

nhân nà y đượ c chẩ n đoá n suy hô hấ p cấ p theo 

tiêu chuẩ n: [11].

+ Khó thở: thở nhanh hoặc chậm, co kéo cơ hô 

hấp, rối loạn nhịp thở.

+ Tím ở môi, lưỡi, SpO
2
 ˂ 90% 

+ Kết quả khí máu: PaO˂60mmHg hoặc 

PaCO
2
˃50mmHg với FiO

2
=21% hoặc PaO

2
/FiO

2 

<300mmHg với bệnh nhân được hỗ trợ oxy. FiO
2
 

phụ thuộc vào cách thức thở và lưu lượng khí thở.

+ Tuổi của bệnh nhân từ 2 tháng tới 15 tuổi.

- Tiêu chuẩn loại trừ: Bệnh nhân chẩn đoán 

SHHC nhưng không xét nghiệm khí máu, vào viện 

với tình trạng ngừng tuần hoàn hoặc chết não.

- Phương pháp chọn mẫu: cỡ mẫu thuận tiện.

- Phân tích số liệu: Phần mềm thống kê SPSS 

phiên bản 20.0. Các thông số được coi là có ý 

nghĩa thống kê khi p< 0,05.

- Đạo đức trong nghiên cứu: Nghiên cứu được 

thực hiện tuân theo các quy định về đạo đức 

trong nghiên cứu y sinh học.

respiratory failure, type of respiratory failure and treatment according to the regimen.

Results: SHHC rate is 22.5%, number of patients from 1 to 12 months (77.1%). Male/female ratio: 

(1.24/1). Rate of malnourished patients (22.3%); SpO
2
< 90% (72.9%); 32.3% wheezing. 53.1% had 

reduced lung ventilation. The most commonly occurring damp ran, 78.4% had a fast heart rate. 

Changes in consciousness are most commonly stimulating and dissociative. PaCO
2
 from 61-80mmHg 

accounts for the highest proportion. 56.8% changed the number of white blood cells; 47.3% CRP 

above 6mg/l; 66.2% lung tissue damage; 33.8% stasis and collapse of the lungs.  SHH type 2 (53%), 

type 1 (33%), type 3 (16%).SHHC type 1, type 2 are all breathing fast, purple and SpO
2
 decreases by 

less than 90%, RLLN (72.7%), damp tingling is the most common. Shhc type 3 is purple. SHHC has a 

fast heart rate, type 1 (88.9%); The most common change of consciousness is stimulation; Type 2 has 

the highest rate. 

Conclusion: SHHC has diverse clinical manifestations depending on the clinical degree, the type 

based on arterial blood gas is essential for early diagnosis, determining the cause of initial appropriate 

treatment for each type of SHHC.

Key words: Acute respiratory failure, epidemiology, clinical, level, type SHH.
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3. KẾT QUẢ 

3.1. Đặc điểm chung của đối tượng nghiên cứu

3.1.1. Đặc điểm về tuổi, giới của đối tượng 

nghiên cứu

- Tỷ lệ bệnh nhân nông thôn (51,3%) chiế m tỷ  

lệ  cao nhấ t.

- Số bệnh nhân từ 1 - 12 tháng chiếm tỷ lệ cao 

nhất. Tuổ i trung bì nh: 24,1±26,8.

- Tỷ lệ nam/nữ là 1,24/1.

3.1.2. Đặc điểm về tình trạng dinh dưỡng của 

đối tượng nghiên cứu

Tỷ lệ bệnh nhân suy dinh dưỡng là (33/148) 

chiếm 22,3%, SDD nặng 7/148 trẻ chiếm 7%, có 

3/148 (2%) trẻ béo phì.

3.2. Xác định tỷ  lệ SHHC nhập khoa HSCC - 
Bệnh viện Nhi Thanh Hó a

Trong thời gian từ 6/2021- 6/2022, có 657 

bệnh nhân nhập khoa HSCC, Bệnh viện Nhi Thanh 

Hóa. Có  148 bệnh nhân đủ tiêu chuẩn chẩ n đoá n 

chiế m (22,5%).

3.3. Đặc điểm lâm sàng, nguyên nhân và phân 
loại suy hô hấp cấp theo khí máu

3.3.1. Đặc điểm lâm sàng, cận lâm sàng của suy 

hô hấp cấp

Bảng 1. Đặc điểm lâm sàng của suy hô hấp cấp

Đặc điểm n %

Nhịp thở

Nhanh 103 69,8

Chậm 13 9,4

Không đánh giá 32 20,8

RLLN

Có 95 64,6

Không 21 14,6

Không đánh giá 32 20,8

Tím
Có  112 77,1

Không 36 22,9

SpO
2

90 – 99% 40 27,1

˂ 90% 108 72,9

Tiếng thở bất 
thường 

Không 58 39,5

Thở rít 6 5,2

Thở rên 4  2,2

Thở khò khè 48 32,3

Không đánh giá 32 20,8

Lồng ngực

Cân đối 140 94,8

Giãn 3 1,0

Xẹp 5 4,2

Nghe 
phổi  

Thông 

khí

Bình thường 69 46,9

Giảm 7 9 53,1

Ran 

tại phổi

Không ran 37 25

Ran ẩm 54 36,5

Ran rít 30 19,8

Ran ẩm, ran rít 27 18,7

Nhận xét: Có 32 bệnh nhân không đánh giá được nhịp thở và rút lõm lồng ngực.
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- Các triệu chứng suy hô hấp cấp thường gặp 

theo thứ tự là tím, thở nhanh và sau đó là rút lõm 

lồng ngực. SpO
2
 dưới 90% chiếm (72,9%).

- Tiếng thở bình thường; 32,3% bệnh nhân thở 

khò khè. 53,1% bệnh nhân có thông khí phổi giảm. 

Về triệu chứng ran tại phổi, ran ẩm hay gặp nhất.

Bảng 2. Kết quả khí máu của suy hô hấp cấp tại thời điểm To

Chỉ số
Kết quả

n %

pH

˃7,45 8 5,4

7,35 – 7,45 24 16,2

˂7,35 116 78,4

PaO
2
(mmHg)

≥60 76 51,3

˂60 72 48,7

PaCO
2
 (mmHg)

≤50 24 16,2

51 – 60 20 13,5

61 – 80 56 37,8

˃80 48 32,5

HCO-

3
 (mmol/l)

˂22 84 56,8

22 – 26 28 18,9

˃26 36 24,3

BE (mmol/l)

˂-2 72 48,6

-2 – 2 34 23

˃2 38 28,4

Nhận xét:  Có 48,7% bệnh nhân có PaO
2
 nhỏ hơn 60mmHg và 70,3% bệnh nhân có PaCO

2
 lớn hơn 

50mmHg, trong đó 72 bệnh nhân có PaO
2
 nhỏ hơn 60mmHg đơn thuần (type 1); 124 bệnh nhân có 

PaCO
2
 lớn hơn 50mmHg (type 2); 24 bệnh nhân phối hợp PaO

2
 nhỏ hơn 60mmHg và PaCO

2
 lớn hơn 

50mmHg (type 3).Trong số bệnh nhân có PaCO
2
 trên 50mmHg, PaCO

2
 từ 61 – 80 mmHg chiếm tỷ lệ 

cao nhất.

Bảng 3. Đặc điểm cận lâm sàng của suy hô hấp cấp

Đặc điểm n %

Bạch cầu

(G/l)

Bình thường 64 43,2

Giảm 12 8,1

Tăng 7 2 48,7

CRP (mg/l)
Bình thường 78 52,7

Tăng 76 47,3

Xquang ngực

Tổn thương nhu mô 98 66,2

Xẹp phổi 16 10,8

Ứ khí 36 23

Nhận xét: 56,8% bệnh nhân có thay đổi số lượng bạch cầu (tăng hoặc giảm); 47,3% bệnh nhân có 

CRP trên 6mg/l.148 bệnh nhân phát hiện tổn thương phổi trên Xquang ngực, trong đó 66,2% tổn 

thương nhu mô phổi; ứ khí và xẹp phổi chiếm 33,8%.
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Bảng 4. Ảnh hưởng của suy hô hấp cấp tới tim mạch và ý thức

Đặc điểm n %

Tim mạch

Nhịp tim

Bình thường 18 12,2

Nhanh 116 78,4

Chậm 14 9,4

Huyết áp 
Tăng 4 7,5

Giảm 49 92,5

Refi ll
Bình thường 121 85,4

Kéo dài 27 1 4,6

Ý thức

Tỉnh 21 14,2

Kích thích 87 58,8

Li bì 32 21,6

Hôn mê 8 5,4

Nhận xét:

- 78.4% bệnh nhân suy hô hấp cấp có nhịp tim nhanh, phần lớn refi ll bình thường. Có  53 bệnh nhân 

được đo huyết áp tại thời điểm To, trong đó 49 bệnh nhân huyết áp giảm, có 4 bệnh nhân tăng huyết áp.

- Bệnh nhân suy hô hấp cấp thay đổi ý thức hay gặp nhất kích thích và li bì.

3.3.2. Tì nh trạ ng oxy hó a má u ở  thờ i điể m To 

Bả ng 5. Tì nh trạ ng oxy hó a má u tạ i thờ i điể m To

Tì nh trạ ng oxy hó a má u PaO2/FiO2 Số  bệ nh nhân Tỷ  lệ  (%)

Bì nh thườ ng: PaO
2
/FiO

2
 ≥ 300 19/94 20,3

Rố i loạ n nhẹ  200 ≤ PaO
2
/FiO

2
 < 300 41/94 43,6

Rố i loạ n vừ a 100 ≤ PaO
2
/FiO

2
 < 200 25/94 26,6

Rố i loạ n nặ ng: PaO
2
/FiO

2
 < 100 9/94 9,5

Nhậ n xé t: Có  36,1% BN có  tỷ  lệ  oxy hó a má u ở  mứ c độ  vừ a và  nặ ng (vừ a 26,6% và  nặ ng 48,8%).

3.3.3. Phân loại bệ nh nhân suy hô hấp cấp theo mứ c độ  và  thể  SHHC

    Theo mức độ SHH: SHHC độ 1 không có, độ 2 (%54/148) chiếm 36,5 % và SHH độ  3 (63.5%).

 SHH type 1 (48/148) chiếm 33 %, type 2 (76/148) chiế m tỷ  lệ  51% và SHH  type 3(24/148)  chiếm 16%.

Bảng 6. Đặc điểm lâm sàng của các type suy hô hấp cấp

Đặc điểm
Type 1(n=48) Type 2 (n=76) Type 3 (n=24)

n % n % n %

Nhịp
thở

Nhanh (n=103) 29 100 52 88,1 18 75

Chậm (n=13) 0 0 7 11,9 6 25

RLLN
Có (n=95) 24 72,7 48 81,3 23 95,8

Không (n=21) 9 27,3 11 18,7 1 4,2

Tím
Có (n=112) 30 100 52 59 26 100

Không (n=36) 0 0 36 41 0 0
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SpO
2

˂90% (n=108) 32 100 48 64,9 28 100

 90 - 99% (n=40) 0 0 26 35,1 0 0

Tiếng

thở bất thường

Không (n=58) 28 100 16 25 14 58,3

Thở rít (n=6) 0 0 4 6,2 2 8,3

Thở rên (n=4) 0 0 2 3,1 2 8,3

Thở khò khè (n=48) 0 0 42 65,7 6 25,1

Lồng ngực

Cân đối (n=140) 38 95,8 68 90,7 34 100

Vồng (n=3) 1 4,2 2 2,7 0 0

Xẹp (n=5) 0 0 5 6,6 0 0

Nghe 
phổi 

Thông
khí

Bình thường (n=69) 28 70 26 34,7 15 45,5

Giảm (n=79) 12 30 49 65,3 18 54,5

Ran
tại
phổi

Không ran (n=37) 12 32,4 18 22,8 7 21,9

Ran ẩm (n=54) 21 56,7 19 24 14 43,8

Ran rít (n=30) 0 0 24 30,4 6 18,8

Ran ẩm, ran rít (n=27) 4 10,9 18 22,8 5 15,5

Nhận xét:  Suy hô hấp type 1 đều thở nhanh, tím và SpO
2
 giảm dưới 90%, rút lõm lồng ngực chiếm 

72,7%, ran ẩm hay gặp nhất. Suy hô hấp type 2 thở nhanh, rút lõm lồng ngực. 41% bệnh nhân không 

có tím và 59% bệnh nhân có SpO
2
 trên 90%. Tiếng thở bất thường gặp trên 75% bệnh nhân, thở khò 

khè và thở rít. Suy hô hấp type 3 đều có tím và SpO
2
 giảm dưới 90%, và 25,0% bệnh nhân thở chậm. 

78,1% bệnh nhân phát hiện ran tại phổi nhiều nhất là ran ẩm.

3.3.4. Nguyên nhân suy hô hấp cấp

 Suy hô hấp cấp do bệnh lý hệ hô hấp chiếm tỷ 

lệ cao nhất (89/148) chiếm 60,1%, trong đó, viêm 

phế quản phổi là nguyên nhân phổ biến nhất 

(48/148) chiếm 17,5%, tiếp đó là viêm tiểu phế 

quản, ARDS. Số bệnh nhân suy hô hấp cấp do phù 

phổi cấp, dị dạng đường thở ít gặp. Nguyên nhân 

gây SHHC ngoài hệ hô hấp(59/148) chiếm 39,8 %: 

viêm não, hội chứng Guillain-Barre, nhược cơ; sốc 

nhiễm khuẩn; bệnh lý tim mạch.

4. BÀN LUẬN

Nghiên cứ u đã thu thập được 148 bệnh nhân 

có SHHC, chiế m (22,5%). Tỷ  lệ  nà y thấ p hơn so vớ i 

tá c giả  Danh Tý  nghiên cứ u 2008 tạ i khoa cấ p cứ u 

Bệ nh việ n Nhi Đồ ng 1. Do khoa Hồ i sứ c cấ p cứ u 

Bệ nh việ n Nhi Thanh Hó a tiế p nhậ n bệ nh nhân 

chủ  yế u từ  cá c tuyế n Huyệ n trong đị a bà n tỉ nh 

Thanh Hó a. Tuổ i hay gặ p từ 1-12 tháng cao nhất 

(77,1%). Nghiên cứu của tác giả Sunil Karande và 

cộng sự, nhóm tuổi trên chiếm tỷ lệ 52% [4]. Các 

nghiên cứu trên đều cho thấy nhóm trẻ dưới 1 

tuổi dễ bị suy hô hấp hơn so với trẻ khác, đó là do 

sự chưa trưởng thành về thành ngực, cơ hô hấp 

và đường thở của trẻ nhỏ. Nghiên cứu của chúng 

tôi có tỷ lệ nam/nữ là (1,24/1). Nghiên cứu của 

Trần Kiêm Hảo tỷ  lệ  nam/nữ là 1,39/1. Nghiên cứu 

của Sunil Karande và cộng sự, tỷ lệ này 1,38/1[4]. 

Tỷ lệ bệnh nhân thở chậm là 9,4%. Có 13 bệnh 

nhân thở chậm, 2 nhược cơ, 1 Guillain-Barre, 4 

viêm não, 3 khó thở thanh quản, 3 thở chậm nguy 

cơ ngừng thở gồm 1 dị dạng đường thở, 1 viêm 

phổi nặng và 1 tim bẩm sinh. Những bệnh nhân 

SHHC do bệnh lý thần kinh cơ, triệu chứng thở 

chậm, nhịp thở yếu còn dấu hiệu di động ngực 

bụng ngược chiều. Có 78,4% bệnh nhân có nhịp 

tim nhanh, Kết quả nghiên cứu này cũng tương tự 

như kết quả của tác giả Sunil Karande, Trần Kiêm 

Hảo, Nguyễn Quang Hưng [4]. 

Kết quả nghiên cứu có 48,7% bệnh nhân PaO
2 

nhỏ hơn 60mmHg và 83,8% bệnh nhân có PaCO
2
 

lớn hơn 50mmHg. Tỷ lệ này khác nhau theo từng 

nghiên cứu. Phan Việt Hưng và Từ Minh Trí nghiên 

cứu 120 bệnh nhân suy hô hấp cấp tại Bệnh viện 

Nhi đồng Cần Thơ có 30,2% bệnh nhân có PaO
2
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nhỏ hơn 60mmHg và 83,7% bệnh nhân PaCO
2
 trên 

50mmHg. Có  56,8% bệnh nhân thay đổi số lượng 

bạch cầu (tăng hoặc giảm); 47,3% bệnh nhân có 

CRP trên 6 mg/l. Tì nh trạ ng oxy hó a rố i loạ n nặ ng 

chiế m tỷ  9,5% gặ p chủ  yế u ở  bệ nh nhân ARDS, số c 

nhiễ m khuẩ n suy đa tạ ng,… Mức độ SHH của bệ nh 

nhân chủ yếu là độ  3 (63,5%). Type 2 chiế m tỷ  lệ  

cao nhấ t (51%). Trong số 48 bệnh nhân SHH type 

1, có 10 bệnh nhân phù phổi cấp, 8 bệnh nhân 

ARDS, 13 bệnh nhân viêm phế quản phổi, còn lại 

là 7 bệnh nhân bệnh lý tim mạch, 10 bệ nh nhân 

sốc nhiễm khuẩn. SHH type 2; 75% có tiếng thở 

bất thường, 42 thở  khò khè và 4 thở rít. Chúng tôi 

có 8 bệnh nhân hôn mê thuộc suy hô hấp type 2, 

có  4 bệnh nhân này SHH là hậu quả của hôn mê do 

viêm não, cò n 4 hôn mê do suy đa tạ ng.

Nguyên nhân SHHC gồm các bệnh lý hệ hô hấp, 

bệnh lý tim mạch, bệnh lý thần kinh cơ và nhóm 

nguyên nhân khác. Trong các bệnh lý hô hấp hay 

gặp nhất là viêm phế quản phổi (32,4%). Điều 

này cũng phù hợp với các nghiên cứu của tác giả 

Sunil Karandevà Jatinder Singh với tỷ lệ viêm phế 

quản phổi lần lượt là 42,6% và 22% tổng số bệnh 

nhân [4],[5]. Có 9 bệnh nhân suy hô hấp cấp do 

bệnh lý timmạch. Hai nghiên cứu của tác giả Sunil 

Karandevà Jantinder Singhcũng chiếm tỷ lệ nhỏ 

tương ứng là 5 trong tổng số 115 bệnh nhân và 5 

trong tổng số 50 bệnh nhân [4],[5]. Trong nghiên 

cứu của chúng tôi tỷ lệ viêm phế quản phổi có suy 

hô hấp type 2 là cao nhất, chiếm 53%. Kết quả này 

không tương đồng với tác giả Sunil Karande và 

cộng sự, với 9% viêm phổi thuộc type 2 [4].

Hạn chế đề tài: Nghiên cứu hồi cứu là chủ yếu, 

dịch COVID-19 ảnh hưởng đến kết quả thu thập 

số liệu.

5. KẾT LUẬN

SHHC là tình trạng cấp cứu thường gặp 

(22,5%), mức độ  vừa và nặng (26,6% và 48,8%), 

type 2 chiếm 51% và typs 3 chiếm 16%. Biể u hiệ n 

lâm sà ng đa dạ ng, phân độ , type dựa vào lâm 

sà ng, phân type dự a và o khí  má u độ ng mạ ch là  

rấ t cầ n thiế t để  chẩ n đoá n sớ m, nguyên nhân tại 

phổi chiếm 60,1%, xá c đị nh nguyên nhân xử  trí  

phù  hợ p ban đầ u đố i vớ i từ ng type SHHC.
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