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Stc khée ctia tré em va thanh thiéu nién la mét yéu té quan trong quyét dinh dén su'phdt trién
va bén ving xa héi. Nghién ciu nhdm mé ta thuc trang va nhu cdu bdc si chuyén khoa Nhi lam
viéc tai bénh vién tuyén tinh, huyén & cdc ving sinh thdi dai dién. Nghién ciru mé ta cdt ngang
tai 7 tinh/thanh phé gém 27 bénh vién. Thuc trang nhan luc bdc si chuyén nganh Nhi khoa theo
ving sinh thdi phdn I6n la tirvang Bdc Trung Bé (33,7%) va Déng bdng séng Hong (25,9%). Nhu
cdu nhan luc khu vuc Déng bdng séng Héng (39,9%) la cao nhdt, khu vuc Tay Nguyén la thdp
nhdt tinh dén ndm 2025. Khdo sdt chi ra phdn I6n la nhén luc tir tuyén tinh (57,3%), sau dé la
tuyén chuyén khoa (54,6%). Bénh vién tuyén tinh (47,8%) c6 nhu cdu vé nhén luc cao nhdt, sau
dé dén chuyén khoa (37,6%). Nhu cdu nhén luc chung cdn hé trg dao tao chuyén sdu vé kién
thirc va ky ndng chuyén mén vé Nhi khoa, cdc khéa dao tao so sinh co ban, cdn c6 thém bdc si

va diéu duéng chuyén khoa nhi.

Turkhéa: Thuc trang nhén luc, nhu cdu nhén luc, nhu cdu bdc si, chuyén khoa nhi.

ABSTRACT

SITUATION AND DEMAND OF PEDIATRICIANS WORKING IN PROVINCIAL
AND DISTRICT HOSPITALS IN VIETNAM ECOLOGICAL REGIONS

The health of children and adolescence is an important factor determining social development and

sustainability. The study aims to describe the current situation and needs of pediatricians working
at provincial and district hospitals in representative ecological regions. A cross-sectional study in
7 provinces/cities including 27 hospitals was carried out. The current situation of pediatricians by
ecological region was mostly from the North Central region (33.7%) and the Red River Delta (25.9%).
The demand for human resources in the Red River Delta (39.9%) had the highest, the Central Highlands
region had the least demand by 2025. The majority of human resources were from the provincial level
(57.3%), followed by specialized level (54.6%). Provincial hospitals (47.8%) had the highest demand
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for human resources, followed by specialties hospitals (37.6%). Human resources need to support in
specialized training in professional knowledge and skills, basic neonatal training courses, as well as

need for more pediatricians and pediatric nurses.

Keywords: Human resource situation, human resource needs, demand for doctors, pediatricians.

1. DAT VAN BE

Suc khoe tré em la mét trong tam trong cac
Muc tiéu phat trién thién nién ky va ti€p tuc déng
vai trd quan trong trong cac muc tiéu phat trién
bén viing.[1] Tai Viét Nam, ganh nang cla cac
bénh ly 1dy nhiém & tré em van con cao cling vdi
su xuat hién tré lai cia cac bénh truyén nhiém
nhu bach hau, bai liét, déng thdi véi su gia tang
clia cac bénh ly khéng lay nhiém, dac biét véi su
xuat hién ctia cac bénh ly méi néi & nhi khoa nhu
COVID-19 va cac van dé lién quan, viém gan cap
chua r6 nguyén nhan dang tao ra nhitng thach
thic khéng nhé cho hé théng nhi khoa.[2] Véi
nhu cau thuc tién vé tinh hinh dich bénh va nhu
cau cham séc stic khde nhan dan, phat trién nhan
Iuc nhi khoa Ia mét nhu cau vé cling can thiét.

Theo mét nghién ctu ti€n hanh nam 2015 trén
121 quéc gia (73% cac qudc gia trén thé gidi) chi
ra, s6 lugng bac si nhi/100000 tré dao ddéng tir muic
trung binh 0,5 & cac nudc thu nhap thap dén 72 &
cac qudc gia phat trién. Chau Phiva Dong Nam A ¢6
s6 lugng bac si Nhi trung binh thap nhat (khoang 4
bac si/100000 tré). Tai My, c6 khoang gan 4000 bac
si Nhi khoa dang lam viéc, véi do tudi trung binh
1a 48 tudi. Trong d6 34% la bac si chuyén khoa Nhi,
27% la ct nhan, 8% la tién si. Phan tich nhu cau
thuc té tai My cho thay, vao nam 2020, can khoang
61800 bac si Nhi khoa (tang 64% so v&i nam 2000)
dé dap ung dugc nhu cau, trong khi dan sé tré em
dugc du doan chi tang 9% trong cung 20 nam. [3]
Tai Viét Nam, két qua nghién ctru nam 2016 vé thuc
trang nguén nhan luc phuc vu bénh nhi trén hon
300 bénh vién ti tuyén huyén dén trung uong khu
vuc phia bac cho thdy hé théng nhi khoa tuyén
tinh va huyén van chua dap (ng duogc nhu cau
kham chiita bénh cia ngudi dan. 56% bénh vién
huyén khéng c6 khoa nhi. Hau hét nhan luc trong
nganh la n{r, véi tudi doi dang trong do tudi sinh dé
va tudi nghé dudi 5 nam chiém gan 50%. Ty lé bac
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si, diéu dudng/10000 tré con thap so véi cac nuéc
trong khu vuc. Trinh d6 bac si dugc dao tao chuyén
sau vé nhi khoa chiém ty lé thap. [4] Theo chi tiéu
chung cia B8 Y té dén 2020, yéu cau dat 50% téng
s6 bac si lam viéc tai co s& nhi khoa dugc dao tao
chuyén nganh Nhi; 100% bénh vién tuyén huyén
¢ it nhat 1 bac si chuyén khoa cap | Nhi. [5]

Nham cung cap théng tin chinh xac vé thuc
trang va nhu cau nguén nhan luc chuyén nganh
Nhi tai cac co sd y té, tir d6 gép phan dua ra cac
dinh huéng phat trién cho hé théng nhi khoa néi
riéng ciing nhu hé théng y té néi chung, ching
toi ti€én hanh nghién ctru véi muc tiéu sau: “Mé td
thuc trang va nhu cdu bdc si chuyén khoa Nhi lam
viéc tai bénh vién tuyén tinh, huyén & cdc ving sinh
thdi dai dién Viét Nam”.

2.DOITUGNG VA PHUOGNG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Déi tugng nghién ciu

-Dinh lugng: Bao cdo vé thuc trang va nhu cau
nhan luc chuyén nganh Nhi khoa giai doan 2020-
2025, dugc thu thap ti Trudng phong T6 chiic can
b6 cla cac don vi.

- Dinh tinh: G6m Lanh dao S&'Y té; Lanh dao
Bénh vién; Lanh dao khoa Nhi

2.2, Phuong phap nghién ctu

Théi gian, dia diém nghién ciu

- Thoi gian nghién ctu: 18 thang (tur thang
12/2020 - thang 6/2022).

- Dia diém nghién ctiu: tai cac co s& y té trén
7 tinh/thanh dai dién cho 7 vung sinh thai. Lua
chon cha dich méi tinh gém: S& Y té&, 01 Bénh
vién Da khoa (BVDK) tinh, 02 Bénh vién Da khoa
huyén va Bénh vién chuyén nganh thudc tinh.
Téng c6 07 SGY té&; 07 BVDK tinh/thanh phé, 14
BVDK/TTYT (Trung tam Y té) huyén va 6 BV (Bénh
vién) chuyén nganh.



PHAN NGHIEN CUU

Thiét ké nghién ciru: Nghién ciu mé ta cit
ngang dinh lugng két hop dinh tinh.

C&madu va chon méu

- Dinh luong: Téng s 27 bao céao tir 27 bénh
vién dugc thu thap thong tin theo biéu mau.

-Dinh tinh: C6 11 lanh dao S&Y té, 52 lanh dao
bénh vién va 117 lanh dao cac khoa dugc mai
tham gia phong van.

Bién sé va chi s6 nghién cuu

- Pinh luong: gém cac bién sé vé cac vung
sinh thai; Loai tuyén bénh vién; Sé lugng bac
si lam viéc trong linh vuc Nhi khoa gém c6 cac
chuyén nganh: Nhi khoa chung, Nhi-Huyét hoc,
Nhi-Héi stic, Nhi-Hé hap, Nhi-Tiéu héa, Nhi-So
sinh, Nhi-Than kinh; Phan loai theo trinh d hoc
ham, hoc vi; Nhu cau theo trinh dé clia cdc nam
tr 2022-2025.

- Dinh tinh: gém cac bién sé vé Thuc trang
ngudn nhan luc (s6 lugng, chat luogng) chuyén
nganh Nhi khoa; Co héi, thach thic véi ngudn
nhan luc chuyén nganh Nhi khoa; Nang luc bac si
chuyén nganh Nhi khoa.

Quy trinh tién hanh nghién cuu

- Lién hé, gtii cong van dén SGY té va cac bénh
vién cac tuyén.

- Lién hé va gui biéu mau va cac yéu cau lva
chon can bé phong van truéc khi dén cac co s6.

+ Dinh lugng:

« Chuan bi phié€u thu thap sé liéu can thu thap

« Xac dinh nguén, kénh théng tin thu thap:
trao ddi véi can bd dau méi bénh vién vé nguén
théng tin vé nhan luc ctia bénh vién.

+ Dinh tinh:

« GUi yéu cau cho can bé dau méi vé lua chon
can bo tham gia phdéng van sau.

« Trao d&i va chon can bo tham gia phéng van

- Lén lich lam viéc tai thuc dia va théng nhat
thoi gian lam viéc, m&i cac can bé tham gia
theo lich.

- Lam viéc tai co s& thuc dia va thu thap thong
tin theo biéu mau:

+ Dinh lugng:

« Thu thap theo biéu mau da gui

« Kiém tra lai tinh day du va logic ctia s6 liéu tai
co s thuc dia

+ Dinh tinh:

« T6 chiic phéng van sau theo lich hen thoi
gian lam viéc da thong nhat véi co sé.

« Tai méi cudc phoéng van: giéi thiéu vé muc
dich nghién ctu, xin phép déng thuan tham gia,
ghi am va tién hanh phéng van.

« Ghi chép dién bién phéng van, ghi am néu
dugc phép.

« Phong van ca nhan dam bao déi tuong thoai
mai khi chia sé cac thong tin lién quan.

Phuong phdp xirly sé liéu

- Dinh lugng: Sé liéu sau khi thu thap duoc
kiém tra, lam sach, ma héa va nhap bang phan
mém Redcap; S6 liéu dugc phan tich, xt ly bang
phan mém Stata; Cac bién sé dugc mé ta bang
ty 1& phan tram, gia tri trung binh, dé léch chuan
néu phan bé chuan; trung vi, khodng ti& phan vi
néu phan bé khéng chuan.

- Dinh tinh: Cac phéng van sau dugc ghi am,
sau d6é duoc giai bang. Phan tich két qua dinh
tinh theo cac ndi dung/chu dé.

2.3.Pao diic nghién citu

Nghién ctu tuan tha chat ché theo quy dinh
vé dao duc trong nghién ciu y sinh hoc. Déi
tuong nghién ctu déu dugc giai thich ré vé
nghién ctru va déng y tham gia nghién ctru. Cac
thong tin ca nhan dugc bao mat va chi dugc st
dung cho nghién ctu. Nghién cttu dugc thong
qua Héi déng Pao diic trong nghién ctu y sinh
hoc Trudng Pai hoc Y Ha Néi. Gidy chiing nhan
chdp thuan ctia Héi déng dao duc trong nghién
ctiu y sinh hoc s6 IRB-VN01.001/IRB00003121/
FWA12300004148.
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3. KET QUA

Bang 1. Thuc trang va nhu cau nguén nhan luc bac si chuyén khoa Nhi theo vung sinh thai

Thuc trang nhan luc Nhu cau nhan luc

:’:a,';g sinh Nam 2020 Nam 2021 Nam 2022 Nam 2023 Nam 2024 Nam 2025

n % n % n % n % n % n %
Trung du va
miénndiphia 49 125 19 7,5 14 6.9 21 8,9 22 9,3 18 7.2
Bac
DBong bing 72 184 66 259 81 399 81 345 81 343 80 320
séng Hong
BicTrungB6 132 337 24 9,4 16 7,9 26 11 27 14 22 8,8

Duyén haiva

Nam Trung 43 11,0 52 204 55 27,1 63 26,8 63 26,7 84 33,6
BO

Tay Nguyén 45 11,5 51 20,0 2 1,0 2 0,9 3 1,3 3 1,2
Pong Nam

B& 34 8,7 37 14,5 26 12,8 30 12,8 27 11,4 25 10,0
Poéng bang

séng Clru 17 4,3 6 2,4 9 4,4 12 51 13 5.5 18 7.2
Long

Téng 392 255 203 235 236 250

Bang 1 cho thay thuc trang va nhu cau nhan luc bac si chuyén khoa Nhi tap trung d6ng hon & 2 khu
vuc Dong bang séng Hong (18,4% - 39,9%) va Duyén hai Nam Trung B (11% - 33,6%). Bac si Nhi & khu
vuc Trung du va mién ni phia Bac c6 49 va 19 bac si nam 2020 va 2021, tir nam 2022 dén nam 2025
nhu ciu nhan luc 1an luot 14 14, 21, 22 va 18 bac si. Khu vuc Bac Trung Bd ¢6 s6 lugng bac si nhi nam
2020 la 132 nhung dén nam 2025 nhu cau chi la 22 bac si. Khu vuc Déng Nam B c6 34 bac sinam 2020
thi d&n nam 2025 nhu cau chi la 25 bac si. Khu vuc Ty Nguyén ¢é nhu cau nhan luc thap nhat, néu nhu
nam 2020 va 2021 c6 sé lugng bac si nhi la 45 va 51 thi @&n nam 2025 nhu cau gidm chi cén 3 bac si.
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Bang 2. Thuc trang va nhu cau nhan luc bac si chuyén khoa Nhi theo cac tuyén

Thuc trang nhéan luc Nhu ciu nhan luc

Cac tuyén Nim 2020 Nim 2021 Nam 2022 Nam 2023 Nim 2024 Nam 2025

n % n % n % n % n % n %
Tuyén tinh 142 362 146 573 97 478 100 426 98 41,5 99 396
Tuyénhuyén 36 9.2 3 141 38 187 51 21,7 55 233 57 228
Exs:uyé" 214 546 73 286 68 335 8 357 83 352 94 37,6
Téng 392 255 203 235 236 250

Bang 2 cho thay nam 2020 nhan luc bac si chuyén khoa Nhi chiém ty I& I6n nhat & bénh vién
chuyén khoa véi 214 bac si (54,6%). K& ti nAm 2021 dén nam 2025, nhan luc bac si nhi & bénh vién
tuyén tinh chiém ty & 16n nhat (39,6% - 57,3%), ti€p theo la bénh vién chuyén khoa (28,6% - 37,6%).

Bénh vién tuyén huyén chiém ty l& thap nhat (14,1% - 23,3%).

Hop dinh tinh 1. Thuc trang nhan luc chuyén nganh Nhi khoa

Tuyén huyén

Tuyén Tinh

Tuyén chuyén khoa

“Hién tai luc lugng bdc si ddp tng di do
lugng bénh nhan it, khéng qud tdi (do dich
bénh)”.

(N, 41 tudi, Phé trudng khoa Bénh vién

“Du hay khéng phu thuéc vao
cbng viéc trién khai. Hién tai
dang thiéu, ddc biét chdm séc
stic khée ban ddu, y té xa dang

“Qud tdi vé nhén luc, bdc si phdi lam

nhiéu cdc céng viéc”.

(N@, 51 tudi, Phé trugng TT S sinh

Bénh vién chuyén khoa)

(ky néng giao tiép, chuyén mén)”.

(N, 39 tudi, Truéng khoa bénh vién tuyén
huyén)

“Ky ndng qudn ly, sdp xép thoi gian, nghién
ctiu khoa hoc con kém”.

(N, 42 tudi, Truéng khoa bénh vién tuyén
huyén)

tuyén huyén) khéng 6 bdc si”.
“Nhdn luc c6 4 bdc si (ty Ié 1 bdc si -2 diéu | (Nam, 50 tudi, Phé Giam déc S&
S6luong | duéng) dd vi bénh nhdn khéng déng khéng | Y té tinh)
nhanluc | bjqud tai”. “Nhan luc dd, con khi c6 COVID
(N, 51 tudi, Trudng khoa bénh vién tuyén | thi thiéu, s6 lugng bdc si Sau dai
huyén). hoc trén 50%”
“Bénh vién dugc ddnh gid & mic trung binh | (Nam, 46 tudi, Truéng phong
do thiéu nhan luc”. TCCB, Bénh vién tuyén tinh)
(N, 54 tudi, Phé trudng khoa bénh vién
tuyén huyén)
“Da s6 bdc si chuyén khoa c6 kién thirc | “Pa s6 cdc bdc si dugc dao tao | “Chuyén mén céng thém nhay bén
chuyén khoa co ban dé ddp ting yéu cdu. | sau dai hoc va c6 du kién thic, | Iam sang: déi khi c6 cham tré, chdm
Thdi d6 tt va yéu nghé, trang thiét bihé trg | ky ndng dé thuc hién nhiém vu | 5/10 diém."
con thiéu. Ky ndng chuyén mén da ddp ting | dugc giao”. (N, 36 tudi, Truéng khoa Nhi Bénh
nhu cau” (N, 50 tudi, Truéng khoa bénh | vién chuyén khoa)
(Nam, 56 tudi, Giam d6c Bénh vién tuyén | vién tuyén tinh) “Chiu kho hoc héi, nghién citu cdc
huyén) “Ky ndng phu thuéc vao thagi | linh vuc. Uy tin, bdt kip cong nghé
“Khé khdn cho cdc bénh ly chuyén khoa. | gian, kinh nghiém cia ting Bdc | thdi dai 4.0, ddp ting vé chuyén mén,
Bdp (ing co ban nhu cdu” si. Bdp dugc nhiém vu dugc | tay nghé, nghién ciu khoa hoc,
i (N@, 30 tudi, phu trach khoa Nhi TTYT | giao” thuyét trinh, lam viéc nhém’.
Chat huyén) (N, 43 tudi, Phé trudng khoa | (N, 51 tudi, Phé trudng TT Sa sinh
I'“;f"gl “Bdc si tré, m&i, chua cé nhiéu kinh nghiém | bénh vién tuyén tinh) Bénh vién chuyén khoa)
nhan luc

“Ky ndng: chua ddt duoc catheter,
HA déng mach. Néu chdm diém thi
duoc 6 -7 trén 10. Hién tai cdc Bdc si
chuyén khoa ddp tng dugc nhiém
vu dugc giao. Cdc bdc si c6 hé trg lan
nhau dugc, chdn dodn chuyén mén,
X tri chua phi hgp nhung c6 thé hé
trg nhau. C6 né luc phat trién chuyén
mén. Néng luc lam viéc déc lap én.”

(N, 36 tudi, Trudng khoa Nhi bénh

vién chuyén khoa)
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Két qua dinh tinh cho thay luc lugng cac can bd lam viéc chuyén nganh Nhi khoa van dang tén tai
tinh trang thiéu nhan luc, dac biét la & tuyén trén hoac cac bénh vién chuyén khoa. Vé chat lugng, nhin
chung cac nhan dinh déu cho rang chat lugng cla cac can b y té lam trong linh vuc Nhi khoa hién nay
la ddm bao, kién thiic ca ban nam dugc, thai dd y bac si déu tét va cé tinh yéu nghé, hé trg nhau trong
céng viéc. Tuy nhién mét bé phan cac bac si tré van con yéu kém vé nhiing kién thiic chuyén sau do
chua duogc tich lay kién thic thuc té nhiéu. Mét sé nhan dinh cho rang ky nang ctia cac bac si khoa Nhi
van con han ché, mét sé ky thuat con chua thuc hién dugc, can ¢é su hé trg ctia cac bac si chuyén khoa.

Hép dinh tinh 2. Nhu cau nhan luc chuyén nganh Nhi khoa

Tuyén huyén

Tuyén Tinh Tuyén chuyén khoa

“Du kién trong 2 ndm tdi la

S6lugng
nhan luc

“Duy kién tuyén thém 2 bdc siva dao
tgo thém 2 bdc si chuyén khoa I,
trinh d@6 bdc si chuyén khoa I la phu
hop”

(Nir, 60 tudi, Truéng khoa TTYT
huyén)

“Du kién trong 2 ndm t&i c6 thém 1 thac si,
1 bdc si chuyén khoa 1”

(N, 51 tudi, Truéng khoa bénh vién
tuyén tinh)

8 bdc sihoc thacsi”“
(N, 52 tudi, Trudng khoa
Bénh vién chuyén khoa)

Chdt lugng
nhan luc

“Can thém bdc si Nhi va diéu
duéng nhi...cdp nhdt kién thic
chuyén khoa, trang thiét bi.”
(Nam, 59 tudi, Truéng khoa bénh
vién tuyén huyén)

“Kién thurc xa tri cdp cuu tét hon.
Tha thudt co ban: Néi khi quan,
choc dich mang tim, dich mang
phéi, bénh ly théng thudng ...”
(Nam, 33 tudi, Truéng khoa bénh
vién tuyén huyén)

“Kién thuc cdn phdt huy hét cdc
danh muc Bé y té cho phép, hién
tai chua phdt huy hét 50-60%...
Thdi dé, ky ndng: quy tdc tng xd,
hai long cia nguoi bénh. Céng tdc
chdm séc diéu duéng.”

(Nam, 53 tudi, Truéng khoa bénh
vién tuyén huyén)

“Mong muén phadt trién chuyén khoa sau.
Can thém nhan luc, ddc biét trinh dé sau
dai hoc:

(N, 43 tudi, Phé truéng khoa Bénh vién
tuyén tinh)

“Chuyén khoa 1 phdi c6 nghién citu khoa
hoc, Idm sang. Chuyén khoa 2 déu phdi
tim hiéu diéu tri nhu' nhau.”

(Nam, 52 tudi, Lanh dao Bénh vién tuyén
tinh)

“Cdc bdc si tré can rén luyén thém ky néng
mém nhu: t6 chirc, qudn ly céng viéc, xir ly
tinh huéng véi gia dinh bénh nhén”

(N, 48 tudi, Lanh dao bénh vién tuyén tinh)
“Pé xudt phdt trién don vi Nhi khoa trong
chuyén khoa, chuyén sdu cdc chuyén khoa
nhé, ciing véi ddy vé trinh dé: néi tiét, y
thiic, mién dich, tdm bénh nhi khoa.”

(NQ, 47 tudi, Truéng khoa bénh vién
tuyén tinh)

“Tdng cuong cdi thién cdc
ky ndng mém, tin hoc, tiéng
Anh, ngoai ngit”

(N, 51 tudi, Truéng khoa
bénh vién chuyén khoa)”

Vé nhu cau nhan luc, két qua dinh tinh cho thay véi chuyén nganh Nhi, nhu cau cac bénh vién déu
can tang cudng nhan luc, dac biét la véi trinh d6 chuyén khoa sau. Vé chat luong, mét sé y kién chira
ré nhu cau vé cac kién thiic cu thé trong chuyén nganh Nhi khoa nhu cap ctiu, néi tiét... Cac can bé can
nang cao trinh dé chuyén mén cling nhu cai thién moét sé ky nang khac nhu xt ly tinh huéng, nghién

cliu, thuyét trinh, ngoai ngr...
4.BAN LUAN

Ké&t qua nghién ctu sau khi thu thap sé liéu tai
cac bénh vién cho thay nam 2020 nhan luc bac si
chuyén khoa Nhi tai 7 tinh dai dién cho 7 vung
sinh thai trén ca nudc c6 392 bac si, s6 lugng
bac si nhi khoa déng nhat & khu vuc Bac Trung
B (33,7%), tiép theo la Pong bang séng Héng
(18,4%), cac vung sinh thai khac chiém ty lé thap
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hon. Nam 2021 nhan luc bac si nhi khoa & 7 viing
sinh thai chi con 255 bac si, trong d6 Dong bang
séng Héng chiém ty 1é 16n nhat (25,9%). Khu vuc
Poéng bang séng Clru Long ¢6 ty 1& nhan luc bac
si nhi thap nhat trong cac vung sinh thai (2,4% -
4,3%). Su phan bé khac nhau vé nhan luc bac si
nhi khoa gitta cac viung mién sinh thai lIa do mé
hinh bénh tat va t& vong khac nhau theo tiing
khu vuc do dac thu dia ly, khi hau, nhan chiing



PHAN NGHIEN CUU

hoc... Bén canh d6 su thay d6i co cdu bénh tat nhi
khoa ngay cang phtc tap va da dang, cac bénh
ly cap tinh va man tinh xen lan nhau cung nhau
tac dong trén bénh nhan, bénh ly 1y nhiém va
khéng lay nhiém tiép tuc song hanh. Dién hinh
nhu ty 1é suy dinh dudng phan bé & tat ca cac
vung dia ly, nhung ty lé cao & cac vuing c6 kinh té
khé khan nhu Tay Nguyén, Trung du va mién nui
phia Bac, Bac Trung B6 va Duyén hai mién Trung,
Poéng bang séng Cliu Long véi ty 1é chiéu cao theo
tudi tuong (ng 29,8%, 27,1%, 24,8% va 21.2%. Ty
Ié suy dinh duéng thap nhat & ving Dong Nam
Bé va Dong Bang s6ng Hong (16,6% va 19,4% véi
suy dinh duéng chiéu cao theo tuéi).[6]

Nhan luc bac si Nhi tap trung cha yéu & bénh
vién tuyén tinh (36,2% - 57,3%) va bénh vién
chuyén khoa (28,6% - 54,6%). Tuy nhién, khi
phéng van mét sé lanh dao bénh vién va Trudng
khoa Nhi thi van tén tai tinh trang thi€u nhan
luc bac si nhi khoa, dac biét l1a & tuyén tinh va
cac bénh vién chuyén khoa. Két qua nay tuong
tu vai két qua nghién ctru chia tac gia B.D. Harper
ti€n hanh nam 2019 trén 121 qudc gia (73% cac
quéc gia trén thé gidi) cho thay, s6 luong bac si
nhi/100000 tré dao dong ti muc trung binh 0,5
& cac nudc thu nhap thap dén 72 & cac quéc gia
phat trién. Chau Phi va Péng Nam A ¢6 sé lugng
bac si Nhi trung binh thap nhat (khoang 4 bac
si/100000 tré). [3] Vé chat lugng, can bd y té lam
trong linh vuc nhi khoa hién nay dam bao, kién
thiic co ban ndm dugc, thai dé y bac si déu tét
va ¢6 tinh yéu nghé, hé trg nhau trong céng viéc.
Tuy nhién mét bdé phan cac bac si tré van con
yéu kém vé nhiing kién thiic chuyén sau do chua
dugc tich lay kién thic thuc té nhiéu, can c6 suhé
trg clia cac bac si chuyén khoa.

Nhu ciu nhan luc bac si Nhi & 7 vling sinh thai
nam 2022 c6 203 bac si nhung dén nam 2025 nhu
cau tang lén 250 bac si. Khu vuc ¢6 nhu cau nhan
Iuc bac si nhi cao nhat la Duyén hai Nam Trung B6
(33,6%) va Péng bang séng Héng (32%), cac khu
vuc khac ¢é ty Ié it hon. Phan theo tuyén, bac si
chuyén khoa Nhi c6 nhu cau cao & 2 khu vuc la
bénh vién tuyén tinh va bénh vién chuyén khoa
hon la tuyén huyén. Piéu nay la do su phan bé

khoéng déng déu vé trinh d6 chuyén mén gitia cac
vung mién, thanh thi va néng thén. Dac biét, con
thiéu cac bac si chuyén khoa Nhi chinh quy tai cac
bénh vién huyén va cac khu vuc mién nuikhé khan.
Vi vay, nhu cau dao tao bac si Nhi khoa c6 chuyén
mon sau la vo cung can thiét.[4] Vé chat lugng, nhu
cau vé cac kién thuc cu thé trong chuyén nganh
sau vé Nhi khoa nhu cap ctiu, so sinh ... con thiéu.
Cac can bd can nang cao trinh d6 chuyén mén
cling nhu cai thién mét s6 ky nang khac nhu xu ly
tinh huéng, nghién ctiu, thuyét trinh, ngoai ng...

5. KET LUAN VA KHUYEN NGHI

Thuc trang va nhu cau nhan luc bac si chuyén
nganh Nhi khoa nam 2020-2025 cho thay theo
vung sinh thai phan I6n nhan luc la tir ving Bac
Trung Bé va Déng bang séng Hong. Nhu cau nhan
luc khu vuc Déng bang séng Hong la nhiéu nhat,
sau d6 dén Duyén hai Nam Trung Bé. Khu vuc Tay
Nguyén cé nhu cau it nhat tinh dén 2025. Thuc
trang nhan luc theo tuyén cho thiy phan I6n la
nhan luc tr tuyén tinh, sau d6 la tuyén chuyén
khoa va bénh vién tuyén huyén. Bénh vién tuyén
chuyén khoa cling c6 nhu cau vé nhan luc cao
nhat so véi 2 tuyén con lai.

Panh gia chung nhan luc chuyén nganh Nhi
khoa: Vé s6 lugng cho thdy nhan luc nhin chung la
tuyén huyén dap ting dugc da vé nhan luc nhung
qua tai ¢ tuyén tinh. Vé chat lugng: nang luc bac si
dam bao cdng viéc chuyén mén cta don vi. Kién
thic co ban déu nam duogc, tuy nhién con mét
phan bac si tré nén chua ¢6 nhiéu vé kién thuc
thuc té. Thai dé déu dugc danh gia tét véi dong
nghiép, hanh xt tot véi bénh nhan va c6 tinh yéu
nghé nghiép. Ky ndng nhin chung can bé céon tré
nén vai cac ky thuat nang cao can cé hé trg cla
cac tuyén trén va chuyén gia dau nganh. Nhu cau
nhan luc can hé trg dao tao chuyén sau vé kién
thuc va ky nang chuyén mon, cac khéa dao tao so
sinh co ban, can cé thém bac si nhi va diéu duéng
nhi cling nhu cac kién thuc vé xi ly cap cuu tot
hon, thuc hién tét cac thia thuat co ban nhu noi
khi quan, choc dich mang tim, mang phéi,... Bén
canh d6, cac ky nang giao tiép va quan ly ciing
can dugc tra trong.
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LOI CAM ON

Nhém nghién ctu xin gui I6i cdm on dén Ban
giam hiéu Truéng Pai hoc Y Ha Noi, cac co quan,
ban nganh, SGY té&, Bénh vién cac tuyén tai 7 tinh/
thanh phé Ha Néi, Quang Ninh, Nghé An, Binh
Duong, Da Nang, Kién Giang, Dak Lak da phdi
hgp thuc hién va gitp d& trong qua trinh trién
khai va thu thap sé liéu nghién cttu. Nhém tac gia
tham gia nghién cttu cam két khéng c6 xung doét
Igi ich ti két qua nghién ctiu.
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