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BAO CAO MOT TRUONG HOP XUAT HUYET BANG QUANG
DO NGUYEN NHAN HIEM GAP

Truong Méng Nghi, Pham Nguyén Du, D6 Huy Trong Hiéu,
Nguyén Ngoc Minh Khanh, Tran Céng Bao Phung, Huynh Cao Nhan, Nguyén Minh Tién
Bénh vién NhiDéng Thanh phé

TOM TAT

Muc tiéu: Bdo cdo mét truong hop xudt huyét bang quang do nguyén nhdn hiém gdp duoc
diéu tri tai khoa Ngoai - Bénh vién Nhi Déng Thanh phé. Phuong phdp: Mé ta trudng hop théng
néi ctra chu ngoai gan giiia tinh mach mac treo trang duéi va tinh mach bang quang dui bén
phdi gdy xudt huyét bang quang. Chdn dodn dugc nh& phdt hién trén siéu am. Diéu tri phéi hop
lién chuyén khoa thanh céng. Két qua: Bénh nhan cdi thién ngay sau diéu tri: hét ti€u mdu, kiém
tra nudc tiéu, siéu dm bang quang khéng xudt huyét thém va nhdnh théng néi tdc hodn toan.
Két luén: Théng néi cira chd ngoai gan giiia tinh mach mac treo trang duéi va tinh mach bang
quang du6i bén phdi la mét nguyén nhdn gdy tiéu mdu can nghi dén khi tam sodt nguyén nhén
tiéu mdu néi chung va & tré em néi riéng.

Tirkhéa: Théng néi clra chd ngoai gan, xudt huyét bang quang, Abernethy malformation.

ABSTRACT
CASE REPORT - HEMATURIC BLADDER

Objectives: This report presents a case of 13 years old boy who had hematuria and acute urinary
retention due to congenital extrahepatic portosystemic shunt between inferior mesenteric vein and
inferior right bladder vein at City Children’s Hospital.

Methods: Report a case of a boy suffered from hematuria and acute urinary retention due to
extrahepatic portosystemic shunt between inferior mesenteric vien and inferior right bladder vein.
Preoperative evaluation included blood tests, liver and kidney function tests, coagulation tests,
urinalys, abdominal X-ray, Doppler ultrasonography, computed tomography. Cystoscopy to remove
hematoma, closure of shunt by coil and anticoagulant therapy was used.

Results: After treatment, the patient had no symptoms; urinalysis and abdominal ultrasound was
normal. Doppler ultrasonography showed the shunt was closed.

Conclusions: Congenital extrahepatic portosystemic shunt between inferior mesenteric vein and
inferior right bladder vein should be considered while screening the causes of hematuria in children.

Keywords: The extrahepatic congenital porto-systemic derivation, hemorrhage bladder,
Abernethy malformation.
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1. MO PAU

Tiéu mau 1a triéu ching 1am sang cla nhiéu
nguyén nhan trong bénh ly niéu nhi. Tam soat
nguyén nhan tiéu mau déi khi thach thic déi voi
cac bac silam sang. Théng thudng tiéu mau dugc
phan thanh nhém dai thé va vi thé. Tiéu mau vi
thé thudng lién quan dén bénh ly cau than, éng
than va hé théng thu thap. Tiéu mau dai thé bao
gém cac nguyén nhan chan thuong, nhiém trung,
di dang bam sinh... Viéc tam soat nguyén nhan
tiéu mau dai thé 1a bat budc dé bénh nhi dugc
diéu tri ding va cai thién nhiing hau qua cla tiéu
mau gay ra. Bai bao nay mé ta mét bat thudng
bam sinh hiém nghi t&i gay tiéu mau & tré em.

2. PHUONG PHAP THUC HIEN
Bao cdo trudng hop lam sang.
CALAM SANG

Bénh nhan nam 13 tudi, dét ngét ti€u mau dai
thé toan dong, 1an it mau cuc 1 ngay. Bénh dién
ti€n nang dan, em tiéu kho, nhiéu mau cuc, nhap
vién diéu tri tai Bénh vién San Nhi tuyén dugi. Sau
nhéap vién, em bi tiéu, dau bung ha vi, dit sonde
tiéu ra nhiéu mau cuc, nghet théng ti€u nhiéu
lan, chuyén dén Bénh vién Nhi Déng Thanh phé.

Trong qua trinh bénh, em khéng sét, khéng 6i,
khéng ti€u gat buét, khong phu, khéng xuat huyét
da niém, khéng cao huyét ap, khéng sut can.

Tién can ghi nhan em da c6 moét dot sét, tiéu
mau dai thé, khéng phu dugc diéu tri noi vién 1
tuan cach 2 nam, khéng ré chan doan va diéu tri.
Khéng chan thuong, khéng st dung thudc truéc
dot bénh. Khéng ghi nhan bat thudng van dé
dong cam mau, gia dinh khéng bénh ly di truyén,
bénh ly hé than niéu, khéng bat thudng déng
cadm mau.

Kham: thé trang gay, sinh hiéu én, da niém
héng nhat, khéng xuat huyét da niém, khéng
phu, bung mém, gan lach khéng to, cau bang

quang cang dau, théng tiéu ra mau dé tuai, nudc
tiéu dd c6 nhiéu mau cuc, dé nghet thong tiéu.

Xét nghiém tiéu cau 222.000/pL, chiic ndng
gan than va chuic nang dong mau trong gidi han
binh thudng, bilan nhiém trung am tinh, nudc
ti€u ndu sam, ghi nhan héng cau trong nuédc tiéu
300 Ery/ul, protein 1 g/l, soi can lang da sé hong
cau hinh rang cua, khéng tru niéu, khéng té bao
thuong bi, khéng tinh thé.

Xquang bung khong stra soan khéng cé hinh
anh séi hé niéu.

Siéu am (SA): Than méng ngua, chua tim thay
dau hiéu goi y tén thuong chi mé than, khéi mau
cuc Ién trong ldong bang quang va ¢é nhiéu mach
mau ngodn ngoéo mat sau dudi bang quang.

Chup cat I6p dién toan (CT), ghi nhan: Than
méng ngua. Khic néi bé than - niéu quan hai
bén bi gap goc. Hai niéu quan khong gian. Bang
quang tron déu. Trong bang quang c6 khéi tang
dam dé nghi la khéi mau cuc khodng 80 x 75 x 60
mm. Thanh bang quang khéng day. C6 théng noéi
clra chi ngoai gan néi tir bd duéi tinh mach lach,
chay vé phia géc lach, doc theo ranh dai trang
trai xuéng ti€u khung. Trong ti€éu khung nhanh
théng néi nay chay ngoan ngoéo phia sau bang
quang, bén phai truc trang, xuéng rat thap & phia
sau phai ¢ bang quang thi d6 kiéu tan - bén vé
mét nhanh cua tinh mach bang quang duéi, dan
Iuu vé tinh mach chéau trong bén phai. Khau kinh
nhanh théng néi nay la 10 mm. Gian tinh mach
quanh c¢6 bang quang va niéu dao tién liét.

Bénh nhan dugc diéu tri khang sinh, ndi soi
bang quang lay hét mau cuc, can thiép néi mach
bit nhanh tinh mach théng néi va diéu tri khang
dong sau can thiép.

Hau phau bénh nhi tiéu dé, nudc ti€u trong
dan, ngay 2 nudc ti€u vang trong, kiém tra téng
phan tich nuéc tiéu, ddng mau trong giéi han
binh thudng. SA Doppler kiém tra huyét khdi bit
hoan toan nhanh tinh mach théng néi.

103



TAP CHi NHI KHOA 2022, 15,5

Sau 10 ngay, 1am sang én dinh, SA Doppler
kiém tra ghi nhan: Nhanh théng ndi tir tinh mach
mac treo trang dugi (dau trén néi véi tinh mach
lach, vong qua géc lach, chay theo dai trang
xuéng, xuéng ngoan ngoéo & mat sau duéi bang
quang) huyét tac toan bd, khong phat hién tin
hiéu Doppler trong shunt trong suét toan bd
chiéu dai shunt. Gan: chiéu cao 14 c¢m, déng
dang, b& déu. C6 huyét khéi lap day nhanh trai
tinh mach ctra, khéng cé6 dong chay va huyét
khéi ban phan “phap phai” trong nhanh phai tinh
mach ctfa, van c6 dong chdy qua dugc chd huyét
khéi. Than tinh mach cia c6 dong chdy, khéng
thay huyét khéi.

Bénh nhan duogc diéu tri bé sung Xarelto
(Rivaroxaban) diéu chinh liéu theo l1dam sang
va dinh lugng Anti-Xa. Sau diéu tri 7 ngay, em
khéng ti€u mau, khéng biéu hién réi loan déng
cam mau; SA bung va Doppler mach mau khéng
ghi nhan huyét khéi tinh mach ctra. Em dugc xuat
vién sau phau thut 3 tuan va theo déi dinh ky
sau xudt vién méi tuan trong thang dau sau can
thiép, méi 2 tuan trong 3 thang ké tié€p, va méi 6
thang sau do.

3.KET QUA

Sau diéu tri, két qua ban dau cho thay bénh
nhan khéng con ti€u mau, khéng bi€u hién xuat
huyét, chiic nang déng cdm mau trong gidi han
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binh thudng, téng phan tich nudc tiéu khéng
ghi nhan ti€u mau vi thé; SA bung va SA Doppler
mach mau theo déi khéng con huyét khoéi hé
tinh mach ctra va éng tinh mach théng néi dugc
bit hoan toan, chua thay tai lap luu théng. Bénh
nhan duoc tai kham dinh ky va ghi nhan khéng
triéu chuing trén lam sang va can lam sang sau
2 nam.

4.BAN LUAN

Tiéu mau & tré em thudng chia thanh hai
nhém: tiéu mau dai thé va vi thé. Nhom tiéu mau
dai thé thuéng gap nhat trong cac trudng hop
chan thuong hoac vét thuong than, bang quang,
cackhéiu dudng tiét niéu vabénh ly nhiém trung.
Nhom tiéu mau dai thé thudng gap & cac bénh ly
¢6 tén thuong cau than, 6ng than do nhiém trung
hay do mién dich.

Théng néi clra cht ngoai gan, hay con goi la
di dang Abernethy, dugc bdo cao lan dau tién
béi bac si Abernethy vao nam 1793, la mét bat
thudng hiém gap. Phan loai gém: loai la khéng
¢6 tinh mach cla, tinh mach mach treo trang trén
va tinh mach lach dé truc ti€p vao tinh mach cha
dudi ki€u tan - bén; loai Ib véi tinh mach mac treo
trang trén hgp luu véi tinh mach lach thanh mét
doan tinh mach clra dé truc tiép kiéu tan - bén
vao tinh mach cha dudi; loai Il biéu hién théng
néi mét phan, tinh mach mac treo trang trén va
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tinh mach lach hop nhanh thanh tinh mach cta
dd vé gan va c6 mét nhanh théng ndi giira tinh
mach clta @6 mot phan mau chua qua gan kiéu
bén bén vao tinh mach cht duéi.

Nam 1793, Abernethy lan dau tién bao cao
bénh nhi nit 10 thang tudi t& vong khéng rd
nguyén nhan. Kham nghiém t{ thi ghi nhan tim
nam bén phai, cung déng mach chi phai, lach da
nang, déng thai ghi nhan tinh mach cra d6 vao
tinh mach chi duéi gan déng mach than va déng
mach gan day héa. Nam 1833, ca lam sang thu
hai cia bat thuéng nay dugc mé ta, bénh nhan
¢6 théng ndi clra chi kiéu tan bén va ddng mach
gan day, kém theo cac bat thuogng hé tim mach,
tiéu héa, ti€t niéu, mach mau va co xuong, da.
Cac biéu hién 1am sang thudng gap cha di dang
nay dugc bao cado gém héi chitng gan phéi, bénh
ndo gan, xa gan, ung thu gan, suy tim. Tiéu mau
cling dugc bao cao véi vai truong hgp don lé.

Trong truong hop cta ching t6i, bénh nhan
khéng sét, khéng tiéu gat buét, khéng tién can
st sung thudc, khéng chan thuong, khéng dau
hiéu nhiém trung, chic nang than va déng mau
binh thudng, téng phan tich nuéc ti€u va soi
can 1ang ghi nhan chid yéu héng cau véi uu thé
héng cau rang cua va protein niéu, X quang bung
khéng ghi nhan hinh anh séi can quang. Két qua
siéu am 6 bung ggi y tinh trang bat thudng mach
mau sau duéi bang quang két hop két qua CT
scan bung dung hinh hé niéu ghi nhan théng néi
ctia chli ngoai gan gitia tinh mach mac treo trang
duéi va tinh mach bang quang duéi bén phai.
Pay la mét dang théong néi hé ctia - chd ngoai
gan qua mét nhanh tinh mach bat thudng, mau
vé hé chi mét phan ma khéng di qua gan, mau
khong dugc loc & gan. Mau qua tinh mach ctra
vé gan mét phan. Theo phan loai Abernethy thi
truéng hgp nay duoc xép vao loai Il

Dan luu hé tinh mach bang quang dé vao tinh
mach chau trong, trong truong hop nay, CT scan
dung hinh ghi nhan nhanh shunt théng néi bat
thudng néi tir bd dudi tinh mach lach, chay vé
phia géc lach, doc theo ranh dai trang trai xuéng
ti€u khung (xét vé giai phau, phu hgp véi tinh
mach mac treo trang dudi). Trong tiéu khung

nhanh shunt ngay chay ngoan ngoéo phia sau
bang quang, bén phai truc trang, xuéng rat thap
& phia sau phai c6 bang quang thi dé kiéu tan -
bén vé mét nhanh cta tinh mach dan luu bang
quang duéi vé tinh mach chau trong bén phai.
Kh&u kinh nhanh théng néi nay 1a 10 mm.

Bénh nhan dugc diéu tri bang phau thuat néi
soi bom ria bang quang va can thiép néi mach
bit nhanh tinh mach théng néi bang dung cu.
Sau phau thuat dugc diéu tri tiép tuc khang sinh,
khang déng sau can thiép. Két qua diéu tri ban
dau thanh céng, bénh nhan hét tiéu mau, cac xét
nghiém nudc ti€u va déng mau binh thudng, siéu
am kiém tra nhanh théng ndi bit hoan toan.

Pay la mdét nguyén nhan gay xuat huyét bang
quang hiém gap duogc giai thich theo co ché do
su tang ap luc nhanh tinh mach théng néi, dan
dén mot su rach va tinh mach nhé gay xuat huyét
bang quang va xuat hién cac tuan hoan bang hé.
Cao ché nay dugc hiéu tuong tu nhu trong trudng
hgp tiéu mau do hédi ching Nutcraker la do su
tang ap luc tinh mach than trai, dan dén mét su
rach v& tinh mach nhé dé vao hé théng éng gép,
hay gilta nhitng xoang tinh mach bi gian va moé
nhu than ké can.

Sang Hyub Lee va Dong-Gi Lee da bdo cdo
trudng hgp bénh nhi nit 13 tudi nhap vién vi tiéu
mau vao nam 2015. Bénh nhi dugc chan doan
tiéu mau do hoi chiing Nutcraker kém théng néi
cla chli ngoai gan.

Hai truong hgp tuong tu cling dugc bdo cdo
tai Bac Kinh va Seoul nam 2015 dugc chan doan
tiéu mau do théng ndi clra chl ngoai gan va da
duogc diéu tri thanh céng.

Bénh nhan cia chung téi dugc diéu trindikhoa
hé trg, ndi soi bom rira bang quang va théng tim
bit nhanh tinh mach théng néi buéc dau cho két
qua thanh céng. Tuong tu nhu trudng hop tiéu
mau va tiéu mau ctia bénh nhan nam 19 tudi tai
Bac Kinh nam 2015. Bénh nhan dugc phau thuat
that nhanh théng néi, sau d6 bénh nhan hét triéu
chiing, 1am sang én dinh.

Sang Hyub Lee and Dong-Gi Lee da dé cap
moét trudng hgp bénh nhan nd, 13 tudi nhap
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vién vi ti€u mau chua ré nguyén nhan, dugc chan
doan hoi chiing Nutcracker va thong néi ctra ch
ngoai gan. Bénh nhan dugc diéu tri bao tén va
hién dugc theo do6i tai kham dinh ky.

Két qua ban dau sau diéu tri cdc bénh nhan
déu cai thién lIam sang tét, khéng ghi nhan tai
bién, bién ching ngay sau phau thuat. Tuy nhién
day la nhiing truong hgp bao cao don lé va chua
6 thai gian theo doi lau dai, vi vay tién lugng vé
lau dai cia bénh nhan nay con can theo déi thém.

Qua truong hgp lam sang hiém gap nay,
chiing t6i muén gidi thiéu mét nguyén nhan can
dugc nghi téi va khao sat & bénh nhan tiéu mau
dai thé khi da loai trif cdc nguyén nhan thudng
gap va phéi tri diéu tri lién chuyén khoa buéc dau
dem dén nhiing két qua thanh céng.
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