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TOM TAT
Muc tiéu: Mé td déic diém Iam sang va khéo sdt mét sé yéu té nguy co lién quan dén co giat do
s6t (CGDS) & tré. Péi tuong va phuong phdp: Nghién ciru bénh chiing va mé ta cdt ngang. Trén
280 bénh nhi c6 sét nhdp vién tai Trung tdm Nhi khoa, Bénh vién Trung uong Hué tir 08/2021-
05/2022. Bugc chia thanh 2 nhém: nhém du'gc chdn dodn CGDS va nhém c6 sét nhung khéng
6 co gidt. Két qua: CGDS xdy ra chii yéu &'tré dudi 36 thdng (87,2%), cao nhdt 8 nhém tudi 12-24
thdng (50,9%), tudi trung binh la 21,5 + 12,1 thdng. Ty Ié nam/nir la 1,5. Phdn I6n tré co gidt &
nhiét dé tir39°C tré 1én (85,0%), nhiét dé trung binh la 39,4 + 0,7°C. Hdu hét tré CGDS trong vong
12 gi& tur khi c6 s6t (78,6%). Bénh ly hé hdp la nguyén nhédn hang dau gdy CGDS & tré (59,3%).
CGDS don thudn chiém 65,0%. Khéng c6 su khdc biét vé ddc diém Iam sang giita CGDS ldn ddu
va CGDS tdi phdt (p>0,05). Cé su'lién quan giira tién s gia dinh, tinh trang tré sau sinh, bénh gay
s6t va dién tién dot s6t véi tinh trang CGDS (p<0,05). Két ludn: Co gidt do sét xdy ra chi yéu & tré
duéi 36 thdng, & nhiét dé tir 39°C tré Ién, phdn I6n la co gidt do sét don thudn. C6 su lién quan
giira tién sir gia dinh, tinh trang tré sau sinh, bénh gdy sét va dién tién dot sét vdi tinh trang co

gidt do sét.

Turkhéa: Ldm sang, yéu té nguy co, co gidt do sét.

ABSTRACT
CLINICAL CHARACTERISTICS AND RISK FACTORS OF FEBRILE SEIZURES IN CHILDREN
AT PEDIATRIC CENTER - HUE CENTRAL HOSPITAL

Aim: To describe clinical characteristics and evaluate the risk factors associated with the febrile
seizures (FS). Methods: A case-control and cross-sectional study on 280 children with fever treated
at the Pediatric Center of Hue Central Hospital from 08/2021-05/2022. Patients were divided into two
groups: group 1 with FS and group 2 with fever but without seizures. Results: FS were common in
children under 36 months (87.2%) with the highest incidence in the age group 12-24 months (50.9%).
The average age was 21.5 + 12.1 months. The male/female ratio was 1.5. The majority of seizures
occur when the child’s body temperature was over 39°C (85.0%). The average body temperature was
39.4 + 0.7°C. Most of the patients had the seizure within 12 hours of fever onset (78.6%). Respiratory
infection was the most common cause of FS (59.3%). Simple FS accounted for 65.0% of cases. There
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was no significant difference between first FS and recurrent FS in clinical manifestations. There was
a significant relationship between family history of FS, asphyxia at birth, etiology of fever, fever
progression, and FS (p<0.05). Conclusions: Febrile seizures were common in children under 36
months when the child’s body temperature was over 39°C, mostly simple febrile seizures. There was a
significant relationship between family history of febrile seizures, asphyxia at birth, etiology of fever,

fever progression, and febrile seizures.

Keywords: Clinical characteristic, risk factor, febrile seizures.

1. DAT VAN PE

Co giat do sét (CGDS) la bénh ly thudng gap,
chiém khodng 2/3 sé tré nhap vién vi co giat. Cé
tir 2-5% tré tir 6 dén 60 thang tudi trai qua it nhat
mét lan co giat do sét [9]. Trong con co giat, tré
c6 thé déi dién véi cac nguy co de doa tinh mang
nhu ngat thd, chan thuong hoidc dé lai cac di
chiing tam than kinh do thi€u oxy nao [5].

DPac diém 1am sang da dang va lién quan dén
tién lugng chia tré. Tré c6 con co giat 1an dau duéi
1 tudi, co giat khi sét dugi 39°C c6 nguy co tai
phat cao hon [9]. Nguy co phat trién bénh dong
kinh & nhiing tré co giat do sét phuc tap la 4-6%
trong khi thé don thuan chi la 1,0%. Tré c6 s6 lan
bi co giat do s6t trong tién st cang nhiéu, nguy co
tu vong tich liy trong vong 30 nam cang cao [5].

Mot s yéu té vé di truyén va dac diém con sot
nhu: tién st gia dinh co giat do s6t hodc dong kinh,
sOt qua cao trén 39°C, ... dugc cho la yéu té nguy co
clia co giat do sét. Ngoai ra, mét sé dac diém vé qua
trinh thai san va xa héi hoc nhu: trinh d6 hoc van ctia
b6 me, tinh trang hén nhan can huyét,... ciing cho
thay c6 lién quan vai co giat do sot & tré [2]. Tuy nhién
cac nghién ctu chua cho mét két qua théng nhat.

Tai Viét Nam, sé céng trinh nghién ctu vé co
giat do s6t, dac biét la cac yéu t6é nguy co lién
quan dén co giat do s6t & tré con rat it. Do do,
chiing téi thuc hién dé tai véi muc tiéu:

1. Mé ta ddic diém Iém sang cua tré co gidt do sét.

2. Khdo sdt mét s6 yéu té nguy co lién quan dén
co gidtdo sét G tré.

2.DOITUGNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Déi tuong nghién ciru: gém 280 tré tu 6
dén 60 thang tudi c6 sét dugc nhap vién tai Trung
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tam Nhi khoa - Bénh vién Trung uong Hué trong
thai gian tir 08/2021-05/2022.

2.1.1. Tiéu chudn chon nhém bénh

-Tré c6 s6t

- Con co giat xay ra khi c6 s6t ma khéng do
nhiém trung hé than kinh trung uong.

- Khéng ¢6 réi loan chuyén héa va réi loan
dién giai.

- Khéng cé tién st co giat khong do sét trudc do.

2.1.2. Tiéu chudn chon nhém chiing

- Hién tai c6 sét nhung khéng ¢6 con co giat

- Khéng c6 tién st co giat truéc d6

- Bénh nguyén gay sét khéng phai la nhiém
trung than kinh.

2.1.3. Tiéu chudn loai trir

-Tré co giat thoi ky so sinh

-Tré c6 tién st bat thudng tam than van déng

- Me (b8) khéng déng y tham gia nghién ctu.

2.2, Phuong phap nghién ctu

2.2.1. Thiét ké nghién ciru: Nghién ctiu bénh
chiing va mé ta cat ngang.

2.2.2. Mau nghién ctru: Gém 140 bénh nhi théa
man tiéu chuan chon nhém bénh va 140 bénh nhi
théa man tiéu chuan chon nhém ching, khéng
thuodc tiéu chuan loai tri, theo phuong phap
chon mau thuan tién.

2.2.3. Quy trinh thuc hién: Ghi nhan tién su,
bénh s, cac triéu chiing lam sang va can lam sang
ca tré trong thai gian nam vién.

2.2.4. Phuong phdp phdn tich va xir ly sé liéu

Cac sé liéu dugc xu ly theo phuong phap
théng ké y hoc, st dung phan mém SPSS 20.0.
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3. KET QUA NGHIEN CUU

3.1. Dac diém chung cia ddi tugng nghién cuu

Bang 1. Dac diém chung cla d6i tugng nghién ciu

Nhom bénh (N1=140) Nhém chiing (N2=140)
Pac diém P
n1 (%) n2 (%)
6-<12 26(18,6) 47 (33,6)
12-<24 71(50,7) 31(22,1)
24-<36 25(17,9) 32(22,9) p>0,05
Tudi (thang) [ 5. 40 8(5,7) 15(10,7)
48-60 10(7,1) 15(10,7)
Trung binh (X + SD) 21,5+12,1 23,2+14,9 p>0,05
Nam 85 (60,7) 77 (55,0)
Gidi tinh p>0,05
Nir 55(39,3) 63 (45,0)
X Thanh thi 80 (57,1) 80 (57,1)
bia du p>0,05
Nong thon 60 (42,9) 60 (42,9)

Nhdn xét: Hau hét tré CGDS xay ra & do tudi duéi 36 thang vdi ty & 87,2%, cao nhat & nhém tudi
12-24 thang véi 50,9%. Tudi trung binh & tré CGDS 1a 21,5 + 12,1 thang, ty 1é nam/nii 1a 1,5. Tré CGDS
& thanh thi cao hon & néng thén véi ty 1€ 1an luot la 57,1% va 42,9%.

3.2. Dac diém 1am sang co giat do st

Bang 2. Dac diém dot s6t

CGDS lan dau CGDS tai phat Chung
Dic diém (N1=95) (N2=45) (N=140) b
n1 (%) n2 (%) n (%)
<38,5 5(5,3) 2(4,4) 7 (5,0)
38,5-<39 10(10,5) 4 (8,9) 14 (10,0)
o p>0,05
Nhiét dé luc l1én con co 39-<40 50 (52,6) 27 (60,0) 77 (55,0)
giat (°C)
=40 30(31,6) 12(26,7) 42 (30,0)
Trung binh (E +SD) 39,4+0,7 39,3+0,6 39,4+0,7 p>0,05
<1 11(11,6) 5(11,1) 16 (11,4)
Thai gian tir lic s6t dén 1-<6 43 (45,3) 24(53,3) 67 (47,9) 0,05
khi co giat (gid) 6-<12 18(18,9) 9(20,0) 28(19,3) '
=12 23(24,2) 7 (15,6) 30(21,4)
o Turtis 35(36,8) 21(46,7) 56 (40,0)
Tinh chat sot p>0,05
D6t ngot 60 (63,2) 24(53,3) 84 (60,0)
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faelr:‘:‘u*:‘l:z:z 56 (58,9) 27 (60,0) 83(59,3)

Banh gay s6t Bénh tiéu hoa 18(18,9) 3(6,7) 21(15,0) 00,05
Bénh tiét niéu 5(5.3) 6(13,3) 11(7,9)
Khéc 16(16,8) 9(20,0) 25(17,9)

Nhdén xét: Phan 16n tré CGDS & nhiét d6 tir 39°C tré 1én (85,0%). Nhiét d6 trung binh khi tré co giat la
39,4 +0,7°C. 78,6% tré CGDS trong vong 12 gi& ké tu khi sét. 60% tré CGDS khdi phat con sét véi tinh
chat sét dét ngét. Bénh ly hé hap, tai mii hong la nguyén nhan hang dau gay CGDS véi ty 1& 59,3%.

Bang 3. Dac diém con co giat

CGDS lan dau CGDS tai phat Chung
Diac diém (N1=95) (N2=45) (N=140) o
n1 (%) n2 (%) n3 (%)
Thé don thuan 66 (69,5) 25 (55,6) 91 (65,0)
Thé co giat p>0,05
Thé phc tap 29(30,5) 20 (44,4) 49 (35,0)
Con cucbéd 5(5,3) 9(20,0) 14(10,0)
Con co giat p>0,05
Con toan thé 90 (94,7) 36 (80,0) 126 (90,0)
<2 30(31,6) 16 (35,6) 46 (32,9)
2-<5 35(36,8) 17 (37,8) 52(37,1)
p>0,05
Théi gian co giat 5-<15 24(25,3) 6(13,3) 30 (21,4)
(phut)
215 6(6,3) 6(13,3) 12(8,6)
Trung vi 2,5 2,0 2,0
(25%-75%) (1,0-5,0) (1,0-5,0) (1,0-5,0) p>0,05
. 1 77 (81,1 33(73,3 110(78,6
S6 con trong 24 ( ) ( ) ( ) p>0,05
i0 (co !
91 (can) >2 18(18,9) 12(26,7) 30(21,4)
Binh thuéng 86 (90,5) 39 (86,7) 125(89,3)
Y thiic sau con p>0,05
C6 réi loan 9(9,5) 6(13,3) 15(10,7)

Nhdn xét: CGDS thé dan thuan chiém ty 1é 65,0%. Hau hét tré c6 con co giat toan thé véi 90,0%.
Trung vi th&i gian co giat la 2,0 phut. Da s6 tré chi cé 1 con co giat trong vong 24 gi& véi 78,6%. 10,7%
tré c6 rdi loan y thiic sau con. Khéng 6 su khac biét c6 y nghia vé cac dac diém 1am sang giita CGDS
Ian dau va tai phat (p>0,05).
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3.3. Cac yéu té nguy co lién quan dén co giat do st

Bang 4. Cac yéu t6 nguy cc lién quan dén co giat do sot

X Nhém bénh Nhém chiing
Pacdiem p
n % n %
Nam 85 60,7 77 55,0
Gigi tinh p>0,05
N 55 39,3 63 45,0
Thanh thi 80 57,1 80 57,1
biadu p>0,05
Nong thon 60 42,9 60 42,9
R (@) 11 7,9 0 0,0
Tién st gia dinh CGDS p<0,05
Khong 129 92,1 140 100,0
) co 2 1,4 1 0,7
Tién st gia dinh dong kinh N p>0,05
Khong 138 98,6 139 99,3
Binh thudng 128 91,4 136 97,1
Tinh trang sau sinh p<0,05
Ngat/NICU 12 8,6 4 2,9
Sinh thudng 77 55,0 78 55,7
Cach sinh Sinh mé 61 43,6 62 44,3 p>0,05
Giac hat/ forceps 2 1,4 0 0,0
Pu thang 129 92,1 134 95,7
Tusi thai Thiéu thang 1 7,9 43 p>0,05
Gia thang 0 0,0 0,0
Bénh h6 hap, TMH 83 59,3 63 45,0
) Bénh tiéu hoa 21 15,0 49 35,0
Bénh gay so6t ” p<0,05
Bénh tiét niéu 11 7,9 7 5,0
Khac 25 17,9 21 15,0
. i b6t ngot 84 60,0 55 39,3
Dien tién dot sot p<0,05
Tur tur 56 40,0 85 60,7
Néng dé hemoglobin (g/dl) 11,6+£1,0 11,5+1,2 p>0,05
Cong thic mau MCV (fl) 77,7+6,8 79,4+5,7 p>0,05
(X +sD) MCH (pg) 255+2,6 25,5+2,4 p>0,05
RDW (%) 14,4+1,6 14,1+1,8 p>0,05
Trungvi (25"~ 75%) | CRP (mg/dl) 28 p>0,05
: (3,5-23,4) (3,0-39,0) !
Glucose (mmol/l) 56+1,3 49+0,9 p>0,05
Sinh
héa Natri (mmol/I) 134,5+2,2 134,7 £4,5 p>0,05
mau Trung binh
— Kali (mmol/I) 39+04 4,2+0,9 p>0,05
(X +SD)
Chlor mau (mmol/l) 101,6 2,0 98,7 +4,7 p>0,05
Calci (mmol/l) 1,2+0,5 1,1+0,1 p>0,05

Nhdén xét: Két qua nghién ctiu cho thay c6 su'lién quan gilia tién st gia dinh CGDS, tinh trang tré sau

sinh, bénh gay sét va dién tién dot sét vai tinh trang CGDS & tré (p<0,05).
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Bang 5. Cac yéu t6 nguy co theo mé hinh héi quy logistic da bién

Yéu t6 nguy co OR Khoang tin cay (Cl 95%) p
Tién st gia dinh CGDS 9,6 1,8-51,5 p=0,01
Tinh trang ngat/NICU sau sinh 3,9 1,003 - 15,02 p=0,05
Bénh Iy hé hap, tai mai hong gay sét 1,8 1,1-2,9 p=0,017
Dién tién dgt sot dét ngot 2,3 1,3-3,9 p=0,002

Nhdén xét: Két qua ti mé hinh héi quy logistic cho thay tién sl gia dinh CGDS, tinh trang tré bi ngat
hodc nam tai NICU sau sinh, st do bénh ly hé hap, tai mii hong va sét dién tién dot ngét la cac yéu toé
lién quan doc lap c6 y nghia théng ké dén tinh trang CGDS & tré véi OR lan luot la 9,6; 3,9; 1,8 va 2,3

(p<0,05).
4.BAN LUAN

4.1.Dic diém chung

CGDS xay ra chu yéu & d6 tudi duéi 36 thang
V@i ty & 87,2%, trong d6, cao nhat & nhém tudi
12-24 thang véi 50,7%. D6 tudi trung binh & tré
CGDS la 21,5 + 12,1 thang. Két qua nay tuong tu
Nguyén Van Bic va cdng su véi ty 1é tré CGDS duéi
36 thang la 83,3%, trung binh la 22,66 + 12,71
thang [1], clia tac gia Pokhrel va cong su véi do
tudi trung binh la 22 thang [6]. K&t qua trén phu
hop véi sinh ly bénh ctia CGDS béi duéi 24 thang,
nao bé cua tré chua hoan thién, thanh phan héa
hoc chiia nhiéu nuéc va qua trinh myelin hoéa
chua hoan toan nén dé bi tac déng bai cac kich
thich bén ngoai, dac biét la s6t. Mat khac, day la
dd tudi tré bat dau dugc di nha tré, mau gido, la
yéu t6 thuan Igi dé mac cac bénh nhiém trung
gay sét.

Ty Ié nam/nir & cac tré CGDS la 1,5/1. Nghién
ctru cila Nguyén Van Bac va cdng sy, ctia Jain cé ty
Ié naylalan lugtla 1,8/1va1,24/1[1], [3]. Nhu vay,
nhin chung cac nghién ciu van chua cho két qua
déng nhat ma theo ching téi la do khac biét vé
¢& mau, ching tdc va dia du. Ty lé tré CGDS séng
& thanh thi cao hon néng thon véi ty 1é la 57,1%.
Nghién cttu ctia Nguyén Van Bac va cdng su lai
thdy rang phan I6n tré CGDS séng & néng thén
[1]. Su khac biét nay theo ching téi lién quan dén
thai gian va dia diém nghién cttu véi nhitng khac
biét vé dac diém kinh té, xa hoi.
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4.2.Dac diém lam sang co giat do sét

Phan I6n tré co giat & nhiét do tir 39°C tré Ién
vGi 85,0%, nhiét do trung binh khi tré CGDS la
39,4 + 0,7°C. Két qua nay tuong tu Nguyén Van
Bac, Pokhrel va Sharawat [1], [6], [8]. Hau hét tré
CGDS trong vong 12 gi& dau ké tur khi sét véi
78,6%. Cac tac gia Sharawat va Thebault-Dagher
cling thdy rang, hau hét tré CGDS trong vong
24 gi& ké tu khi bi sét [8],[10]. 60,0% tré CGDS
c6 tinh trang khéi phat sét dét ngét tuong tu
nghién cttu ctia Nguyén Van Bac va cdng su voi
60,9% [2]. Khong c6 su khac biét vé phan bé nhiét
do, nhiét d6 trung binh va thai gian tu lic sét dén
ltc co giat gitta 2 nhém CGDS 1an dau va tai phat
(p>0,05).

Nguyén nhan hang dau gay ra CGDS & tré la
bénh ly hé hap va tai mii hong, chiém 59,3%,
bénh ly tiéu héa va tiét niéu chiém ty 1é it hon,
lan lugt la 15,0% va 7,9%. Két qua nay phu hgp
véi hau hét cac nghién ctu trong va ngoai nudc.
Theo Nguyén Van Bic va cdéng su, 62,5% tré
CGDS do bénh ly dudng hé hap trén, Sharawat la
81,4% [1], [8]. Khdng c6 su khac biét vé nguyén
nhan CGDS giita nhém CGDS lan dau va tai phat
(p>0,05). Ly gidi cho két qua nay, theo ching
t6i, dudng hoé hap, tai mii hong la nhiing vi tri
tiép xuc thudng xuyén nhat véi cac tac nhan
gay bénh trong moi truéng, dac biét la cac virus
dugc cho la thuéng gap gay sét cho tré nhu virus
cim A, Human herpes virus-6 hay Respiratory
syncytial virus.

Da s6 tré CGDS thé don thuan véi ty 1é 65,0%.
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Con co giat toan thé chiém phan I6n, chi 10,0%
tré c6 con co giat cuc bo. Ty 1é nay tuong tu tac
gia Jain v&i 70,59% [3]. Hau hét tré trong nghién
ctu clia chiing t6i chi ¢6 1 con co giat trong 24 gic
V@i 78,6%, tuong tu nghién ctiu cia Pokhrel [6].
C6 15 trén téng s6 140 tré (10,7%) 6 réi loan y
thuic sau con CGDS, ty |é nay tuong tu nghién ctu
cGia Nguyén Van Bac va cong su la 11,2%. Khdong
¢6 su khac biét vé sé con co giat trong 24 gid va
y thic sau con gilta 2 nhém CGDS lan dau va tai
phat (p>0,05).

4.3. Cac yéu té nguy co lién quan dén co giat
do sét

Tién hanh phan tich bang mé hinh héi quy
logistic da bién, chiung téi nhan thdy cac yéu
t6 nguy co lién quan dén tinh trang CGDS & tré
la tién sir gia dinh CGDS (OR = 9,6; 95% Cl: 1,8 -
51,5), tinh trang tré sau sinh (ngat/NICU véi OR
=3,9; 95% Cl: 1,003 - 15,2), bénh gay st (bénh ly
hé hap, tai mai hong véi OR =1,8; 95% Cl: 1,1 -
2,9), dién tién dot sot (s6t dot ngdt véi OR =2,3;
95% Cl: 1,3 - 3,9) véi p <0,05.

Lién quan gitia tién s gia dinh CGDS véi tinh
trang CGDS & tré, cac gia Sharawat, Heydarian
cling cho két qua tuong tu [2],[8]. Kha nang nhay
cam vai tinh trang CGDS lién quan dén mét sé
locus di truyén trong cac gia dinh nhu FEB1, FEB2,
FEB3, cac dot bién trong cac gen téng hgp tiéu
don vi a ctia kénh Na nhu SCN1A, SCN1B. Mét s6
gen da dugc xac dinh la yéu té nguy co cta hoi
chiing dong kinh gia dinh nhu GABGR2 ciing ¢6
thé lam tang nguy co CGDS. Cac rdi loan di truyén
nay c6 thé lam tang tinh nhay cdm véi cac tac
nhan kich thich ti méi trudng [4]. Phan tich mai
lién quan gitia tién s thai san va bénh ly CGDS,
chung téi thdy rang, cé su lién quan giira tinh
trang ngat sau sinh véi CGDS & tré(p<0,05) tucong
tu véi Nguyén Van Bac va cdng su, Heydarian
[1],[2]. Vé co ché, ngat gdy ra tinh trang thi€u oxy
va cac tén thuong nao sinh déng kinh, 1am tang
cudng tinh kich thich va/ hoac gidm kha nang tic
ché cua té bao than kinh. Tu d6, tré dé bi co giat
khi nhan mét kich thich thich hgp vi du nhu sét.
Chung téi cling thay rang tré sét do bénh ly hé

hap, tai mii hong c6 nguy co bi CGDS cao hon
(OR=1,8,95%Cl: 1,1 - 2,9). Nhiéu tac gid khac nhu
Sharawat, Heydarian ciing thdy rang c6 su lién
quan gitta bénh gay sét véi tinh trang CGDS & tré
[2],[8]. Chiing t6i cliing ghi nhan c6 su lién quan
giira dién tién dgt sot véi tinh trang CGDS, trong
do, tré c6 con sét khéi phat dét ngét co6 nguy co
CGDS cao hon so véi nhém chiing (p<0,05).

Nghién ctu ctia chung t6i thay rang, khéng cé
su khac biét vé néng d6 hemoglobin, MCV, MCH,
RDW giita nhém bénh va nhém chiing (p>0,05).
Két qua nay tuong tu nhu nghién ciu cta Jang
va cong su [4]. Tuy nhién, Sharawat va cong su lai
thdy rang cé su khac biét néng d6 hemoglobin,
MCV, MCH, RDW gitra nhém tré CGDS so véi nhém
chiing [8]. Trong d6, ndng d6 hemoglobin, MCV,
MCH & nhém tré CGDS thap hon, gia tri RDW cao
hon so véi nhém chiing (p<0,001) [8]. Chiing t6i
cling khéng thay c6 su khac biét vé ndng dé natri,
kali, calci, chlor va glucose mau giita nhém tré
CGDS so véi nhém chiing (p>0,05) tuong tu tac
gia Saket va cdng su [7]. K& qua nay c6 su khac
biét so v6i nghién ctiu ctia Sharawat va cdng su
khi thdy rang, néng dé natri, calci va glucose mau
G nhom tré CGDS thap hon so vGi nhém ching
(p<0,001) [8]. V€ su khac biét két qua giira cac
nghién ctu, theo chiing téi la do su khéng théng
nhat vé cac céng cu dugc chuan héa dé do ludng
két qua ciing nhu phu thudc vao viéc 1dy mau,
bado quan mau & cac co sG y té. Ngoai ra, cac yéu
t6 nhiéu khac dnh huéng dén két qua xét nghiém
nhu tinh trang thi€u mau c¢6 san trén bénh nhi,
réi loan tiéu héa nhu nén mua, tiéu chay, ... ma
chiing t6i chua dé cap dén.

5.KET LUAN

Co giat do sét xay ra chl yéu & tré dudi 36
thang (87,2%), & nhiét d6 tir 39°C trd 1&n (85,0%),
phan 16n la co giat do sét don thuan (65,0%) voi
nguyén nhan hang dau la cac bénh ly hé hap
(59,3%). Khong ¢6 su khac biét vé cac dac diém
lIam sang giira co giat do sét 1an dau va tai phat.

Tién st gia dinh co giat do sét, tinh trang tré bi
ngat hoac nam tai héi stic so sinh sau sinh, sét do
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bénh ly hé hap va tai mii hong va sét dién tién
dot ngét la cac yéu té lién quan c6 y nghia théng
ké dén tinh trang co giat do sét & tré véi OR lan
lugtla 9,6; 3,9; 1,8 va 2,3.
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