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KHAO SAT ROI LOAN MIEN DICH THE DICH & BENH NHI
NHIEM TRUNG HUYET TAI KHOA NHI CAP CUU - HOI SUC TiICH CUC
VA CHONG POC, BENH VIEN PHU SAN - NHI DA NANG

V6 Hitu Hoi ', V6 Tan Nga'
1. Khoa Héi siic Nhi - Bénh vién Phu San - Nhi BPa Nédng
TOM TAT
Ddt vdin dé: Nhiém tring huyét c6 sinh ly bénh phc tap véi nhiéu co ché da dang va khéng
ddic hiéu. Muc tiéu: Khdo sdt tinh trang réi loan mién dich thé dich va mét sé yéu té lién quan
trong tién lugng ti vong trong 28 ngdy & bénh nhi nhiém triing huyét. Déi tuong va phuong
phdp nghién ciu: Nghién ciru mé ta cdt ngang 91 bénh nhi nhiém triing huyét duoc diéu tri tai
khoa Héi stic Nhi - Bénh vién Phu Sdn - Nhi Da Néng tirthdng 1/2020 dén 1/2022. Két qua: C6 29
bénh nhi cé tinh trang gidm néng d6 khdng thé mién dich, trong d6 IgG gigm don thudn chiém
ty Ié cao nhdt 31,1%, thdp nhdt la giam IgM + IgA (3,5%). C6 su khdc biét c6 y nghia théng ké
giiia ty Ié séc, suy da co quan, sé lugng bach cdu, tiéu cdu, albumin va procalcitonin véi néng dé
khdng théIgG valgM, p < 0,05. Khéng c6 su'khdc biét vé ty Ié tirvong trong 28 ngady gidia 2 nhém
néng dé IgG giam va tdng sau khi hiéu chinh véi mét sé yéu télién quan (p>0,05).
Két luén: C6 tinh trang réi loan mién dich thé dich & bénh nhi nhiém tring huyét. Tuy nhién,
néng dé cdc khdng thé mién dichkhéng cé gid tri tién lugng tirvong trong 28 ngay.
Turkhéa: Globulin mién dich, ty Ié tirvong, nhiém triing huyét.

ABSTRACT
INVESTIGATION OF HUMORAL IMMUNE DISORDERS IN CHILDREN WITH SEPSIS IN PEDIATRIC
INTENSIVE CARE UNIT IN DA NANG HOSPITAL FOR WOMEN AND CHILDREN

Background: Sepsis has a complex pathophysiology with several diverse and nonspecific
mechanisms. Objective: To investigate humoral immune disorders and some related factors in
the prognosis of 28-day mortality in children with sepsis. Subjects and methods: A descriptive
cross-sectional study of 91children with sepsis treated in Pediatric Intensive Care Unit in Da Nang
Hospital for women and children from January 2020 to January 2022. Results: 29 patients had low
levels ofimmunoglobulins, in which the independent decrease of IgG concentrations accounted
for the highest rate of 31.1%, the lowest was a decrease of bothlgM + IgA levels(3.5%). There was
a statistically significant difference between septic shock, multiorgan dysfunction syndrome, white
blood cell count, platelet count, albumin and procalcitonin with IgG and IgM levels, p < 0.05. There
was no difference in 28-day mortality between two groups of low and high IgG levels after adjusting
for some related factors (p>0.05). Conclusion: there were humoral immune disorders in children with
sepsis. However, the levels of immunoglobulinshad no predictive values for 28-day mortality.
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1. DAT VAN BE

Nhiém trung huyét (NTH) la mét trong nhiing
nguyén nhan hang dau gay ti vong trén toan
thé gi6i dac biét & tré em, udc tinh ¢6 7,5 triéu ca
tlir vong hang nam[5]. NTH cé sinh ly bénh phuic
tap véi nhiéu co ché da dang va khéng dac hiéu.
Trong d6 réi loan diéu hoa mién dich giia phan
ing viém va chéng viém gép phan dua dén tinh
trang suy chtic nang da co quan (MODS) va tu
vong. Truyén tinh mach globulin mién dich (IVIG)
trong diéu tri hé trg NTH van con nhiéu tranh
cdi, mot s6 nghién ciu gan day cho thay viéc s
dung IVIG khong lam giam ty lé t& vong va cac
bang chiing vé hiéu qua con han ché. Tuy nhién,
cac thir nghiém dugc tién hanh & cdc nhém nhé
va chua ¢6 nhiéu nghién ciu vé mic dé réi loan
mién dich thé dich & bénh nhi NTH. Xuat phat
ti nhitng van dé néu trén, ching toi tién hanh
nghién ctu dé tai nay nham: Khdo sdt tinh trang
r6i loan mién dich thé dich va mét sé yéu té lién
quan vé Idm sang, cdn lam sang va xdc dinh gid tri
tién luong tuvong trong 28 ngay & bénh nhi NTH.

2.DOITUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Déi tugng nghién ciu

Bénh nhi tir 01 thang dén 16 tudi dugc chan
doan NTH diéu tri tai khoa Héi stic Nhi - Bénh vién
Phu San - Nhi Da Néng trong thai gian tir 1/2020
-1/2022.

2.1.1. Tiéu chud@n chon bénh

* C6 6 nhiém khuan hoac nghi ngd nhiém
khuan kém hdi chiing dap ing viém toan than
xac dinh khi théa man it nhat 2/4 tiéu chuan, 1
trong 2 tiéu chuan bat budc 1a c6 bat thudng vé

than nhiét va bach cau mau ngoai vi:

- Nhiét do > 38°C hoac < 36°C

- Nhip tim nhanh theo tuéi hodc nhip tim
cham & tré dudi 1 tudi.

-Thé nhanh theo tudi

- Bach cau tang hodc gidam theo tudi (>12.000/mm?
hay < 4.000/mm?) hay bach cau non> 10%.

* Chan doan xac dinh khi c6 cac dau hiéu 1am
sang va can lam sang nghi ngd NTH ké trén kém
cdy mau duong tinh[1],[5].

2.1.2. Tiéu chudn loai trir

Bénh nhi tién st da dugc chan doan xac dinh
suy giam mién dich, bi héi ching than hu, bénh
ly ac tinh, dung cac thuéc tc ché mién dich,
corticoid, IVIG trong vong 3 thang.

2.2. Phuong phap nghién ctiu

2.2.1. Thiét ké nghién ciru: Nghién ciiu mé ta
catngang.

2.2.2. C6 mau: Ly mau thuan tién

2.2.3. Xit ly sé liéu: SG dung phan mém SPSS
20.0.

2.2.4. Tiéu chudn ddnh gid

Néng dé cac khang thé mién dich IgG, IgM,
IgA, IgE dugc so sanh véi khodng tham chiéu
binh thudng theo tudi theo phac d6 B Y t& 2015
[1], dugc chia thanh 3 nhém:

- Binh thudng: néng dé khang thé trung binh
(giGi han dudi - gi6i han trén) theo tudi.

- Gidm: néng dd khang thé < giéi han duéi
theo tudi.

- Tang: néng dé khang thé > gidi han trén
theo tuéi.
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Bang 1. Néng dd IgA, IgG, IgM, IgE theo tudi [1]

Tudi IgA(g/l) 1gG(g/l) IgM(g/l) IgE (Ul/ml)
1 thang 0,1-0,3 4,6-8,6 0,2-0,7 Nam N
3 thang 0,1-0,4 2,9-5,5 0,3-0,8
6thang 0,2-0,6 2,3-4,4 0,3-0,9
1 tudi 0,2-0,8 3,3-6,2 0,5-1,3
- 0-230 0-170
3 tudi 0,3-1,2 4,8-8,9 0,5-1,5
5 -9 tudi 0,4-1,6 5,5-11,5 0,5-1,5
15 tudi 0,5-2,0 6,5-12,3 0,5-1,6
3.KET QUA

Qua nghién ctiu 91 bénh nhi NTH tir 1 thang dén 16 tudi, diéu tri tai khoa Hoi stic Nhi - Bénh vién
Phu San - Nhi Da Nang tir 1/2020 - 1/2022, ching téi ghi nhan dugc cac két qua sau:

3.1.Tinh trang réi loan mién dich thé dich & bénh nhi NTH
Bang 2. Nong d6 cac khang thé mién dich & bénh nhi NTH

Néng d6 khang thé n Tylé % Trung vi (25%-75%)
Gidm 23 25,3
I9G Binh thudng 33 36,3 585,0
(mg/dl) Téng 35 38,4 (356,0-818,3)
Téng 91 100,0
Giam 13 14,3
IgM Binh thudng 54 59,3 78,0
(mg/dl) Tang 24 26,4 (52,0-133,5)
Téng 91 100,0
Gidm 14 15,4
IgA Binh thuéng 58 63,7 52,0
(mg/dl) Tang 19 20,9 (32,0-87,0)
Téng 91 100,0
Gidm 0 0,0
IgE Binh thudng 81 89,0 50,4
(Ul/ml) Téng 10 11,0 (7,3-137,9)
Téng 91 100,0
Nhdn xét:

- Ty lé gidam néng dd khang thé IgG, IgM, IgA so véi gia tri tham chiéu cha céc Iira tudi tuong (ing
la 25,3%; 14,3% va 15,4%.

-Ty lé tding néng d6 khang thé IgG, IgM, IgA, IgE so véi gia tri tham chiéu cta cac ldatudi tuong (ing
la 38,4%; 26,4%; 20,9% va 11,0%.
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Bang 3. Phan b6 néng d6 khang thé tang

Néng dbd khang thé n %
IgG 12 26,8
IgM 2 4,4
IgA 4 8,9
IgE 2 4,4
I9G +IgM + IgA 8 17,9
IgM +IgA 1 2,2
IgG +IgA 2 4.4
IgG + IgM 6 13,3
IgG + IgM + IgA + IgE 3 6,7
I9G + IgM + IgE 2 4,4
IgG + 1gA + IgE 1 2,2
IgM + IgE 2 4.4
Téng 45 100,0

Nhadn xét:
C6 45 trudng hgp ting néng dé khang thé mién dich, trong d6 tang IgG don thuan chiém ty 1é cao
nhat (26,8%), ti€p theo la ting déng thai IgG + IgM + IgA (17,9%).

Bang 4. Phan b6 néng d6 khang thé giam

Néng d6 khang thé giam n %
IgG 9 31,1
IgM 3 10,3
IgA 2 6,9
IgG+ IgM+ IgA 6 20,7
IgM + IgA 1 3,5
IgG + IgA 5 17,2
I9G + IgM 3 10,3
Téng 29 100,0

Nhén xét: C6 29 trudng hgp gidm néng dé khang thé mién dich, trong dé gidm IgG don thuan
chiém ty |é cao nhat 31,1%, thap nhat la gidm déng thai IgM + IgA (3,5%).

49



TAP CHi NHI KHOA 2022, 15, 4

3.2. Méi lién quan gitia réi loan mién dich thé dich véi mét sé yéu t6 1am sang, can 1am sang va két

qua diéu tri
Bang 5. Phan b6 néng dé khang thé IgG theo tinh trang sé¢ va MODS
Néng dé IgG
Pac diém Giam Binh thudng Tang P
n % % n %
Co 11 47,8 21,2 5,7
Séc Khéng 12 52,2 26 78,8 33 94,3 0,001
Téng 23 100,0 33 100,0 35 100,0
o 16 69,6 13 39,4 9 25,7
MODS Khéng 7 30,4 20 60,6 26 74,3 0,004
Téng 23 100,0 33 100,0 35 100,0

Nhdén xét: Ty 1é s6c va MODS trong nhém giam IgG cao hon so véi 2 nhém con lai; su khac biét co y

nghia théng ké, p< 0,05.

Bang 6. Phan bé ndng dé khang thé IgM theo tinh trang s6c va MODS

Néng dd IgM
Dac diém Giam Binh thuong Tang P
n % n % n %
co 5 38,5 14 25,9 1 4,2
Séc¢ Khoéng 8 61,5 40 74,1 23 95,8 0,03
Téng 13 100,0 54 100,0 24 100,0
Co 8 61,5 28 51,9 2 8,3
MODS Khong 5 38,5 26 48,1 22 91,7 < 0,001
T6ng 13 100,0 54 100,0 24 100,0

Nhdn xét: Ty 1é s6¢c va MODS trong nhém giam IgM cao hon so vGi 2 nhém con lai, su khac biét co y

nghia théng ké, p < 0,05.
Bang 7. Phan b6 néng dé khang thé IgG theo mét s6 dac diém can 1am sang

Pic diém l9G
Trung vi (25%-75%) Gidm Binh thudng Ting P
WBC (x 10°/L) 10,6 (4,8-18,5) 13,6 (8,3-17,9) 17,1(11,2-22,4) 0,025
HGB (x 10'?/L) 95,6(88,0 -107,0) 96,8(83,0-105,0) 99,2(83,3-109,5) 0,832
PLT (x 10°/L) 195,0(42,5-351,0) 238,0(130-420) 380,0(234-533) 0,007
Lactat (mmol/l) 3,6 (2,5-6,6) 3,1(22-44) 3,2(2,5-4,1) 0,295
Albumin (g/l) 25,6 (23,1-26,7) 30,0 (26,3-33,0) 31,3 (26,9-32,8) 0,002
Procalcitonin (ng/ml) 51,7 (14,8-100,0) 24,0(5,4-91,9) 21,8(5,5-47,7) 0,008
CRP (mg/ml) 144,0 (72,0-192) 72,0 (24,0-144) 72,0 (51,3-144) 0,160

Nhan xét: Cé su khac biét c6 y nghia théng ké gitia sé lugng bach cau, tiéu cau, ndng dé albumin va

procalcitonin véi néng d6 khang thé IgG, p < 0,05.
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Bang 8. Phan b6 ndng d6 khang thé IgM theo mét sé dac diém can lam sang

Déic diém IgM
Trung vi (25%-75%) Giam Binh thudng Tang P
WBC (x 10°/L) 8,3(2,6-17,9) 13,4(9,1-19) 18,7(11,2- 24,5) 0,033
HGB (x 10/L) 96 (78 - 105) 96,3 (84,4-105,9) 102,5(84,3-115) 0,625
PLT (x 10°/L) 130 (31- 339) 244 (140-443) 371,5(261,5-514) 0,006
Lactat (mmol/l) 3,4(2,8-5,8) 3,2(2,4-4,8) 33(2,3-43) 0,618
Albumin (g/1) 26,5 (22,6-30,5) 27,8 (25-32) 32(29,7-34) 0,007
Procalcitonin(ng/ml) 21,6(1,7-50,7) 41,1(12,6-99,7) 14,8 (1,2- 44,9) 0,014
CRP (mg/ml) 144 (72-192) 75,9 (36 -144) 72 (36-144) 0,543

Nhan xét: Cé su khac biét c6 y nghia théng ké gitia sé lugng bach cau, tiéu cau, ndng dé albumin va
procalcitonin véi néng d6 khang thé IgM, p < 0,05.
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Biéu do 1. Pudng cong Kaplan - Meier cia nong d6 khang thé IgG

va kha nang séng s6t trong 28 ngay

Nhan xét: Kha nang séng sot trong 28 ngay & nhém nong dd khang thé IgG binh thuéng la cao
nhat, thap nhit la nhém giam IgG, p = 0,02.
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Survival Functions

Survival Functions
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Bi€u dé 2. Dudng cong Kaplan - Meier clla néng dé khang thé IgM; IgA
va kha nang séng sé6t trong 28 ngay
Nhdén xét: Khéng c6 su khac biét c6 y nghia théng ké vé kha nang séng s6t trong 28 ngay gilia cac
nhém néng dé khang thé IgM va IgA véi p = 0,45 va p = 0,86.
Bang 9. M6 hinh héi quy Cox trong tién lugng t vong trong 28 ngay

Yéu té HR 95% CI p

Giam 2,61 0,56-12,11 0,22
IgG

Tang 4,19 0,69 - 25,18 0,12
WBC 0,92 0,84 -1,02 0,11
PLT 1,0 0,99 -1,01 0,87
Lactat 1,01 0,86-1,19 0,85
Creatinin 0,98 0,97 - 1,01 0,14
Albumin 0,99 0,87-1,14 0,98
MODS 3,77 0,58 - 24,3 0,16
Séc 9,56 1,50-60,84 0,01

Nhdn xét: Khéng c6 su khac biét vé ty lé ti vong trong 28 ngay giita 2 nhém c6 néng dé IgG giam
va tang sau khi hiéu chinh véi mét sé cac yéu té c6 lién quan, véi p>0,05.

4.BAN LUAN IgG + IgM + IgA (20,7%), thap nhat la giam IgM
+ IgA (3,5%). M6t sénghién ctiu khac ciing cho

Nghién cttu cta ching téi cho thay sé trudng o . .. . A
thay c6 tinh trang roi loanmién dich thé dich trén

hgp bénh nhi gidm néng d6 khang thé IgG, IgM,

IgA so vGi gia tri tham chiéu cuda lra tudi tuong
ung chiém ty lé lan lugt la 25,3%, 14,3% va 15,4%.
Hon niia, ty & ting néng d6 cac khang thé IgG,
IgM, IgA, IgE lan luot la 38,4%; 26,4%; 20,9% va
11,0%. Trong 29 trudng hop c6 gidm néng dd
khang thé mién dich thi giam IgG don thuan
chiém ty & cao nhat (31,1%), ti€p theo la gidm ca
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bénh nhan NTH. Nghién ctu ALBIOS cho két qua
ty lé gidam néng dd khang thé 1gG, IgM, IgA lan
luot la 63,6%; 22,9% va 8,9%, trong khi dé ty lé
tang néng dé cac khang thé nay lan lugt chiém
2,8%; 4,2% va 4,8%[4]. Nghién ctiu ciia Bermejo-
Martin trén bénh nhan NTH nédng va séc nhiém
tring, c6 27,9% trudng hop giam IgG1, 39,2%
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giam IgM, 19,2% giam IgA, 17,4% gidam IgG1+igM
va 10,5% giam IgG1+IgM+IgA [2].

Theo két qua nghién cuu, ty Ié séc va MODS
trong nhém gidm néng d6 khang thé IgG va
IgM ciing cao hon so véi nhém cé néng dé binh
thuong va tang (p < 0,05). Nghién ctru ALBIOS
cling cho két qua ty lé séc nhiém trung trong
nhém gidam IgM va IgG cao hon so véi 2 nhém
¢6 n6éng d6 binh thuéng va tang, ty 1é 1an lugt la
59,4%, p = 0,017 va 62,6%, p = 0,038 [4].

Két qua bang 7 va 8 cho thay cé su khac biét
c6 y nghia théng ké giira WBC, PLT, albumin va
procalcitonin véi tinh trang réi loan mién dich
IgG va IgM; p < 0,05. Nghién ctiu ALBIOSciing
cho két qua 6 su khac biét cé y nghia théng ké
gilra néng dd IgG, IgM va WBC, albumin (p<0,05)
[4]. Két qua nghién ctiu cia Venet ciing cho thay
IgG va IgM giam cé tuang quan véi su giam néng
do protein mau & ngay 1-2 va 3-4 cua bénh[9].
& nhiing bénh nhan NTH ¢6 tinh trang giam
albumin do tang di héa, thoat mach. Trong nhiéu
nghién ctu vé co ché gidm globulin mién diché
bénh nhan NTH, mét s6 tac gia cling dua ra co ché
giam globulin mién dich tuong tu véi albumin,
diéu nay cé thé gidi thich méi lién quan gitia
néng doé albumin mau va réi loan néng dé khang
thé mién dich trong NTH[2], [6],[7].

Theo biéu d6 1 va 2 khi phan tich dudng cong
Kaplan - Meier, chlng téi nhan thay rang su thay
ddi néng dbd IgG c6 lién quan dén gidm kha nang
séng sét trong 28 ngay (p=0,02). Ngoai ra, khéng
¢6 su khac biét nao gitta nong d6 IgM va IgA véi
kha nang séng so6t (p = 0,45 va p = 0,86). Tuy
nhién khi tién hanh phan tich da bién bang mé
hinh héi quy Cox dé hiéu chinh véi cac yéu té c6
lién quan dén ty lé ti vong (bao gém: WBC, PLT,
lactat, creatinine, albumin, MODS, séc¢) chiing téi
nhan thay khéng cé su khac biét vé ty 1é ti vong
trong 28 ngay & nhéom IgG giam hoac tang (lan
luot p = 0,22; HR = 2,61 va p = 0,12; HR = 4,19),
trong khi dé tinh trang s6c nhiém tring c6 gia tri
tién luong tir vong véi p = 0,01; HR = 9,56. MGi

lién quan gitta néng d6 khang thé mién dich véi
ty lé t vong & bénh nhanNTH con nhiéu tranh
cdi. Nghién ctu cia Bermejo - Martin cho thay
néng do IgA, 1gG va IgM thap 6 lién quan dén
viéc giam ty 1é séng sét (p= 0,003; OR 5,27) [2].
Theo nghién ctiu ctia Prucha: ty Ié tir vong & bénh
nhan NTHc6 IgG < 40 g/dl cao han bénh nhan cé
IgG tur 40- 60 g/dl (p =0,001). Hon nira, két qua
cla tac gia cho thiy ty Ié t&r vong & bénh nhan
s6c nhiém trung c6 gidm IgM cao hon dang ké
so v@i bénh nhan c6 IgM binh thuéng, trong khi
d6 khong c6 su khac biét r6 rét trong nhém bénh
nhan NTHnang[7]. Nghién ctru ctia Taccone cling
cho két qua tuong tu véi ty 1é ti vong & nhém
bénh nhan séc nhiém trung cé gidm IgG la 50%,
nhém c6 IgG binh thudng la 0% (p =0,01) [8].
Tuy nhién, gan day hon, két qua ti nghién ciu
SBITs chitng minh rang gidam IgG khéng tuong
quan vai su séng so6t ¢ 543 bénh nhan NTH nang
va s6c nhiém trung (p> 0,05). Hon nira, nhiing
bénh nhan c6 1gG cao > 1190 mg/dI lai c6 ty lé ti
vong cao hon (OR= 1,68; Cl: 1,01- 2,81; p = 0,05)
[3]. Trong nghién ctru ALBIOS, khi phan tich héi
quy Cox két qua ciing cho thay nhém c6 néng dé
IgA va IgG tang cé lién quan dén nguy co tif vong
trong 28 ngay cao hon (lan lugt p = 0,001; HR =
1,50 vap <0,001; HR =1,83)[4].

Nhu vay, viéc khong tim thay méi lién quan
gita néng d6 cac khang thé mién dich va ty lé
ti vong 28 ngay trong nghién ciu cla chting
toi,cuing véi su khéng tuong ddng trong két qua
gita cac nghién ctu khac c6 thé giai thich la do
¢6 su khac biét vé ¢& mau, chiing téc va do cac
tac gid khac nghién ciu trén déi tuong chu yéu la
ngudi I6n va chon khodng tham chiéu gia tri binh
thudng theo tudi khac nhau, dic biét & tré em
hién nay van chua cé nhiéu nghién ctu day dua. Vi
vay can phai c6 cac nghién cttu sdu honbao gém
ca s6 lugng bénh nhi I6n hon dé c6 thé gitp lam
ré anh hudng cta néng dé khang thé mién dich
va cac yéu t6 khac nhau dén ty lé tir vong va tiém
nang lgi ich cda liéu phap diéu tri bang globulin
mién dich trong NTH & tré em.
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5. KET LUAN

Qua nghién cutu, ching téi nhan thay ty lé
tang ndng d6 khang thé IgG, IgM, IgA, IgE so véi
gia tri tham chiéu clia cac Ita tudi tuong Ung la
38,4%; 26,4%; 20,9% va 11,0%. S& trudng hop
bénh nhi gidam néng d6 khang thé 1gG, IgM, IgA
chiém ty 1& 1an lugt la 25,3%, 14,3% va 15,4%. C6
su khac biét cé y nghia théng ké gitlia tinh trang
s6¢c, MODS, sé lugng bach cau, tiéu cau, néng dé
albumin va procalcitonin véi nong dé khang thé
IgG va IgM, p < 0,05. Nong d6 cac khang thé mién
dich & bénh nhi NTH khong c6 gia tri tién lugng
vé kha nang song sét trong 28 ngay (p> 0,05).
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